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Ho va tén nghién ctru sinh: Bui Thi Thu Ha

Tén luan an: “‘Nghién ciru tac dung khang u thwe nghiém caa ré ci Tam that
(Panax Notoginseng (Burk.) F.H. Chen, Araliaceae) trong & Viét Nam trudc
va sau ché bién”’.
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Tém tit nhirng déng gop mai ciia ludn an

1. Lan dau tién & Viét Nam mdot duge liéu sén c6 & vung Tay Bic nudc ta 1a
ré ci Tam that, cin cir vao tiéu chuin Duogc dién Viét Nam V, déng thoi tham
khao tai liéu, nhém nghién ciru di c6 cach tiép can doc ddo la ap dung phuong
phap ché bién bang hoi nong trong céc diéu kién nhiét do va thoi gian toi wu, da
tao ra cac chat chuyén hoa thir cap la cac saponin véi hoat tinh sinh hoc cao. Pa
thu dugc céc saponin, bao ché duogc 2 loai cao dinh lugng, chira ham lugng
saponin cao, dung lam chat liéu dé nghién ctru thuc nghiém trén in vitro dbi véi 6
dong té bao ung thu va trén in vivo dé khao sat mot cach co ban cac tac dung chéng
ung thu trén thue nghiém dung cac mé hinh kinh dién, sang loc, danh gié tac dung
hd tro chéng ung thu. Céc két qua thu dugc di chimg minh tac dung vuot troi vé
tac dung khang u, kha ning ting cuong hoat tinh mién dich, chdng oxi héa, cam
g va kich thich qua trinh chét theo chuong trinh ciia té bao ung thu (apoptosis),
bao vé gan va kéo dai thoi gian séng sot cac dong vat thi nghiém cuia cao dinh lugng
tir tam that da qua ché bién so véi loai chua qua ché bién. Pong thoi cling 1a dong
gop méi cho viéc ning cao gié tri ciia Tam that ctia Viét nam tir nguon nguyén
liéu s&n co, 1am co s& cho viée dinh huéng san xuét nguyén lidu cho duge pham
¢6 tiém ning (mg dung cao trong 14m sang, nham hd trg chéng ung thu trong
phac dd tri liéu nén phéi hop, nhim giam tac dung ddc cua hoa tri liéu va hoac xa
tri liéu.

Két qua thue nghiém nay s& gop phan dé xuét viéc ding cac saponin va cao dinh
luong ctia Tam thét trong thuc té. Pay la nhitng déng gép mai co ¥ nghia cho
kinh té, xa hdi, cudc sdng ciing nhu cho an ninh, quéc phong.



2. Theo Vién y t& Qudc gia Hoa ky, tat ca cac phuong phap diéu tri ung thu
téng thé hién nay da gép phan lam giam khoang 25% ty 1& ttr vong dbi voi bénh
nhan ung thu, trong d6 cac hop chét chiét tach tir thao duoc dong vai trd rit quan
trong trong viéc nang cao chat lugng cudc séng cho nguoi bénh, giam nhe cac
tac dung phu khi diéu tri ung thu. thong qua viéc ting cudong diéu bién mién
dich, chéng oxy hda, don géc tu do doc hai trong qua trinh di hda cua khéi u,
gitip bénh nhén chdng d& tét hon véi céc tic dung doc trong qué trinh diéu tri,
gitip cho qué trinh hdi phuc thuan lgi hon va nhanh hon. Céc hop chét saponin
tir Tam that qua qua trinh ché bién dung phuong phap hap bang hoi néng ¢
hoat tinh sinh hoc cao, 1am co s& khoa hoc cho bao ché cac thude tir thao duoc,
gitip cho viéc x4y dung tiéu chudn cac thanh phan hoat chat tir Tam that. Véi
cach tiép can nay, nghién ciru di goi md mot huéng mdi c6 y nghia thuc tién
trong ché bién, bao ché thao dugc néi chung, bang viéc sir dung cong nghé tién
tién trong qua trinh ché bién, c6 thé s& hinh thanh cac nhom chét tha Cép ¢o hoat
tinh dugc ly manh hon so véi chét ban dau, ky vong hiéu qua diéu tri cling s€
cao hon.
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