BOY TE

VIEN DUQC LIEU
------- o[ LJorp-------

KHUNG CHUONG TRINH
PAO TAO TIEN SI

CHUYEN NGANH:
- DUQC HOC CO TRUYEN - 62720406
-DUQC LY - DUQC LAM SANG - 62720405

HA NOI - 2012




Phan 1. MUC TIEU PAO TAO

1.1. Muc tiéu chung

Pao tao tién si chuyén nganh Duoc hoc ¢6 truyén va chuyén nganh Duoc ly —
Duoc 1am sang nham b sung ngudn nhan luc ¢6 trinh d6 chuyén sau cho nganh duoc.

Muc tiéu c6 kién thuc vitng vé ly thuyét, k¥ ning thuc hanh cao, cd kha ning
lam viéc doc lap, sang tao; hiéu biét sau vé kién thire chuyén nganh. C6 ning luc phét
hién giai quyét nhitng van dé thudc chuyén nganh duoc dao tao noi riéng va chuyén
nganh duoc ndi chung dong thoi co kién thirc rong vé cac nganh co lién quan va nang
cao k¥ nang thuc hanh nham xay dung d6i ngii 1am cong tac khoa hoc ¢6 trinh d6 cao,
dap tng nhu cau phat trién khoa hoc ki thuat, kinh té, xa hoi cua dat nuéc.

Ngoai ra, tién si sau khi tt nghiép phai co kha niang huéng dan nghién ctu khoa
hoc. Tuy theo yéu cau, sau khi tot nghiép c6 thé 1am viéc & cac trudng Dai hoc, Vién
nghién ctu hay céc cong ty, xi nghiép, co sé san Xuit, cac co quan Nha nudc can co
nghiép vu, trinh 6 chuyén mén cao vé Duoc liéu - Duoc hoc ¢ truyén hoic Duoc Iy
— Dugc lam sang.

1.2. Muc tiéu cu thé:

a. Vé kién thirc va ky nang:

Tién si chuyén nganh Dugc hoc ¢6 truyén hay Dugc Iy — Dugc 1am sang sau khi
ra truong phai biét:

- Nam vimng co sd khoa hoc caa chuyén nganh minh, biét van dung dé thuc hién
cac nhiém vu cu thé vé té chic, quan Iy, sir dung d6i ngii can bd k§y thuat va trang thiét
bi trong cac hé théng quan 1y Nha nude, cac co sd va trong thyc tién san xuat.

- Biét t6 chuc va truc tiép thuc hién cac hoat dong lién quan vé linh vuc Duogc
liéu - Duoc hoc ¢6 truyén, gop phan xay dung phat trién va hién dai hoa nén y hoc ¢
truyén nudc nha.

- C6 kha nang hoach dinh, thiét ké, 1ap ké hoach, t6 chtc hoat dong, kiém tra,
xay dung phat trién nganh Duoc noi chung hay Duoc liéu - Dugc hoc ¢b truyén noi
riéng dap ang yéu cau phat trién kinh té - x& hoi.

- C6 kha ning phat hién va giai quyét cac vin dé mai hay cac van dé ton tai thuoc

linh vuc chuyén nganh dao tao

- C6 nhitng k¥ ning lam thuc nghiém, phan tich thuc nghiém, viét cac bai bao
khoa hoc trong nuéc va qubc té, thuyét trinh, dé xut. ..
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- C6 kha ning tiép can véi nhitng kién thizc méi vé tién bo khoa hoc cong nghé,
doc 1ap nghién ctu hoac tham gia giang day chuyén mén sau, huéng dan sinh vién
thue hanh nghién cau khoa hoc vé linh vuc chuyén nganh ¢ cac treong Pai hoc, Cao
dang, Trung hoc chuyén nghiép va Day nghé,....
b.Vé thdi dé:

- C6 tinh than trach nhiém, phat huy tinh séng tao, tiép thu cai méi dé wng dung
vao su nghiép cham soc va bao vé sic khoe nhan dan.

- C6 tinh than va ¥ chi dé nang cao kién thtc va trinh do chuyén mén.

- C6 tinh than hop tac vai dong nghiép trong nghién ciru khoa hoc.
1.3. Vi tri cong tac caa Tién si khi ra truwong

- Giang day, nghién citu khoa hoc, ing dung va chuyén giao céc tién bo khoa hoc
k¥ thuat tai cac truong Pai hoc, Cao dang, Trung hoc chuyén nghiép. Ngoai ra, tham
gia vao co so xan xuat, kinh doanh, nghién cuu, cac hoat dong nganh nghé Dugc...

- L& cén bo quan 1y Nha nuéc vé linh vuc Dugc liéu - Duoc hoc ¢6 truyén tir dia
phuong dén Trung wong.

- La cén bo quan ly, chi dao ky thuat ¢ cac cong ty, xi nghiép, cac loai hinh
doanh nghiép duoc ...



Phan 2: CHUONG TRIiNH PAO TAO

Céu triic chuong trinh dao tao trinh d tién s gdbm ba phan:

Phén 1: Cic hoc phéin bé sung:

Céc hoc phan bo sung la cac hoc phan gitip nghién ctru sinh c6 du kién thic va

trinh d0 chuyén moén dé thuc hién nhiém vu cua nghién clru sinh.

1. B6i v6i nghién ctru sinh chua c6 bang thac si: cac hoc phan bd sung bao gdom céc
hoc phén ¢ trinh d¢ thac si thudc chuyén nganh tuong Umg, dugc hoc trong hai ndm
dau cua thoi gian dao tao trinh do tién si, co khoi luong tur 27 dén 36 tin chi, chua ké

cac mon triét hoc va ngoai ngfr.

2. Pbi véi nghién ctru sinh di c6 bang thac si nhung & chuyén nganh gin véi chuyén
nganh dao tao trinh do tién si, hodc co bang thac si dang chuyén nganh nhung tot
nghiép da nhiéu nim hodc do co s& dao tao khac cap thi trén co so ddi chiéu véi
chuong trinh dao tao hi¢n tai, co s& dao tao trinh do tién si yéu cu nghién ctru sinh
hoc bo sung cac hoc phan can thiét theo yéu cau ciia chuyén nganh dao tao va linh vuc

nghién curu.

Cac hoc phén bd sung nghién ctru sinh s€ dugc dao tao tai Truong Pai hoc Dugc Ha
Noi va Truong Pai hoc Y Duoc - Thanh phé Ho Chi Minh.

Phan 2: Cdac hoc phan o trinh do tién si, cac chuyén dé tien si va tieu luan tong

quan (Chwong trinh khung)

M®bi NCS hoan thanh 3-5 hoc phan véi khbi lwong 8-12 tin chi thudc trinh do
tién si. Mdi tin chi dugc quy dinh bang 15 tiét chudn (gom ca 1y thuyét va thuc hanh)

+ Duoc hoc ¢ truyén: gom tong sé 6 hoc phan 17 tin chi. Cu thé nhu sau:

Hoc phan bat bugc: 1 hoc phan 3 tin chi
Hoc phan ty chon: 6 hoc phan 12 tin chi
+ Duoc ly - Dugc 1am sang: gdom tong sé 7 hoc phan 19 tin chi, trong dé:
Hoc phan bt bugc: 1 hoc phan 3 tin chi
Hoc phan ty chon: 6 hoc phan 13 tin chi

1. Hoc phan tién si- Mdi hoc phan ¢ trinh d6 tién si duogc thiét ké voi khéi luong tir 2
dén 3 tin chi. Mdi nghién ctru sinh phai hoan thanh tir 3 dén 5 hoc phan véi khdi lugng

tir 8 dén 12 tin chi thudc trinh do tién si.



- Céac hoc phan ¢ trinh d9 tién si bao gom:

+ Hoc phan bét budc 1a nhitng hoc phan cin ban, lién quan dén nhiing kién thirc ¢t

161 & mtrc d§ cao cuia nganh va chuyén nganh.

+ Hoc phan Iya chon c6 ndi dung chuyén sau phu hop véi dé tai nghién ciru sinh
hoic hd tro rén luyén cac phuong phap nghién ctru chuyén nganh va lién nganh, cach

viét bai bao khoa hoc.

2. Chuyén dé tién si: M&i nghién ctru sinh phai hoan thanh tir 2 dén 3 chuyén dé tién si

v6i khoi luong tir 4 dén 6 tin chi.

3. Bai tiéu ludn téng quan: La mot bai tiéu luan vé tinh hinh nghién ciru va cac van dé
lién quan dén dé tai luan an doi hoi nghién ctru sinh thé hién kha nang phan tich, danh
gia cac cong trinh nghién ctru da co6 cla cac tac gia trong va ngoai nudc lién quan mat
thiét dén dé tai luan an, néu nhirng van dé con ton tai, chi ra nhitng van dé ma luan an

can tap trung nghién ctru giai quyét.

Phan 3: Nehién cwwu khoa hoc va ludn dan tién si

Luén an tién si phai la mét cong trinh nghién ctru khoa hoc doc ddo, sang tao
trong linh vuc nghién ctru, c6 dong gop vé mit 1y ludn, chira dung nhing tri thirc hodc
giai phap mai co gia tri trong viéc phat trién, gia ting tri thirc khoa hoc cua linh vuc
nghién ctru hodc giai quyét sang tao cac van dé dang dit ra voi mot nganh khoa hoc

hoac thuc tién xa hoi.

Luan an tién si c6 khoi lwong khoang 100 trang A4, trong d6 trén 50% 1a trinh

bay cac két qua nghién ctru va bién ludn cua riéng nghién ctru sinh.



Phan 3. NOI DUNG CHUONG TRINH PAO TAO

Céu tric khung chwong trinh dao tao

STT Chwong trinh dao tao Hoc phan/Sé tin chi
Duoc hoc co Duwoc ly - Dwoc
truyén lam sang
1. HQC PHAN 9/15 9/16
1 Hoc phan bit bugc 3/3 3/3
2 Hoc phan tu chon 6/12 6/13
I CHUYEN PE 2-3 chuyén d¢/4-6 | 2-3 chuyén dé/4-
tin chi 6 tin chi
11 BAI TIEU LUAN TONG 01
QUAN
VI NGHIEN CUU KHOA HQC

VA LUAN AN TIEN SY




CHUYEN NGANH _
DUQC HOC CO TRUYEN

Ma s6: 62720406

Stt

Tén hoc phan

S6 tin chi
(tiét)

Phan bb - Tin chi
(tiét)

LT

TH

CAC HOC PHAN BAT BUOC

3 (45)

DHCT11

Phwong phip nghién ciu thudc tir
dwoc liéu

3 (45)

CAC HQC PHAN TU CHON

12 (180)

DHCT?21

Cac phuong phap sic Ky hién dai ing
dung trong phan tich cac hop chat tu
nhién

+ Sac ky long cao ap tng dung trong
nghién cuu cac hop chat tu nhién.

+ Sac ky khi khéi phé tng dung trong
nghién ctru cac hgp chat tu nhién.

+ Dién di mao quan rng dung trong
nghién ctru cac hgp chat tu nhién.

2 (30)

2 (20)

(10)
()
()

1(10)

(5)
()

DHCT22

Cac phwong phap phé @&ng dung trong
phan tich cau trac héa hoc cac hep
chat thién nhién

+ Cong thirc phéan tr va nhimg diéu can
biet

+ Pho cong hudng tir hat nhan tng dung
trong nghién ctru cac hgp chat tu nhién

+ Khéi pho tng dung trong phén tich,
xac dinh cau trac

+ Xac dinh c4u trac l1ap thé cac hop chét
tu nhién (CD, ORD, IR, NMR, X-ray)

+ Ung dung cac phuong phap phé} dé xac
dinh cau trdc cua cdc hop chat thién
nhién (flavonoid, triterpenoid, saponin,
iridoid...)

3 (45)

2 (30)

()
(15)
()
()

1 (15)

(15)

DLIEU-1.3

Kiém nghiém dwoc ligu va ché pham
thién nhién

- Cac phwong phap dinh tinh (phwong
phap hoa hoc, sac ky lép méng, dau
van tay hda hec)

3 (45)

1,7 (25)

(10)

1,3 (20)




- Xay dung phwong phdp dinh luwong (15) (20)

+ Phan tich vét trong phéan tich duoc (15)

liéu va che pham c6 nguon goc tu nhién

+ Cac k¥ thuat phan tich sic ky long cao (5)

ap

+ Cac ky thuat phan tich sic ky khi (5)

+ Cac ky thuat phan tich khdi pho, (10)

GC/MS, LC-MS/MS
1. CAC MON TU CHON (10 tin chi) 8 (120) 6 (90) 2 (30)
DLIEU-2.1 | Phan loai, sinh thai — tai nguyén thuc 2 (30) 2 (30)

vat

+ Phan loai hoc thuc vat 1/3 (10)

+ Sinh thai va tai nguyén thyc vat 1/3 (10)

+ C4c nguyén tic dinh tén khoa hoc 1/3 (10)
DLIEU-2.2 | Cac phwong phap chiét xuat phan lap | 3 (45) 2 (30) 1 (15)

+ Cac phuong phap chiét xuat duoc liéu 1/3 (15)

+ Cac phuong phap (sac ky) phan lap va 1/3 (15)

tinh ché

+ Cac ky thuat chiét xuat 1/9 (5)

+ Cac k¥ thuat sac ky phan lap 1/9 (5)

+ Thyc hanh chiét xuat phan lap 1/9 (5)
DLIEU-2.3 | Nguyén ly va phwong phap nghién ciu | 3 (45) 2 (30) 1(15)

tac dung dwoc ly va déc tinh cha thudc

trén thuc nghiém

Mét s6 ky ning co ban trong nghién | 1(15) 1(15)

cuu sang loc va nghién cuu tac dung

dwgc ly cua thuéc trén thuc nghiém

+ Phuong phap xac dinh liéu thu tac | 1/3(5) 1/3(5)

dung duoc ly

+ Phuong phap sang loc tac dung dugc ly | 1/3(5) 1/3(5)

cua thuoc

+ Xu ly thong ké trong nghién cau tac | 1/3(5) 1/3(5)

dung duoc ly ]

Nghién cwu déc tinh cua thuaoc 2 (30) 2 (30) 1(15)

+ Nghién ciru doc tinh cap tinh i 1/6 (2,5) | 1/6 (2,5)

+ Nghién ctru doc tinh ban truong dién 7/6 (17,5) | 716 (17,5) 1(15)

+ Nghién cuu doc tinh trén chuae néng | 1/3 (5) 1/3 (5)

sinh san va phat trién

+ Nghién ciru doc tinh gay bién chung va | 1/3 (5) 1/3 (5)

sinh ung thu




CHUYEN NGANH

DUQC LY - DUQC LAM SANG
Ma s6: 62720405
STT Ndi dung Sétinchi| Phan bé tin chi
(tiét) (tiét)
Ly Thuc
thuyét | hanh
1. HQC PHAN BAT BUQC 6 (90) 4 (60) 2 (30)
DLY-1 Nguyén ly va phwong phap nghién cau tac 3 (45) 2 (30) 1 (15)
dung dwoc ly va ddc tinh cia thudc trén thuc
nghiém
- M@t sé ky ndng co ban trong nghién cieu | 1 (15) 1(15)
sang loc va nghién cuwu tac dung dwoc ly
cua thuéc trén thuc nghiém
e Phuong phap xac dinh liéu thur tac dung | 1/3(5) 1/3(5)
duoc Iy 1/3(5) | 1/3(5)
e Phuong phap sang loc tac dung duoc ly | 1/3(5) 1/3(5)
cua thubc 2 (30) 1(15)
e Xt ly théng ké trong nghién ciru tac 1/6(2,5) | 1/6(2,9)
dung duot Iy 7/6(17,5) | 1/6(2,5)
- Nghién creu déc tinh cua thuéc 1/3(5) 1/3(5) 1(15)
e Nghién ciru doc tinh cap tinh
e Nghién clru doc tinh ban truong dién 13(5) 1/3(5) 1(15)
e Nghién cuu doc tinh trén chirc nang sinh
san va phat trién
e Nghién ctru doc tinh gay bién chang va
sinh ung thu
DLY-2 M@t so kién thirc va k¥ ning co ban vé 3 (45) 2(30) 1(15)
nghién ciru tac dung dwoc ly té bao va dwec
ly phan tir caa thuédc
- Cac dich tac dung cua thuéc 1 (15) 1 (15)
e Receptor va tac dung duoc ly cua thuéc | 1/3 (5) 1/3 (5)
e Enzym va tac dung dugc Iy cua thubc 1/3 (5) 1/3 (5)
e Kénh ion, hé van chuyén va tac dung 173 (5) 1/3 (5)
duoc ly cua thude
- Phwong phap nghién ciru dwoc Iy té bao, | 2(30) 1(15) 1(15)
phan tw 1 (15) 1/3 (5) 2/3(10)
e Ky thuat nudi ciy té bao 1(15) 2/3(10) | 1/3(5)
e Mot s6 phuong phap nghién ciru dinh
luong thuée




(phuong phap dién di, phuong phap wester
plot, PCR...)

1. HQC PHAN TU CHON 13 (195) | 13(195)
DLY-2.1 | Cac bénh ly do réi loan chuyén hoa va cac 3 (45) 3 (45)
thudc diéu tri 1/3 (5) 1/3 (5)
1-Bénh ly do réi loan chuyén héa lipid 1/3 (5) 1/3 (5)
2-Bénh dai thao dwong va cac thube diéu tri
- Co ché bénh sinh dai thao duong 1/3 (5) 1/3 (5)
- Cac dich tac dung cua thubc diéu tri dai
théo duong 13(5) | 1/3(5)
- Cac phuong phap gay dai thao duong
thuc nghiém 1/3 (5) 1/3 (5)
- Panh gia tac dung ha glucose huyét trén
dong vat thyc nghiém 2/3 (10) | 2/3 (10)
- Panh gia anh huong cua thude trén kha
nang bai tiét insulin 13(5) | 1/3(5)
- Panh gia tac dung cua thubc trén mirc
do nhay cam vai insulin 1/3 (5) 1/3 (5)
- Danh gia tac dung cua thudc trén kha
ning hap thu glucose
- Panh gia tac dung cua thudc trén cac
dich tac dung khac cua thubc diéu tri dai
thao duong
DLY-2.2 | Nghién ciru tac dung dwoc ly caa thudc 2 (30) 2 (30)
chéng viém, giam dau
- Sinh ly qua trinh dau, qua trinh viém. 1/3 (5) 1/3 (5)
- Panh gia tac dung giam dau trung wong, | 2/3 (10) | 2/3 (10)
tac dung giam dau ngoai Vvi in vivo va in
vitro 1 (15) 1 (15)
- Panh gia tac dung chong viém in vivo va
in vitro
DLY-2.3 | Géc tw do va cac thudc chang oxy héa 2 (30) 2 (30)
- Pai cuong vé gbc ty do 2/3 (10) | 2/3(10)
- Cac phuong phap xac dinh tac dung | 2/3 (10) | 2/3 (10)
chéng oxy hoa in vitro
- Cac phuong phap xac dinh tac dung | 2/3 (10) | 2/3 (10)
chéng oxy hoéa in vivo
Thudc chdéng oxy héa theo hwéng bao vé gan
DLY-2.4 | Ung thw va thudc chong ung thw 3 (45) 3 (45)
- Co ché bénh sinh ung thu 2/3 (10) | 2/3 (10)
- Céc dich tac dung cua thude diéu tri ung | 2/3 (10) | 2/3 (10)
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thu

- Thubc chéng ung thu va thude diéu tri | 1/3 (5) 1/3 (5)
ho tro

- Cac phuong phap danh gia tac dung in 2/3 (10) | 2/3 (10)
Vivo

- Cac phuong phap danh gia tac dung in 2/3 (10) | 2/3 (10)
vitro

DLY-2.5 | Thudc chéng béo phi 3 (45) 3 (45)

- Co ché bénh sinh béo phi 2/3 (10) | 2/3 (10)

- Thubc phong chéng béo phi 1/3 (5) 1/3 (5)

- Phuong phap gay béo phi thuc nghiém 1/3 (5) 1/3 (5)

- Phuong phap nghién ctru tac dung cua 5/3 (25) | 5/3 (25)

thudc chdng béo phi in vivo va in vitro
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