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2. NOI DUNG TOM TAT

2.1. Muc tiéu cia luan an

- Xac dinh céu tric hoa hoc cac thanh phan hda hoc chinh cua la Day thia canh Viét
Nam.

- Xac dinh sy thay d6i ham luong mot sé hoat chat chinh theo thoi gian thu hai
trong nam cua la Day thia canh.
2.2. Phuwong phap nghién ciru
2.2.1. Nghién ciru thanh phan hoa hoc

- Chiét xuét céc chat co trong duoc liéu bang phuong phap ngam va chiét siéu am véi
dung méi ethanol 60% . Phan Iap cac hop chat trong duoc liéu bang phwong phap sic
ky qua cac cot sic ky pha thuan, pha dao, sac ky loai ¢& va HPLC diéu ché dé thu
duoc cac chat tinh khiét.

- Xac dinh cau tric cé&c chat phan lap duoc dua trén phuong phap pho bao gom: phé
khéi luong phun mu dién tir, phd khéi luong phun mu dién tir phan giai cao, phd cong
huong tir hat nhan mét chiéu (1D), hai chiéu (2D) va déi chiéu véi tai liéu tham khao.
2.2.2. Nghién ciru tac dung sinh hec

- Mau duoc liéu 1a Day thia canh Viét Nam G. sylvestre duoc chiét siéu am 3 lan
vé6i ethanol 60% & nhiét d6 50°C trong 3 gio. Dich chiét dugc c6 bay hoi dudi ap suat
giam & 50°C. Cao khé thu duoc duoc hoa tan vao nudc dé thir tic dung ha duong

huyét trén chuot.



- Nghién ctru tac dung ha duong huyét trén chuét cua dich chiét Day thia canh bing
phuong phap nghién ciru tac dung ha duong huyét cia dich chiét DTC theo mé hinh six
dung chudt nhat gay dai thdao duong typ 2 bang ché do an giau chat béo va tiém
Streptozocin.

- Nghién ctu tac dung ha duong huyét caa céc chat phan lap duoc bang phuong
phap xéc dinh kha ning wc ché enzym PTP1B.

- Nghién ctu anh hudéng do hap thu glucose cua céc chat phan lap bang phuong
phap do d6 hap thu glucose trong té bao mdé m& 3T3-L1.

2.2.3. Nghién ciru dong thai tich lity hoat chat trong 14 Day thia canh

- Xac dinh chat dai dién cua DAy thia canh 1a gymnemagenol bang phwong phap
chiét, thay phan dich chiét, phan lap bang sic ky cot, sic ky HPLC diéu ché, xac dinh
cau tric gymnemagenol dua trén phuong phap phd bao gom: phé khéi lwong phun mi
dién tir, pho khdi lwong phun mu dién tir phan giai cao, pho cong huong tir hat nhan
mét chiéu (1D), hai chiéu (2D) va dbi chiéu véi tai lieu tham khao.

- Pinh luong gymnemagenol va theo ddi dong thai tich lily hoat chat:
Gymnemagenol dugc pha véi 1 ddy néng do 0,08; 0,04; 0,02; 0,01; 0,005; 0,0025
mg/ml va chay dong thoi, trong cting diéu Kién voi cac mau thuy phan dich chiét Day
thia canh trong 12 thang va xac dinh dién tich dudi duong cong cua pic chat chuan.
Thoi gian luu cua gymnemagenol duoc xac dinh 1a 31,5 phut. Phuong trinh hoi quy
tuyén tinh ctia gymnemagenol d6i chiéu trong nghién ciru duge xac dinh 1a AUC =
161,662,666 x Nong d6 gymnemagenol + 2,407,421 (r*=0.99). Ham luong

gymnemagenol trong cac mau duoc lidu duoc x4c dinh theo cbng thuc:
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Mdi thang phan tich trén 3 mau khac biét. Ty 1é ham lugng gymnemagenol cua cac
mau dugc xéac dinh la trung binh cua 3 mau + SD.
2.3. Két qua chinh va két luan
2.3.1. Vé thanh phan hoa hec



- D4 phén l4p va xac dinh duoc ciu tric héa hoc cua 8 chét tir 14 cua Day thia canh
Gymnema sylvestre (Retz.) R. Br. ex Schult thu tai ving tréng Hai Hau, Nam Dinh,

Viét Nam. Trong d6:
+ C6 6 chat méi lan dau tién phat hién tir thuc vat:

Chat 1: 34,164,28-trihydroxyolean-12-en-29-oic acid 3-O--D-glucopyranosyl(1—3)-
B-D-glucuronopyranoside; Chat 2: Sitakisogenin 3-O-4- b-glucopyranosyl (1—3)-4-b-
glucuronopyranoside; Chat 3: Sitakisogenin 3-O-A-b-glucuronopyranoside; Chat 4:
29-0-(B-D-glucopyranosyl) gymnemagenol 3-O-A-D-glucuronopyranoside; Chat 5:
Gymnemagenol 3-0-p-p-glucuronopyranoside; Chit 8: 3-O-[p-D-
xylopyranosyl(1—6)-4-D-glucopyranosyl(1—6)-4-D-glucopyranosyl] oleanolic acid
28-[f-D-glucopyranosyl(1—6)-4-D-glucopyranosyl] ester.

+ C6 2 chat da duoc cong bd tir DAy thia canh ( G.sylvestre) mau thu tai Quang Tay,

Trung Quéc:

Chat 6: 3-O-[p-p-xylopyranosyl(1—6)-4-b-glucopyranosyl(1—6)-4-D-
glucopyranosyl] oleanolic acid 28-p-p-glucopyranosyl ester. Chat 7: 3-O-[-D-
glucopyranosyl(1—6)-f-D-glucopyranosyl] oleanolic acid 28-[p-D-
glucopyranosyl(1—6)-4-D-glucopyranosyl] ester.

- 8 chat phan lap dugc co cau tric héa hoc khac véi cac chat da dugc nghién ctu va

cong bd tir Day thia canh An Po.
2.3.2. V& tac dung sinh hoc

- Trén chudt nhat trang gay dai thao duong typ 2 bang ché d6 an giau chat béo va tiém
streptozocin, 14 DAy thia canh liéu 2,88 g duoc liéu kho/kg chudt/ngay va lidu 8,64 g
dugc liéu kho/kg chudt/ngay, udng lién tuc trong 2 tuan cé tic dung ha glucose huyét
trén chudt nhit. Khong c6 sy khac biét v& mirc do giam ndng do glucose mau giira 16

diéu tri bang gliclazid va 16 diéu tri bang DAy thia canh ( p>0,05).



- DAy thia canh liéu 2,88 g duoc liéu kho/kg chudt/ngay va licu 8,64 g dugc lidu
kho/kg chudt/ngay udng kién tyc trong 2 tuan ciing co tic dung cai thién vé ciu tric vi

thé cua tuy trén chudt nhét gay dai thao dudng typ 2.

- Trong 8 chét phan 1ap duoc tir DAy thia canh, cac chét 1-5 twong Gng ¢ tac dung tc
ché enzym PTP1B & cic murc d6 khac nhau trong d6 chat 5 thé hién tac dung t6t nhat.

Chat 5 ciing 1a chat c¢6 tac dung ting hap thu glucose té bao 3T3- L1 manh nhat.
2.3.3. Vé dong thai tich liy hoat chét

- Chét 4,5 duoc chimg minh c6 tac dung ha dudng huyét trén in vitro manh nhat cua
Day thia canh Viét Nam loai G. sylvestre, aglycon cta 2 chat nay 1a gymnemagenol
duogc chon 1a chat dai dién dé dinh lugng va theo ddi dong thai tich liy hoat chat trong
cac mau dugc lidu. Phuong phap dinh lugng gymnemagenol bang HPLC di duoc xay

dung va tham dinh.

- Thang 5,6 va thang 10 Ia thoi gian c6 ham lugng hoat chat cao nhat trong Day thia
canh. Hai thang nay c6 diéu kién thoi tiét thuan lgi cho sinh truong va phat trién cua
Day thia canh, tring véi thoi diém cdy cho sinh khdi cao va hoat chat tich liy duoc
cling cao hon va nguoc lai. Mua déng, thang 2 1a thoi diém sinh khéi duoc lidu thap va
ham lugng hoat chat thip nhat.
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