Tri mau - Anemarrhena asphodeloides

CHIET XUAT, TINH CHE, XAC PINH CAU TRUC CUA POLYSACCHARID TU
ANEMARRHENA ASPHODELOIDES (TRI MAU) VA ANH HUONG CUA NO
PEN QUA TRINH HO HOA VA TIEU HOA TINH BOT LUA Mi
Ling Zhu va cs.

Industrial Crops and Products. 2022, 189:115867
Qua trinh chiét xuat polysaccharid tir than ré cia Anemarrhena asphodeloides bang
phuong phép chiét nudc dudi ap suat cao duge t6i wu hoa bang phuong phap bé mit dap
tmg. Hiéu suit cao dat dugc la 34,82 + 0,38% dudi diéu kién t6i wu véi ti 1¢ dung
moi/nguyén liu 42 mL/g, 4p suit 6,4 MPa, nhiét d6 chiét xuat 1a 51°C va thoi gian chiét
xudt 14 15,3 phat. Mot polysaccharid tir than 1& Anemarrhena asphodeloides (AARP) dugc
thu thap sau khi tinh ché bang nhya macroporous D4006 va cot Sephadex G-100. Phan tich
bang sic ky 1ong hiéu ning cao (HPLC) cho thdy AARP c6 khéi luong phan tir 5100 Da
bao gdm bdn monosaccharid: mannose, glucose, galactose va arabinose. Phan tich phd
cong huong tir (NMR) 1D va 2D di xac nhan rang bo khung chinh ciia AARP bao gém céc
géc —4)-B-D-Manp-(1—, —4)-p-D-Glcp-(1—, B-L-Arafi(1—, —2)-p-D-Manp-(1—, va
—3)-a-D-Galp-(1—. Ngoai ra, AARP con thé hién dic tinh rc ché qua trinh hd hoa va tiéu
hoéa tinh bot 1aa mi trong in vitro. Nhitng phat hién nay di dit nén tang cho viée str dung

AARP nhu mot chit phu gia trong viéc diéu chinh thuc phém chira tinh bot..
D6 Thi Thuy Linh

TOI UU HOA QUY TRINH CHIET XUAT POLYSACCHARID TU
ANEMARRHENA ASPHODELOIDES BGE. (TRI MAU) VA QUA TRINH TINH
CHE, XAC PINH CAU TRUC VA HOAT TiNH PIEU HOA MIEN DICH CUA NO
Hongkun Xue va cs.

Journal of Future Foods. 2025
Qua trinh chiét xuét polysaccharid tir Anemarrhena asphodeloides bang phuong phéap chiét
xudt hai pha trong nudc ¢6 hd trg vi song (MATPE) di duoc t6i uu héa bang thuét toan di
truyén két hop voéi mang noron nhén tao. Mot phan doan polysaccharid chinh (AABPs-1-
SG) da duoc tinh ché tir AABPs tho thong qua sic ky cot DEAE-52 va Sephadex-G100, va
AABPs-1-SG dugc khao sat dua trén cac dac tinh 1y hoa, thanh phﬁn monosaccharid, khéi
luong phan tir, dic diém cau tric va hoat tinh diéu hoa mién dich. Két qua cho thiy diéu
kién chiét toi wu dé dat hiéu sudt AABPs cao nhat 14 (9,42 + 0,26)% gom: cong suat vi

song 333 W, phan khdi lugng amoni sulfat 20%, nong do ethanol 34% va ty 1¢ dung




mdi/nguyén liéu 15 mL/g. AABPs-1-SG c6 khéi lugng phan tor (Mw) 1a 5,39 kDa, bao
g6m Fuc (0,98%), Fru (69,65%), Rha (0,84%), Ara (4,70%), Gal (6,33%), Glc (12,52%),
Xyl (0,18%) va Man (1,37%). Phan tich methyl hoa cho thdy AABPs-1-SG chu yéu dugc
cdu tao tir mudi loai lién két glycosid gom: T-Araf, 2,6-Fruf, 1,2-Araf, T-Glcp, 1,2,5-Araf,
1,2-Manp, 1,4-Galp, 1,4-Glcp, 1,6-Glcp, 1,3-Galp, 1,3,6-Glcp va 1,3,6-Galp. Ngoai ra,
AABPs-1-SG ¢4 céu triic xoan ba, thé hién cac ciu trac dang phién, dang que va dang Xép,
ddng thoi cho thay d6 6n dinh nhiét tot. Hon nira, AABPs-1-SG biéu hién hoat tinh diéu
hoa mién dich manh. Nhimg két qua nay cung cap céc tai liéu tham khao quan trong cho
viéc phat trién va Gmg dung AABPs.

D6 Thi Thuy Linh

TOI UU HOA QUA TRINH CHIET XUAT ANEMARRHENA ASPHODELOIDES
BGE. (TRI MAU) BANG PHUONG PHAP PHAN TAN PHA RAN TREN NEN
SILICA GEL PONG NHAT HOA BANG XOAY VA NHAN DANG NHANH CAC
CHAT CHONG OXY HOA
Tiancheng Ma va cs.

Journal of Separation Science. 2020, 43(11):2180-2192
Mot phuong phap méi va don gian da duogc thiét 1ap dé chiét xuat va dinh luong bay hop
chat trong Anemarrhena asphodeloides Bge. bang phuong phap phan tan pha rin ma tran
dugc dong nhat bang vortex trén nén silica gel két hop véi sic ky 16ng hiéu ning cuc cao
ghép khdi pho thoi gian bay tir cuc (UHPLC-Q-TOF-MS). Cac diéu kién chiét xuat da
dugc t6i vu hoa. Silica gel dugc sir dung lam chit phan tan, dung méi rira giai dugc chon
1a methanol-nudc 50%, va thoi gian nghién 1a 3 phuat. So véi phuong phap chiét siéu 4m
truyén thong, phuong phép dugc phat trién cho thdy nhanh va hiéu qua hon. Dé sang loc
cac chit chdng oxy hoa tiém ning, dich chiét thu dugc theo phuwong phap tdi wu di duoc
cho di qua cot sic ky polyamide va cot nhya macroporous D-101. Phan doan Fr.2.2 cho
thdy hoat tinh chong oxy hoa cao nhét va c6 ham luong flavonoid 16n nhit. Téng cong 25
pic da dugc xac dinh tir phan doan c6 hoat tinh. Phuong phap sdc ky long hi€u ning cuc
cao két hop véi phd khdi str dung 2,2'-diphenyl-1-picrylhydrazyl da duoc ap dung dé sang
loc va xac dinh nhanh, chinh xac cac hop chat chdng oxy hoa. Két qua chi ra rang cac
flavonoid thé hién hoat tinh chong oxy hoa tiém ning. Hoat tinh chéng oxy hoa ciia chin
hop chit don phan in vivo da dugc kiém tra. Moi quan h¢ cAu triic—hoat tinh cling dugc ban
luan. Nam flavonoid ¢ ndng do 500 pg/mL c6 thé lam giam stress oxy hoa cua té bao

PC12 bi cam ung bdi 2,2'-azobis[2-methylpropionamidin] dihydrochlorid.




D6 Thi Thuy Linh

TOI UU HOA QUA TRINH CHIET XUAT, LAM GIAU VA TAC DUNG CHONG
PAI THAO PUONG CUA GLYCOSID TU ANEMARRHENA ASPHODELOIDES
(TRI MAU) BANG DUNG MOI EUTECTIC SAU CO HO TRQ SIEU AM
Hui Guo va cs.

Fitoterapia. 2026; 190
Cac steroidal glycosid va xanthon C-glycosid c6 trong Anemarrhena asphodeloides c6 cac
tac dung chong dai thao dudng, khang nim, chong viém, chdng két tap tiéu cau, chdng oxy
héa va chéng ung thu. Nghién ctru nay di st dung dung méi eutectic siu (DES) cholin
chlorid/methylurea dé chiét xuit cac glycosid nay mot cach bén viing va hiéu qua. Cac
diéu kién t6i uu: ham lugng nudc 64%, ty 1é dung méi/nguyén lidu 29 mL/g, va thoi gian
chiét 42 phuat, da duoc xac 1ap bang phuong phap don yéu td va thiét ké Box-Behnken, thu
duge 118,51 + 0,39 mg/g téng glycosid, cao gip 2,34 lan so v4i chiét bang ethanol. Sau
d6, quéa trinh 1am gidu bang nhya macroporous XAD-5 tao ra san pham giau glycosid
(GEP) v61 d6 tinh khiét 54,43% va mirc tang gép 3,58 1an so v&i cao chiét tho, véi ty 1€ thu
hoi dat tir 73,25% dén 85,12%. Tac dung chdng dai thio dudng ciia GEP da dugc khao sat
trén chudt dai thdo duong gy boi alloxan. Viéc cho GEP qua duong da day lam giam dang
ké nong do glucose huyét liic d6i (FBG) va protein huyét thanh glycate hoa (GSP) & chudt
dai thiao duong. Ngoai ra, diéu tri bang GEP lam ting theo nong d¢ superoxid dismutase
(SOD) va glutathion (GSH), dong thoi 1am giam malondialdehyd (MDA) trong huyét
thanh. Thir nghiém dung nap glucose dudng udng (OGTT) ciing xac nhan thém hoat tinh
chdng dai thao duong ciia GEP. Nhin chung, két qua cho thdy UAE-DES 1a mét phuong
phap don gian, nhanh, phu hop dé chiét xudt cac hop chéat hoat tinh sinh hoc tir
Anemarrhena asphodeloides va cac dich chiét nay c6 thé duoc sir dung nhu ngudn nguyén
lidu ciing nhu 13 ngudn thyc pham cé loi cho strc khoe trong nganh duogc pham. Két qua
ciing chimg minh rang GEP thé hién tic dung chdng d4i thdo dudng manh phy thudc liéu..

D6 Thi Thuy Linh

POLYSACCHARID TU ANEMARRHENA ASPHODELOIDES BGE. (TRI MAU),
QUA TRINH CHIET XUAT, TINH CHE, XAC PINH PAC PIEM CAU TRUC,
CAC HOAT TiNH SINH HOC VA UNG DUNG CUA MOQT VI THUOC THAO

DUQC TRUYEN THONG
Shiyong Gao va cs.

International Journal of Biological Macromolecules. 2025; 311(1)




Anemarrhena asphodeloides Bge (thuong biét dén 1a Zhi Mu trong tiéng Trung) 1a mot
lodi cdy than thao, phan bé chi yéu & Trung Qubc va Han Qudc, cé lich sir sir dung lam
thudc 1au doi. Loai cdy ndy s¢ hiru nhiéu hoat tinh duoc 1y, bao gém diéu hoa dudng
huyét, ting cuong mién dich va chdng oxy héa. Do nhiing loi ich ddi véi strc khoe nay, A.
asphodeloides dugc sit dung rdng rai nhu mot thuc phém chirc nang. Trong céc thanh phﬁn
hoat tinh sinh hoc cua nd, polysaccharid tir Anemarrhena asphodeloides (AAP) dugc xem
1a ddc biét quan trong. Bai tong quan ndy xem xét mot cach hé théng cac phuong phéap
chiét xut, phan 1ap va tinh ché AAP, cdu triic hoa hoc ctia chung, cc bién ddi hoa hoc, va
cac hoat tinh sinh hoc lién quan. Ngoai ra, nghién ctru con khdo sat mbi quan hé cAu tric—
hoat tinh ctia AAP va cac tmg dung da dang cua chung trong nhiéu linh vuc khac nhau.
Hon nita, bai bao ciing dé cip dén nhitng han ché hién tai trong nghién ctru AAP va thao
luan cac hudng nghién ciru, tng dung trong twong lai. Muc tiéu cta bai tong quan nay 1a
cung cap mot nén tang toan dién cho viéc phat trién va ing dung sau hon A. asphodeloides
trong cac linh vuc cham séc suc khoe, dudng sinh va nong nghiép.

D6 Thi Thiy Linh

TOI UU HOA QUY TRINH CHIET XUAT POLYSACCHARID
ANEMARRHENAE ASPHODELOIDES (TRI MAU) VA PHAN TiCH TUONG
QUAN THANH PHAN MONOSACCHARID VOI HOAT TiNH CHONG OXY
HOA CUA NO
Bai H va cs.
Pharmacognosy Magazine. 2026, 22(2):626-639

B6i canh: Polysaccharid ctua Anemarrhenae asphodeloides (Tri mau) (RAP) di thé hién
hoat tinh chéng oxy hoa dang ké, duoc cho 13 co lién quan chat ché dén thanh phﬁn
monosaccharid va diéu kién chiét xuat. Tuy nhién, viéc tdi uu hoéa c6 hé théng quy trinh
chiét xudt RAP va hiéu biét chi tiét vé mdi quan hé cau tric-hoat tinh cua né van chua
duogc nghién ctru day du.
Muc tiéu: Muyc tiéu ciia nghién ctru ndy nham ti wu hoa quy trinh chiét xuit RAP bang
thiét ké Box—Behnken (BBD), phan tich thanh phan monosaccharid ctia RAP tir cac ngudn
gbc khac nhau bang phuong phap PMP-UPLC-PDA, va diéu tra mdi twong quan gitra hoat
tinh chéng oxy hoa va cac thanh phan monosaccharid.
Vit li¢u va phwong phap: Cic thong sd chiét xut, bao gom nong do ethanol, ty 1&
nguyén liéu/dung méi, thoi gian chiét va s 1an chiét, duoc tdi wu héa bang BBD dya trén

hiéu sudt thu RAP. Thanh phan monosaccharid cia 6 mau RAP tir cic ving khac nhau




duogc xac dinh bang dan xuat hoa tién cot voi 1-phenyl-3-methyl-5-pyrazolone (PMP), két
hop voi sic ky long siéu hidu nang va d¢au do mang diode (UPLC-PDA). Hoat tinh chéng
oxy hoa duoc danh gia thong qua cac thir nghiém bat goc ty do DPPH, hydroxyl va anion
superoxid. Méi twong quan giita thanh phan monosaccharid va niang luc chdng oxy hoa
duogc phan tich bang twong quan Pearson va thong ké da bién.

Két qua: Cac diéu kién chiét xuét ti vu duge xac dinh 1a néng do ethanol 77%, ty 1€
nguyén lidu/chat 1ong 1a 1:10 g/mL, thoi gian chiét xuat 124 phut va bén lan chiét xuat, thu
dugc RAP ¢ nong do 8,56% + 2,74%. Cac thir nghiém chdéng oxy hoa cho thdy nong do
RAP cang cao thi kha ning loai bo gdc tu do cang manh. Trong tit ca cac mau, RAP tir
Nghi Hung (ving san xuét c¢6 ngudn goc dia 1y xac thuc) thé hién hoat tinh chéng oxy hoa
cao nhéat. Tim thdy mdi twong quan nghich dang ké giita gia tri IC50 va ty 1& Xyl, Fuc,
Man, GalA, Ara va GlcA, cho thiy su dong gop ciia chung vao hoat tinh chéng oxy hoa.
Két luin: Nghién ctru ndy di t6i wu héa mot cach cé hé théng quy trinh chiét xuat RAP va
tiét 10 moi twong quan dang ké giita thanh phan monosaccharid va hoat tinh chdng oxy
hoa. Nhitng phat hién nay cung cép nhimng hiéu biét méi vé mébi quan hé cau trac-chic

ning va co so vat chat ctia duge dong hoc chong oxy héa cua A. asphodeloides.

D6 Thi Thuy Linh

HOAT TINH CHONG VIEM CUA CAC HQP CHAT PHAN LAP TU THAN RE
ANEMARRHENA ASPHODELOIDES (TRI MAU)
Wang, Z. va cs.
Molecules. 2018, 23(10):2631
Mudi 1am hop chét chua timg dugc bao cao trude day trong Anemarrhena asphodeloides
gbm iriflophen (3), hostaplantagineosid C (7), tuberosid G (8), spicatosid B (9), platycodin
D (14), platycosid A (15), platycodin D2 (16), polygalacin D2 (17), platycodin D3 (18),
isovitexin (20), vitexin (21), 3,4-dihydroxyallylbenzene-3-O-a-l-rhamnopyranosyl(1—6)-
B-d-glucopyranoside (22), iryptophan (24), adenosin (25), a-d-Glucose monoallyl ether
(26), cung voi muoi mot hop chat da biét (1, 2, 4-6, 1013, 19 va 23), da duoc phan 1ap tir
than 1& ctia Anemarrhena asphodeloides. Céu tric hoa hoc ctia cac hop chat nay duge xac
dinh bang khdi phd phén giai cao (HRMS) va phd cong hudng tir hat nhan (NMR). Hoat
tinh chdng viém ciia cac hop chit dugc danh gia thong qua kha ning tc ché su tao thanh
NO do LPS cam tUng trén té bao microglia N9. Timosaponin BIII (TBIII) va trans-

hinokiresinol (t-HL) cho thay tac dung trc ché dang ké sy san sinh NO phu thudc liéu, véi




gia tri IC50 lan lugt 1a 11,91 va 39,08 puM. Phan tich immunoblot cho théy TBIII va t-HL
{rc ché su tao thanh NO thong qua viéc uc ché biéu hién cua iNOS trén té bao microglia
N9 duoc kich thich bang LPS. Cac két qua tiép theo cho thdy viéc tién xu 1y t& bao
microglia N9 bang TBIII va t-HL lam giam biéu hién cta yéu t6 hoai tir u (TNF)-a va
interleukin-6 (IL-6) do LPS gay ra & ca mirc mRNA va protein. Hon nita, su hoat hoa cua
yéu t6 nhan «B (NF-kB) va cic con duong tin hiéu phosphatidylinositol 3-kinase
(PI3K)/Akt ciing bi trc ché tuwong tmg boéi TBIII va t-HL. Nhing phat hién ctia chung toi
cho thiy tiém ning Gng dung diéu tri ctia TBIII va t-HL d6i véi cac bénh thoai hoa than
kinh ¢6 lién quan dén viém than kinh.

D6 Thi Thuy Linh

SO SANH CAC CHIET XUAT DUNG MOI KHAC NHAU VA CAC THANH PHAN
HOAT TINH SINH HQC CHINH TU THAN RE ANEMARRHENA
ASPHODELOIDES (TRI MAU) CHUA SAO MUOI VA PA SAO MUOI VE HOAT
TINH CHONG OXY HOA, CHONG A-GLUCOSIDASE, VA CHONG
ACETYLCHOLINESTERASE
Chu, Y.-C. va cs
Antioxidants. 2022; 11(2):385
Ré cu cla cay Anemarrhena asphodeloides Bunge (AA, ho Liliaceae) la mét dugc li¢u ndi
tiéng va duogc str dung thudng xuyén trong y hoc ¢b truyén Pong Bic A, véi tén goi thong
dung 1a “zhimu”. 4. asphodeloides di duoc st dung nhu mot chat chdng viém, ha sot,
chdng két tap tiéu cau, chéng trim cam va chéng tiéu duong trong y hoc ¢b truyén Trung
Qudc. Chung t6i dd nghién ctru hoat tinh chéng oxy hoa, chdng acetylcholinesterase
(AChE) va chbng o-glucosidase ciia cac chiét xuat dung moi khac nhau va cac hop chat
hoat tinh sinh hoc chinh tir r& ct ctia 4. asphodeloides. Chiét xuat acetone thé hién hoat
tinh chéng oxy hoa twong ddi cao bang cach don dep cac gbc tu do 2,2-diphenyl-1-(2,4,6-
trinitrophenyl) hydrazyl (DPPH), 2,2'-azino-bis(3-ethylbenzothiazolin-6-sulfonic acid)
(ABTS) va kha niang khir sit (FRAP). Chiét xuat nudc thé hién hoat tinh chdng oxy hoa
tvong d6i manh thong qua thir nghiém don dep gdc superoxid. Hon nita, cac chiét xuat
dichloromethane, chloroform va n-hexane cho thay hoat tinh chéng a-glucosidase dang ké.
Cudi cung, cac chiét xuit ethanol va dichloromethane thé hién hoat tinh tc ché AChE
tuong dbi manh. Phan tich HPLC dugc sir dung dé kiém tra va so sanh cac chiét xuat dung
moi khac nhau vé thanh phan cta cac chat phan 1ap. Chung t6i d3 phan lap duoc bdn thanh

phan hoa hoc chinh va phan tich hoat tinh chéng oxy hoa, chong a-glucosidase va tic ché




AChE cua ching. Cac thtr nghiém hoat tinh sinh hoc cho théy mangiferin thé hién hoat
tinh chéng oxy héa tiém ning nhat thong qua cac thir nghiém FRAP, ABTS, DPPH va
superoxid, dong thoi ciing thé hién hoat tinh chong AChE va chéng a-glucosidase hiéu qua
nhat trong tat ca cac chat phan 1ap. Nghién ctru hién tai cho thay A. asphodeloides cung voi
cac chiét xuét va thanh phﬁn hoat tinh cua n6 dang dugc nghién ctru thém va co thé duge
ky vong phat trién thanh tmg ctr vién cho viéc diéu tri hodc phong ngira cac bénh lién quan
dén stress oxy hoa, trc ché AChE va ting dudng huyét.

D6 Thi Thuy Linh

HO SO HOA HQC TOAN DIEN VA XAC PINH PAC PIEM CUA CAC THANH
PHAN HOA HQC CUA THAN RE ANEMARRHENA ASPHODELOIDES BGE.
(TRI MAU)

Ji, D. va cs.

Journal of Chromatography B. 2017, 1060:355-366
Than ré ctia Anemarrhena asphodeloides Bge. dugc su dung phé bién 1am thudc thao duoc
tai Trung Qudc. Trong nghién ctru ndy, sic ky long hiéu ning siéu cao két hop vai khobi
pho thoi gian bay tir cuc (UHPLC-QTOF-MS) da duoc sir dung & ca ché d6 ion 4m va ion
duong nham phan tich toan dién cac thanh phan hoéa hoc cua A. asphodeloides. Dua trén
cac ion tién chat nguyén ven, thong tin phan manh MS/MS va cac bdo céo trude dy,
ching t6i da xac dinh dugc 89 hop chat. Cac hop chat nay bao gom 8 peptide vong, 11
flavone (trong d6 c6 9 xanthone), 45 saponin steroid, 15 acid béo, 3 lignan va 7 hop chat
khac. Cac xanthon dimer va peptid vong duoc bao cdo 1an dau tién trong A. asphodeloides.
Phuong phap phén tich ma ching toi phat trién c6 tinh don gian, dang tin ciy va hiéu qua.
Cac két qua nay cung cap thong tin toan dién vé ho so chét chuyén hoa ctia Anemarrhena
asphodeloides Bge., qua d6 ¢ thé hd tro cho cong tac kiém soat chat luong va khai thac

g dung sau hon ddi voi duoc liéu nay.

Phan Thanh Thuy

XAC PINH PAC PIEM CAU TRUC VA KHAO SAT HOAT TiNH CHONG LAO
HOA CUA MOT POLYSACCHARID TU ANEMARRHENA ASPHODELOIDES
BGE. (TRI MAU)

Fan, X. va cs.

International Journal of Biological Macromolecules. 2025; 293:139216
Anemarrhena asphodeloides Bge. (AAB), mot duoc lidu ¢ truyén, c6 lich st 1au doi trong

viéc lam chdm qua trinh 130 hoa. Tuy nhién, tic dung chéng ld0 hoa ciia polysaccharid tir




duoc lidu nay van chua duge nghién ctru day du. Nghién ctru nay danh dau lan dau tién
kham pha hoat tinh chdng 130 héa ctia polysaccharid tir Anemarrhena asphodeloides Bge.
(AABP). Khéi luong phan tir (MW) cia AABP-1a dugc xac dinh 1a 210,062 kDa, voi
thanh phan chu yéu gém glucose va mannose theo ty 1¢ mol x4p xi 4:1. B4 khung chinh
cia AABP-1a chu yéu duoc cdu tao tir —4)-2Ac-p-Man(1— va —4)-B-Gle(1—, cung véi
mot luong nhé —4,6)-B-Gle(1— va —3,4)-p-Gle(1— phan nhanh; phin mach nhanh bao
gdm —6)-p-Gle(1— va t-0-Gle(1—. AABP-1a c6 kha niang chong oxy hoa va cé thé cai
thién tinh trang ngimg chu ky té bao dugc diéu hoa bai cac dau hiéu ldo hoa nhu p53, p21,
p16 va SASP giy ra, dong thoi lam giam su tich tu DNA bi ton thwong. Ngoai ra, AABP-
la con co thé lam gidm hoat tinh cua SA-B-Gal ¢ cad ngua van, kéo dai tudi tho cua C.
elegans va lam giam biéu hién lipofuscin. Nghién ctru nay di phat hién mot glucomannan
va ching minh hoat tinh chdng 130 héa cua né trén nhiéu mé hinh 3o héa khic nhau.
Nhimng két qua nay cung cap co sé 1y thuyét cho cac nghién ciru sdu hon vé tac dung chong
lao hoa cia AAB.

Phan Thanh Thuy

SU DUNG HE DUNG MOI HAI PHA PE TIEN XU LY MAU GIUP TANG HIEU
SUAT SAC KY NGUQC DONG: NGHIEN CUU PIEN HINH VE SAPONIN TU
CAY ANEMARRHENA ASPHODELOIDES (TRI MAU)

Liu, M. S. va cs.

Separation and Purification Technology. 2014, 138:138-143
Bai bao ndy trinh by mot phuong phép dé ting hiéu suit san xuat cua sic ky nguoc dong
bang cach sir dung hé dung méi hai pha trong qué trinh tién xr Iy mau. Chién luoc nay da
thanh cong trong truong hop didu ché saponin co hoat tinh khang EV71 tir Anemarrhena
asphodeloides. Cu thé, 15 g dich chiét nuéc dugc tinh ché bang phuong phap phan tach
dung madi voi hé ethyl acetat/1-butanol/nuéc (1:4:5, v/v) dé thu dugc 4,17 g phan trén, tir
d6 thu dugc 635 mg timosaponin B-II (d6 tinh khiét 96,5%) va 672 mg anemarsaponin B
(97,8%) sau khi tich bang sic ky nguoc dong gradient voi 1-butanol/nuéc (chtra 0,01
mol/L CuSO4 trong nudc, 1:1, v/v) va ethyl acetat/1-butanol/nude (3:17:20, v/v/v). Tuong
tu, dich chiét ethanol (8 g) dugc phan tach giita hé dung moi hai pha ethyl acetat/1-
butanol/nudc (4:1:5) dé thu duoc 2,16 g phan doan tinh ché va thu duoc 358 mg
timosaponin A-IIT (96,4%) bang phuong phap sic ky cot ddi luu (CCC) sir dung hé ethyl
acetat—methanol-nudc (4:1:5, v/v/v). Dé loai bo mangiferin, mubi CuSOs dugc thém vao

nham tao phic voi mangiferin, tr d6 lam tdng hé s6 phan tich gira mangiferin va




timosaponin B-II.

Phan Thanh Thuy

HAI HQP CHAT MOI TU THAN RE CUA ANEMARRHENA ASPHODELOIDES
BGE. (TRI MAU) VA HOAT TiNH CHONG KET TAP TIEU CAU CUA CHUNG
Sun, Y. va cs.

Phytochemistry Letters. 2014; 7:207-211
Hai hop chit mdi, anemarrhena A (1) va anemarrhena B (2), cing v6i nam hop chat da
biét (3—7), duoc phan 1ap tir than ré cta Anemarrhena asphodeloides Bge. Cau trac cia
chung dugc xac dinh bang cac nghién ctru quang phd chi tiét, bao gobm 1D-NMR (1H
NMR, 13C NMR va DEPT), 2D-NMR (HSQC, HMBC va NOESY), HR-ESI-MS va bang
cach so sanh véi dir liéu trong tai lidu. CAu hinh tuyét ddi cua 2 duge xac dinh thém br:ing
phan tich CD. Céac hop chat dugc phan 1ap di dugc danh gia hoat tinh chéng két tap tiéu
cau. Cac hop chat 1, 2, 3, 5, 6 va 7 thé hién hoat tinh chéng két tap tiéu cau trung binh

trong diéu kién in vitro, hop chat 4 cho thay hoat tinh chng két tap tiéu cau tiém ning.

Phan Thanh Thuy

CHIET XUAT THAN RE ANEMARRHENAE ASPHODELOIDES (TRI MAU)
GIAU MANGIFERIN BAO VE TE BAO PC12 CHONG LAI TAC NHAN GAY
POC THAN KINH - AXIT 3-NITROPROPIONIC
Piwowar, A. va cs.

International Journal of Molecular Sciences. 2020, 21(7):2510
Thén ré cta cay Anemarrhena asphodeloides Bunge, dugc str dung trong Y hoc cb truyén
Trung Quéc nhu moét loai thdo dugc gitp céi thién chue nang nao, 1a mot nguén tiém nang
ctia cac chat bao vé than kinh. Muc tiéu ctia nghién ctru nay 1a dénh gia tic dung bao vé
ctia xanthone tir than ré A. asphodeloides trén dong té bao PC12 bi phoi nhiém véi tac
nhan gy doc than kinh - axit 3-nitropropionic (3-NP). Phan doan giau xanthone cta chiét
xuit ethanol tir A. asphodeloides (viét tit 1a XF, Xanthone Fraction), giau glycosid
xanthone polyphenolic, & ndng d6 tir 5 dén 100 pg/mL, va 3-NP & nong do tir 2,5 dén 15
mM, da dugc kiém tra. Sau 8, 16, 24, 48 va 72 gio xur Iy té bao véi cac t6 hop khac nhau
ctia 3-NP va XF, thir nghiém danh gia kha ning séng so6t MTT duoc thyc hién va cac thay
d6i hinh thai dugc danh gia bang kinh hién vi huynh quang confocal. Két qua thu dugc cho
thdy su gia ting dang ké s6 lugng té bao séng sot sau khi diéu tri bang XF trong diéu kién
phoi nhiém véi 3-NP giy doc than kinh va giam cac thay d6i hinh thai ¢ t& bao PC12 phy

thudc vao lidu lugng va thoi gian. Tac dung bao vé hi¢u qua nhét duoc quan sat théy khi té




bao PC12 dugc 1 trude voi XF. Tac dung nay co thé gop phan giai thich cic chi dinh
truyén thong cua loai thao duoc ndy déi véi cac van dé than kinh va nhan thirc. Tuy nhién,
doc tinh té bao dang ké duoc quan sat thay ¢ ndng d6 XF cao hon (trén 10 pg/mL) va thoi
gian U 1au hon (48 gid) doi hoi su than trong trong nghién ctru tuong lai va diéu tra ky
ludng vé cac tac dung phu tiém tang.

Phan Thanh Thuy

SANG LQC CAC CHAT UC CHE a-GLUCOSIDASE TIEM NANG TU
ANEMARRHENA ASPHODELOIDES (TRI MAU) BANG PHUONG PHAP BE
MAT PAP UNG KET HQP VOI PHAN TiCH QUAN HE XAM
Ma, T. C. va cs.

Chinese Herbal Medicines. 2019, 11(1):60-69
Muc tiéu: Sang loc cac chit tc ché o-glucosidase tiém ning tr Anemarrhena

asphodeloides.

Phwong phap: Phuong phap bé mat dap ung sir dung thiét ké Box-Behnken dd duoc ding
dé t6i wu hoa cac diéu kién chiét xuit cac hop chét hoat tinh tc ché a-glucosidase tir A.
asphodeloides. Bot (20,0 g) A. asphodeloides dugc chiét xuat trong diéu kién tdi wu. Dich
chiét duoc cho vao cot nhua macroporous D-101. N6 dugc rira giai bang ethanol va nudc
dé thu duogc sau phan doan. Cac hop chét tur phan doan hoat tinh duoc xac dinh br:ing
UPLC-Q-TOF-MS. Mbi quan hé ciu trac - hoat tinh dugc thao luan dua trén phan tich
quan hé xam.

Két qua: Cac diéu kién chiét xuat t6i wu nhu sau: nong do ethanol 100%; nhiét do chiét
xudt 51°C va ty 1& dung moi/nguyén liéu 23 mL/g. Két qua cho thy cac hop chit hoat tinh
dugc tap trung chii yéu trong phan doan ethanol 80%. Hai muoi lim saponin steroid tir
phan doan ethanol 80% da dugc xac dinh bang UPLC-Q-TOF-MS. Cac dinh 19 va 23
dugc x4c dinh so bo 13 cac cau trac méi. Hoat tinh trc ché a-glucosidase du doan cua céc
hopchatla7>2>1>22>23>3>9>21>24>4>13>8>14>16>17>25>6>
19.

Két luan: Phan dung dich duoc rira giai bang ethanol 80% cho thay hoat tinh trc ché t6t
nhat. Sau khi phan tich dir liéu UPLC-Q-TOF-MS, 25 saponin steroid da duoc xac dinh so

bd trong phan doan nay.

Phan Thanh Thuy

TACH CHON LQOC XANTHONE VA SAPONIN TU THAN RE CUA




ANEMARRHENA ASPHODELOIDES (TRI MAU) BANG CACH PIEU CHINH
MAT PO PIEN TiCH BE MAT TRONG PHA TiNH LIEN KET C18
Cai, J. va cs.
Analytical Methods. 2017, 9(38):5604-5610

Mot phuong phép tach nhanh va hiéu qua dua trén pha tinh pha ddo mang dién duong
(PGRP) di duogc phat trién dé tach chon loc saponin va xanthone tir than ré cia cay
Anemarrhena asphodeloides (A. asphodeloides). Trong nghién ctru ndy, hiéu suit sic ky
ctia ba pha tinh PGRP véi mat do dién tich duong bé mat khic nhau da dugce danh gia mot
cach c6 hé thdng bang cach nghién ctru tinh ky nudc, anh hudng ctua pH va néng do dung
dich dém cua pha dong, kha ning trao ddi ion,... Pha tinh PGRP thé hién céac dic tinh hdn
hop giita pha dao va trao d6i anion. Sau d6, hanh vi luu giit ciia xanthone da duoc nghién
ctru. Kha nang luu giir xanthone tot & pH cao va xanthone dé dang bi rira giai & pH thap.
pH giéng nhu mot cong tac bat/tat trén pha tinh PGRP, diéu khién kha nang lwu giit
xanthone. Cudi cung, vat licu PGRP nay da dugc ung dung thanh cong dé tach chon loc
saponin va xanthone tir 4. asphodeloides. Két qua cho thay cac hop chat trung tinh va ion,
chang han nhu xanthone va saponin tir than ré ctia A. asphodeloides, dugc tach chon loc
bf?mg cach diéu chinh ca mat do dién tich bé mit trong pha tinh PGRP va d¢ pH cua pha
dong.

Phan Thanh Thuy

PHUONG PHAP SAC KY NGUQC DONG DANG QUAT GAP CUNG CAP KHA
NANG SANG LQC AN DANH NHANH TRONG VIEC PHAT HIEN THUOC.
NGHIEN CUU DIEN HINH: TIM KIEM CAC TAC NHAN CHONG
ENTEROVIRUS 71 TU CAY ANEMARRHENA ASPHODELOIDES (TRI MAU)
Liu, M. va cs.

Journal of Chromatography A. 2014, 1368:116-124
Mot img dung mdéi cua sdc ky nguoc dong (CCC) trong viéc phat hién thude, duoc goi la
ché do quat gép (FFM), duoc thiét ké dé loai bo viéc tinh toan tdn kém va mat thoi gian
cac hé s6 phan bd cua mot sé hop chat duoc thiét 1ap sin trong phuong phap tach CCC
thong thuong. Viéc doc k¥ cac bao cdo trong tai liéu cho thay rang, khi cac hé dung moi
hai pha dugc liét ké theo trinh tu tang dan do phan cuc, cac chét phén 13p cting cho théy Xu
hudng tuong tu vé do phan cuc. Mébi quan h¢ gitta h¢ dung moi hai pha va céac chét phan
1ap gidng nhu mbi quan hé gitra cac nép gap va hinh anh cta mot chiéc quat gip. Ching ta

c6 thé truc tiép chon mot hé dung mai hai pha dé tach cac phan doan c6 do phan cuc tuong




tu, giéng nhu viéc mé mot chiée quat s¢€ théy mot buc tranh. Ty 1€ dung moéi cua cac hé
dung méi hai pha cé thé duoc diéu chinh theo do phan cuc va ty 1& khdi lugng cua céc
phan doan hoat tinh thay vi hé s phan bd. Khong can cac hop chit dugc thiét 1ap sén,
phuong phap FFM-CCC khong chi khong yéu cau do hé s6 phan b ma con dat duoc kha
ning sang loc mu thyc sy. Bai bdo nay trinh bay thanh cong dau tién ctua phuong phap
trong viéc phat hién thudc: sau saponin khang EV71 di dugc tim thiy tir hdn hop (9,13 g)
chiét xuét ethanol va chiét xuat nudc ctia Anemarrhena asphodeloides sau tong cong bon
lan tach CCC, sir dung hé dung moi mau hexan/ethyl acetat/methanol/butanol/nudc. Trong
sO cac saponin ndy, timosaponin B-II cho thay gi tri IC50 twong dwong (4,3 + 2,1 pM) va
chi s6 chon loc (SI = 92,9) cao hon 40 14n so v&i chéat ddi chimg dwong ribavirin (IC50 =
361,7 + 104,6 pM, SI = 2,4). Mbi quan hé cdu triic-hoat tinh (SAR) ctia cac hop chat nay
cling duoc nghién curu.

Phan Thanh Thuy

NGHIEN CUU CO CHE TAC DUNG CHONG PAI THAO PUONG CUA THAN

RE TRI MAU (4Anemarrhena Rhizoma) BANG CACH TICH HQP CHUYEN HOA

HOQC, DUQC LY MANG VA NGHIEN CUU HOA DUQC HQC TRONG HUYET
THANH - NUOC TIEU

Xunlong Zhong va cs.
Frontiers in Endocrinology, 2025, 16, 1618584.

Muc tiéu:

Than ré tri mau (Anemarrhenae Rhizoma, AR) 1a mot vi thude y hoc cd truyén Trung Quéc
dugc sir dung rong rai trong diéu tri dai thio duong type 2 (T2DM). Tuy nhién, cac thanh
phan hoat tinh sinh hoc thuc sy phat huy tac dung in vivo ciing nhu co ché tic dong cua
chung van chua duoc lam sang to. Chung t6i gia thuyét rang cac thanh phan cia AR sau
khi dugc hdp thu vao tudn hoan va chuyén héa c6 kha ning diéu hoa cac con dudng
chuyén héa va viém giit vai trd trung tdm trong co ché bénh sinh ctia T2DM. Dé kiém
chtng gia thuyét nay, nghién ciru da ap dung chién luge tich hop két hop gitta chuyén hoa
hoc (metabolomics), nghién ciru héa duoc hoc trong huyét thanh va nudc tiéu (serum—
urine pharmacochemistry) va dugc 1y mang (network pharmacology) nham xac dinh mot
cach hé thong cac thanh phan hoat tinh ciia AR va lam sang to co ché tac dong da dich cua
chung trong diéu tri T2DM.

Phwong phap:

Hé thdng sic ky 1ong siéu hiéu ning ghép khéi pho thoi gian bay tir cue (UHPLC-Q-TOF-
MS) két hop v6i phan tich théng ké da bién dugc sir dung dé xac dinh cac thanh phan c6
ngudn gdc tir AR trong huyét thanh va nuéc tiéu ctua chuot mac T2DM. Duoc 1y mang
duoc ap dung dé dyu doan céc dich tac dong cua céc thanh phﬁn hoat tinh trong AR. Déng
thoi, cac xét nghiém sinh héa, phan tich mé bénh hoc gan va phan tich chuyén héa hoc




duoc thue hién nham danh gia hi¢u qua diéu trj cua AR. Phan tich docking phan tir va mo
phdéng dong luc hoc phan tir (Molecular Dynamics, MD) dugc st dung dé danh gia ai lyc
lién két gitra cac thanh phan chu chdt va céc protein dich twong tng.

Két qua:

Tong cong 77 thanh phan cia AR da dugc xac dinh, trong d6 phat hién 47 hop chat
nguyén mau va 11 chat chuyén hoa trong huyét thanh va nudc tiéu. Cac thanh phan hoat
tinh sinh hoc chu yéu bao gdm sarsasapogenin, markogenin/neogitogenin, digitogenin,
norathyriol va mangiferin. Piéu tri bing AR 1am giam déng ké ndng d6 glucose va lipid
mau, cai thién tinh trang khang insulin, lam giam phan ung viém, dong thoi diéu hoa cac
con dudng truyén tin hiéu PPAR va NF-kB. Phan tich chuyén hoa hoc huyét thanh xic
dinh duoc 35 chét chuyén hoa c6 sy thay doi dang ké, trong d6 chuyén héa acid linoleic va
con dudng truyén tin hiéu PPAR dugc xac dinh 14 hai con dudng chuyén hoa chi dao. Két
quéa docking phén tir va mé phong dong luc hoc phén tir cho thdy cac thanh phan hoat tinh
cot 16 ¢6 ai luc lién két manh véi cac protein dich quan trong, bao gdbm PPARA, NFKBI,
IL6, AKT1 va IL1B. Két qua xac nhan bang thyc nghiém duoc 1y cho thdy AR phat huy
hiéu qua diéu tri T2DM thong qua diéu hoa cac dich tic dong cot 15i nay.

Nguyén Khwong Duy

POLYSACCHARID TU TRI MAU (Adnemarrhena asphodeloides Bge.) CAI THIEN
CHUYEN HOA GLUCOSE VA LIPID O CHUQT MAC PAI THAO PUONG
THONG QUA CON PUONG TRUYEN TiN HIEU PPAR-I'/NF-KB

Xinyu Zhu va cs.
Journal of Holistic Integrative Pharmacy, 2025 Dec, 6(4): 407-414.

Muc tiéu:

Nghién ctru nham danh gia tac dung diéu tri cta polysaccharid tir tri mau (dnemarrhena
asphodeloides Bge., DT) d6i véi 16i loan chuyén hoa glucose va lipid ¢ chudt mac dai thao
duong type 2 (T2DM), dong thoi 1am sang to co ché tic dong cua DT thong qua diéu hoa
biéu hién cua yéu td tang truong chuyén dang Bl (transforming growth factor-p1, TGF-
B1), yéu td nhan kB (nuclear factor-kB, NF-kB) va thu thé hoat hoa ting sinh peroxisome y
(peroxisome proliferator-activated receptor-y, PPAR-y).

Phwong phap:

Mo hinh chudt T2DM dugc thiét 1ap bang ché d6 an giau chat béo va giau sucrose két hop
v6i tiém phiic mac streptozotocin (STZ). Cac chudt mic T2DM duogc chia ngiu nhién
thanh nhom ching bénh (DM) va cidc nhém dugce diéu tri bf?mg DT véi cac muc lidu khac
nhau. Cac chi tiéu bao gébm glucose huyét luc d6i (FBG), insulin huyét thanh lac déi
(FINS), cholesterol toan phan (TC), triglycerid (TG), cholesterol lipoprotein ty trong thap
(LDL-C) va cholesterol lipoprotein ty trong cao (HDL-C) dugc xac dinh. Pong thoi, nong
do cac cytokin tién viém trong huyét thanh, bao gdm interleukin-6 (IL-6) va yéu tb hoai tir
u a (tumor necrosis factor-o, TNF-a), dugc dinh lugng. Todn thuong mo6 bénh hoc gan dugc
danh gia bang phuwong phap nhuém hematoxylin—eosin (HE). Biéu hién cia PPAR-y trong
mod md duoc xac dinh bang phuong phap héa moé mién dich, trong khi mirc biéu hién
mRNA va protein ctia TGF-B1 va NF-kB tai m6 gan dugc phéan tich bang phan ung chudi




polymerase phién ma ngugc (RT-PCR) va k¥ thuat Western blot (WB).
Két qua:
DT lam giam dang ké ndng d6 glucose huyét lac doi, insulin huyét thanh luc d6i va cai
thién tinh trang r6i loan lipid mau ¢ chudt méc T2DM, thé hién qua sy giam cac chi s6 TC,
TG va LDL-C. Pong thoi, DT lam giam ndng d6 IL-6 va TNF-a trong huyét thanh. Két
qua nhuém HE cho thiy t6n thuong mé gan duogc cai thién rd rét & cac nhom diéu tri bang
DT. Vé co ché tac dong, DT lam giam biéu hién cia TGF-B1 va NF-kB tai mo gan, dong
thoi lam ting biéu hién ciia PPAR-y trong md md.
Két luan:
DT c6 kha ning cai thién rdi loan chuyén hoa glucose va lipid & chudt mic T2DM thong
qua diéu hoa con duong truyén tin hiéu PPAR-y/NF-xB. Cu thé, DT trc ché dap ung viém
tai gan thong qua e ché truc tin hiéu TGF-B1/NF-kB, dong thoi ting cudong diéu hoa
chuyén hoa & m6 m& thong qua hoat héa PPAR-y.

Nguyén Khwong Duy

BENH HQC CUA CAY TRI MAU (4dnemarrhena asphodeloides)
Tielin Wang va cs.
Atlas of Chinese Medicinal Plant Diseases, 2026 May, 45-48.
Anemarrhena asphodeloides Bunge 1la mét loai thuc vat than thdo ldu ndm thudc chi
Anemarrhena, ho loa kén (Liliaceae). Bd phan duoc sit dung lam thudc 1a than ré. Loai
nay dugc trong phod bién trén toan Trung Qudc, chu yéu tai cac khu vuc nhu Ha Bic, Son
T4y, Son Pong, Thiém Tay va Cam Tic.
Than ré ¢6 dang dai, hoi cong va tuong ddi det, bé mat c6 mau vang nau dén nau. Duoc
lidu c6 két cau ctng, dé bé giy, mat cit ngang c6 mau vang tring. Mui nhe, vi hoi ngot
pha déng, khi nhai c6 cam giac dinh.
Theo y hoc ) truyén, than ré tri mau co tac dung thanh nhiét, td hda, dudng am va nhuan
tao; duoc sir dung trong diéu tri cac chimg bénh do ngoai cam nhiét ta, st cao kém khat
nhiéu va tao bon do dai trang khé tao.

Nguyén Khwong Duy

PAC PIEM CAU TRUC VA TAC DUNG CHONG LOANG XUONG CUA MOT
LOAI ARABINOMANNAN TU Anemarrhena asphodeloides Bge.

Bingfeng Lin va cs.
International Journal of Biological Macromolecules, 2023, 231: 123324.

Pé tim ra polysaccharid c6 hoat tinh chdng lodng xwong do tiéu duong (DOP) va lam rd
cdu tric cua nd, mot arabinomannan (PAAP-1B) ¢6 trong lugng phan tir 14,0 kDa di duoc
phan 1ap tr Anemarrhena asphodeloides Bge. bang phuong phap sic ky cot. N6 bao gom
arabinose, mannose va galactose v6i ty 1€ mol 1a 6:3:1. PAAP-1B c¢6 khung xuong dugc

cAu tao tir cac géc 1,5-a-Araf, 1,4-B-Manp va 1,6-B-Galp phan nhéanh tai C3 cua cac géc o-




Araf va B-Gap. Cac chudi bén 1a T-o-Araf, T-a-Manp, T-p-Galp va 1,6-p-Galp. PAAP-1B
lam giam DOP va giam qué trinh chét té bao do sat (ferroptosis) & xuong dui va xuong
chay cta chudt duoc giy bénh bang alloxan. N6 ciing trc ché qua trinh chét té bao do sat
trong cac nguyén bao xwong duoc gy ra boi san pham glycation cubi cung tién tién
(AGEs) bang cach giam 4-hydroxynonenal, malondialdehyde, mtrc d¢ cac loai oxy hoa
phan tng trong ty thé va qué trinh peroxy hoa lipid, dong thoi ddo ngugc sy giam biéu

hién ctia protein van chuyén chat tan trong mang té bao 11 va glutathione .

Nguyén Thi Thu Hing

NGHIEN CUU VE PHOSPHOLIPIDOMICS MANG TE BAO BETA TUYEN TUY
INS-1 BI TON THUONG DO OXY HOA, PUQC CAN THIEP BOI CAC THANH
PHAN HIEU QUA CUA THAN RE CAY Anemarrhena asphodeloides Bge.

Dr. Luming Xie va cs.

Chemistry & Biodiversity, 2023, 20.8: e202300578.

Than ré cAy Anemarrhenae asphodeloides c6 lich st lau doi duge str dung 1am thude ha
duong huyét trong y hoc ¢d truyén Trung Qudc. Trong bai bao nay, 400 pmol/L H>0- dugc
sir dung dé kich thich té bao beta tuyén tuy INS-1 binh thudng nham thiét 1ap mé hinh thyc
nghiém vé ton thuong oxy hoa. Quercetin dugc s dung lam thudc dbi ching dwong tinh,
va mangiferin cing chiét xut ethanol ctia n6é duoc chon 1am tic nhan diéu tri trong mo
hinh t6n thuong oxy héa dé danh gia tac dung cai thién cua cac hoat chit trong than ré cay
Anemarrhenae asphodeloides d6i véi tén thuong oxy hoa trong té bao beta tuyén tuy INS-
1. Bai bao ciing xay dung phuong phép phén tich dinh tinh phospholipid mang cta té bao
beta tuyén tuy INS-1 va xac dinh duoc 82 phospholipid dua trén cong nghé UPLC/Q-TOF
MS, c6 thé cung cép co s& dit lidu cho phan tich thong ké tiép theo. Phuong phap OPLS-
DA dugc sir dung dé sang loc cac biomarker phospholipid tir dit liéu tho. Nghién ctru ¥
nghia sinh hoc ctia cac dau n sinh hoc nay, va thao luan vé tic dong doc hai ciia cac thanh
phan hoat tinh cua than 1& cay Anemarrhena asphodeloides dbi voi té bao beta tuyén tuy

INS-1 bi tén thuong do oxy hoa.

Nguyén Thi Thu Hing

HAI LOAI POLYSACCHARID TINH KHIET TU ANEMARRHENA
ASPHODELOIDES GIUP GIAM BENH TIEU PUONG LOAI 2 O CHUQT THONG
QUA VIEC TAI CAU TRUC HE VI SINH VAT PUONG RUQT VA PIEU HOA




CHUYEN HOA GLYCOLIPID.
Juncheng Chen va cs.

Food Bioscience, 2026, 109003.

Nghién ctru ndy di so sanh mot cach c6 hé thdng tac dung ha dudng huyét cta hai
polysaccharid dé)ng nhit, AABP-1B va AABP-2B, duoc tinh ché tx Anemarrhena
asphodeloides, trén chudt mac bénh tiéu duong thiéu thu thé leptin (db/db) va phan tich
mdi quan hé cau tric - hoat tinh cua ching. Két qua cho thy ca hai polysaccharid déu cai
thién dang ké qua trinh chuyén hoa lipid bang cach giam nong do cholesterol toan phan
(TC), cholesterol lipoprotein mat do thip (LDL-C), triglyceride (TG) va axit béo tu do
(FFA) trong huyét thanh, dong thoi ting cholesterol lipoprotein mat d6 cao (HDL-C). V&
hoat tinh ha duong huyét, AABP-1B thé hién tac dung ha duong huyét manh hon, diéu nay
¢6 thé 1a do nhitng wu diém vé ciu trac cua né: trong lugng phan tir cao (105 kDa) va cau
trac phan nhanh phirc tap ¢ thé 1am chdm qua trinh hap thu glucose ¢ ruét mot cach hiéu
qud, trong khi sy hién di¢n cta axit galacturonic mang lai kha nang loai bo géc tu do duoc
ting cudng va cung cap cac vi tri lién két tiém niang dé diéu chinh hé vi sinh vat dudng
rudt, tir d6 thiic ddy san xuét axit béo chudi ngin c6 lgi. AABP-1B va AABP-2B c6 thé
lam tang biéu hién mRNA cta chat nén thy thé insulin 1 (IRS-1), phosphatidylinositol 3
kinase (PI3K) va protein kinase B (Akt) va 1am giam biéu hién mRNA cia glycogen
synthase kinase 3 beta (GSK-3p) trong gan, diéu nay c6 thé gop phan cai thién tinh trang
khang insulin & gan. Ngoai ra, ca hai polysaccharid déu ting cuong hoat dong cua céc
enzym chdng oxy hoa va diéu chinh céu trac hé vi sinh vat dudng rudt bang cach giam ty
1¢ Firmicutes/Bacteroidetes (F/B). Tém lai, nghién ctru nay cung cip co so 1y thuyét dé
lam sang t6 mdi quan hé ciu tric-hoat tinh ciia cac polysaccharid ty nhién va tiém ning

g dung cta ching trong diéu tri ha duong huyét.

Nguyén Thi Thu Hing

TRI MAU (ANEMARRHENA ASPHODELOIDES BUNGE): TONG QUAN VE PAC
PIEM SINH HQC, SINH TONG HQP SAPONIN STEROID

VA CAC CO CHE PHAN TU LIEN QUAN
Junnan Ren va cs.
Industrial Crops and Products, 2025, 227: 120765.

DOI: 10.1016/j.indcrop.2025.120765




Tri mau (Anemarrhena asphodeloides) 1a mot loai ciy thudc quan trong; do nhu cau thi
truong gia tang, trit luong tu nhién cua loai ndy di suy giam, din dén viéc ngudn trong trot
trd thanh nguon cung cip duoc liéu chinh. Bai tong quan nay lién hé cac dic diém hinh
thai thyc vat, diéu kién sinh thai va dic tinh sinh san cta cay véi su hinh thanh cac saponin
steroid - nhom thanh phan c6 y nghia quan trong ddi véi chit lugng than ré. Cac nghién
ctru hién ¢ cho thiy ham luong va thanh phan saponin thay doi theo mdi truong canh tac
va giai doan sinh truong. Tac gia tong hop nhitng hiéu biét hién nay vé con dudng sinh
tong hop du kién va cac co ché phén tir kiém soét sy hinh thanh saponin steroid, dong thoi
nhan manh rang mdi lién hé giira k¥ thuét tréng trot va diéu hoa chuyén hoa van chua dugc
nghién ctru dﬁy du. Viée lam rd cac mdi lién hé nay cé thé hd tro tdi wu héa canh tic, dn
dinh chat luong duoc lidu va nang cao hiéu qua canh tac duoc liéu tri mu chét lugng cao.

Pio Viét Qubc

TONG QUAN VE THU'C VAT HQC, DAN TQOC DUQC HQC, HOA THUC VAT,
DUQC LY, POC TINH VA CHAT LUQNG CUA Anemarrhena asphodeloides Bunge

Congying Liu va cs.
Journal of Ethnopharmacology, 2023, 302 (Part A): 115857.
DOI: 10.1016/j.jep.2022.115857

Than ré cua loai Anemarrhena asphodeloides, hay con dugc biét dén véi tén 13 Zhi-mu
trong y hoc ¢6 truyén Trung Qudc, di duoc sir dung lau doi trong cac hé thong y hoc Pong
A. Bai tong quan nay hé thong héa cac thong tin vé thyc vat hoc, tri thirc st dung truyén
thong, thanh phan héa hoc, kiém soat chat luong, doc tinh va cc hoat tinh sinh hoc cia
lodi. Cac y van lich str va céc tai li¢u hién dai déu cho théy bé day lich str sir dung lam
thudc cua tri mau, ddng thoi mo ta nhidu phuong phap ché bién va cac bai thude khac
nhau. Tong cong 269 hop chat di duoc bao céo, trong dé saponin steroid va flavonoid 1a
cac nhom hoat chat chinh. Déi v6i cong tac quan 1y tai nguyén duogc lidu, bai bio nay dic
biét hiru ich vi da téng hop dugc céc phuong phap gidm dinh thyc vat, tri thuc st dung
truyén thong va cac phuong phap danh gia chat lugng hién hanh, bao gdm cic phuong
phap dinh tinh theo duoc dién va dinh lugng chat danh diu. Céc tac gia két luan rang can
c6 su tiéu chuan hoa chit ché hon, cung véi cac nghién ciru sdu hon vé d6 an toan va co
ché tac dung, nham 1am co s& cho viée ung dung vi thude tri mau (4. asphodeloides) mdt

cach nhat quan va c6 can cur khoa hoc.

Pio Viét Qubc

KHAO CUU THU TICH DUQC LIEU TRI MAU (ANEMARRHENAE RHIZOMA)




TRONG CAC CO PHUONG KINH DIEN
Ding Xiaoying va cs.
Chinese Journal of Experimental Traditional Medical Formulae, 2023, 29(19): 97-107.
DOI: 10.13422/j.cnki.syfjx.20230351

Thong qua ddi chiéu céc sach ban thao cd, y thu, phuong thu va tai liéu hién dai, nghién
ctru ndy khao ctru tén goi, ngudn gdc thuc vat, su bién thién cta ving trong, phuong phap
danh gia chét luong, thu héi, so ché va bao ché cia vi thude tri mau. Cac bang chimg lich
sir chi ra rang ngudn gdc thuc vat chii dao ludn nhat quan 14 than ré cua loai Anemarrhena
asphodeloides. Cac ving san xuat dugc liéu chat luong cao truyén thong bao gom Ha Bac,
Son T4y, Thiém T4y, Noi Mong va Phong Son (Bac Kinh); trong quy md san xut hién
dai, ngudn dugc lidu trong trot tap trung ¢ cac khu vuc nhu Dich huyén va An Qudc thudc
tinh Ha Bic, cing voi Bac Chau thudc tinh An Huy. Cac mo ta y van truyén théng dénh
gi4 cao nhitng than ré to, day va chic, c6 mit ngoai mau vang va mit bé giy mau tring.
Céc ghi chép lich st thuong 4n dinh thoi gian thu hai vao thang Hai va thang Tam am lich,
trong khi thuc té san xuét hién dai thuong thu hoach vao mua xuén hodc mua thu. Nghién
clru nay cung cép co s& dir liéu cho viéc xac dinh ngué)n géc duoc liéu chuén, lua chon
ving canh tac, thu hai va bao ché vi thudc nay.

Pio Viét Qubc

NGHIEN CUU HE PHIEN MA VE CHUC NANG SINH HOA CUA 7-
DEHYDROCHOLESTEROL REDUCTASE 1 TU CAY THUOC Anemarrhena
asphodeloides Bunge

Yunpeng Wang va cs.
Phytochemistry, 2021, 192: 112954.
DOI: 10.1016/j.phytochem.2021.112954

Nghién ctru ndy str dung phuong phép giai trinh tu hé phién ma de novo dé khao sat cac
gen lién quan dén qua trinh sinh tong hop timosaponin & cdy tri mau (Adnemarrhena
asphodeloides). Phan tich cac chat chuyén hoa myc tiéu cho thay timosaponin tich lity chu
yéu ¢ than ré, trong khi cac phytosterol, bao gdm ca cholesterol, lai phan b ¢ nhiéu co
quan khac nhau cua cay. Cac gen tng vién tham gia vao con duong sinh tong hop gia dinh
da duoc xéc dinh tir dit liéu biéu hién gen; nhiéu gen trong s6 d6 c6 murc d biéu hién cao

O than re, hoan toan phu hop véi sy phan bo cua cac chat chuyén hoa muc tiéu. Hai gen




ung vién ma hoa enzym 7-dehydrocholesterol reductase da dugc tdch dong va thir nghiém
thong qua qua trinh biéu hién di nguén & ndm men. Cac thi nghiém da ching minh rang
gen Aa7DR1 c6 hoat tinh delta-7 reductase va nhiéu kha ning tham gia vao qua trinh sinh
tong hop timosaponin. Nghién ctru ndy cung cp cic théng tin vé héa sinh va hé phién ma
hitu ich cho viéc tim hiéu co s& di truyén quyét dinh chét lugng duogc li€u, lam tién dé cho
cong tac chon tao gidng phéan tir va khai thic ngudn gen cay tri miu (4. asphodeloides)

trong tuong lai.

Pio Viét Qubc

LAM SANG TO CON PUONG SINH TONG HQP TIMOSAPONIN CHO THAY
CO CHE KHANG NAM O TRI MAU (4dnemarrhena asphodeloides)

Baolian Fan va cs.
Journal of Advanced Research, 2025, 78: 225-237.
DOI: 10.1016/j.jare.2025.01.049

Timosaponin 1 cac hoat chat chinh va 1a chat danh d4u chat lugng quan trong cta tri mau
(Anemarrhena asphodeloides), nhung con dudng sinh tong hop cua ching van chua dugc
lam rd hoan toan. Nghién ctru nay da xéac dinh dac tinh chirc nang ctia bay gen tham gia
vao con duong sinh tong hop nay théng qua cac hé thong biéu hién di ngudn, k¥ thuat gay
dot bién, docking phan tir va cac phan tich sinh hoa. AaOSCR12 duogc dinh danh 13 mot
enzym cycloartenol synthase chiu trach nhiém hinh thanh bo khung ciu trac, trong khi
AaSMT1 va AaSSR2 c6 lién quan dén co ché phan nhanh chuyén héa huéng téi viéc sinh
téng hop phytosterol va cholesterol. Cac enzym khac ciing duoc xac dinh 1a ¢6 lién quan
dén qua trinh bién doi cholesterol va sy chuyén hoa qua lai giita cac timosaponin dang
furostanol va spirostanol. Cac nha nghién ctru ciing phat hién rang timosaponin III c¢6 hoat
tinh khang ndm manh hon timosaponin BII, goi ¥ rang nhiing chat chuyén hoa nay c6 thé
dong vai tro trong co ché phong vé tu nhién cua ciy. Nhing két qua nay chi ra mdi lién hé
giira cac chat danh dau chat luong duoc liéu véi cac gen sinh téng hop va chire ning phong
vé, qua d6 cung cip co so dir lidu phéan tir phuc vu cho quy trinh canh tac dinh hudng cht

luong va cai tién di truyén loai tri mau (4. asphodeloides).

Pio Viét Quoc

TRI MAU (ANEMARRHENA ASPHODELOIDES BUNGE): TONG QUAN VE PAC
PIEM NONG SINH HQC, QUA TRINH SINH TONG HQP HOAT CHAT
SAPONIN STEROID VA CAC CO CHE PHAN TU LIEN QUAN




Junnan Ren va cs
Industrial Crops and Products,(2025)

Tri mau (Anemarrhena asphodeloides Bunge) 1a mdt loai thdo dugc dugc st dung truyén
thdng trong y hoc ¢6 truyén Trung Qudc véi tac dung thanh nhiét, trir hoa, bo dich va lam
am kho. Nghién ctu héa thuc vat hién dai dd xac dinh duwoc mot loat cac chat
saponin steroid trong tri mau véi cac hoat tinh duoc 1y da dang. Gan day, do nhu cau ngay
cang ting. Tri mau trong ty nhién dang dan can kiét va dugc thay thé bang cac ngudn
nguyén liéu tir trong trot. Viéc xem xét cac dic diém sinh hoc cua loai nay dit nén tang
quan trong cho viéc nang cao cac phuong phap canh tic. Mot s6 nghién ciru chi ra ring
ham luwong va thanh phan cia saponin steroid c6 thé thay ddi tiy thudc vao méi trudng
canh tac va giai doan sinh trudng; tuy nhién, mdi lién hé giira cac phuong phéap canh tac
cdy tri miu va qua trinh sinh tong hop saponin steroid chwa duoc nghién ctru chi tiét trong
tai liéu. Bai tong quan nay nham muc dich phén tich toan dién vé cac dic diém sinh hoc,
bao gom mo ta thuc vét hoc, dic diém sinh thai va phuong phap nhan gidng, ciing nhu quéa
trinh sinh t6ng hop saponin steroid va cac co ché phan tir diéu hoa qua trinh nay. Nhiing
thong tin dugc tong hop gop phan tao co s& cho viée tdi vu hoa cac phuong phap canh tac
nham nang cao ham lugng cac hoat chit c¢6 hoat tinh sinh hoc & cap do phan tu.

Vang Diing Thé

PINH DANH, PAC PIEM SINH HQC VA PQ MAN CAM VOI THUOC TRU NAM
CUA CAC LOAI COLLETOTRICHUM GAY BENH THAN THU TREN CAY TRI
MAU (ANEMARRHENA ASPHODELOIDES) O TRUNG QUOC
Baolian Fan, Zhongju Ji va cs.

Journal of Advanced Research 2025, Volume 78, Pages 225-237

Cay tri mau (dnemarrhena asphodeloides Bunge.) 1a mot loai cay thudc quan trong &
Trung Quéc, va sy phat trién cta chung dang bi de doa nghiém trong bdi bénh than thu do
nhiéu loai nim thudc chi Colletotrichum gay ra. Nghién ctru vé tic nhan gy bénh va danh
gia tinh man cam cta chung voi thude trir nAm s& giup kiém soat bénh than thu trén cay tri
mau. Trong nghién ctru ndy 10 ching nAm phan 1ap dugc thudc chi Colletotrichum duge
thu thap tir cdc ving trong cy tri mau ¢ cac tinh Ha Bac, An Huy va Son T4y cta Trung
Quéc. Céc ching duoc xac dinh 1a C. gloeosporioides, C. liriopes va C. spaethianum dua
trén phan tich phat sinh ching loai da locus, bao gém ACT, CHS-1, GADPH, HIS3 va
ITS, dic diém hinh thai vi thé va dic diém sinh trudng cua khuén lac. Phuong phép Koch
da duoc thyc hién bang cach gdy nhiém trén 14 tri mau trong dng nghiém. Muc doc lyc cta
10 chung phan 1ap khéc biét ro rét. Ching YC-1 ¢6 doc luc manh nhat, trong khi BZ-2 c6
doc luyc yéu nhat. Ba ching dai dién gom: YC-1, BY-1 va BY-2 (twong tmg véi C.
spaethianum, C. gloeosporioides va C. liriopes) di dugc kiém tra dé dénh gia tinh man
cam vé6i thude trir ndm. Gia tri ndng do e ché EC50 cua BY-1, BY-2 va YC-1 d6i voi
tebuconazole, difenoconazole, prochloraz, fludioxonil, pyraclostrobin, carbendazim va
azoxystrobin xac nhan rang tat ca cac ching phan 1ap déu rat min cam vdi bay loai thude
diét nAm duoc thir nghiém, cho théy réng cac loai thude diét nAm nay co tiém nang su
dung dé phong trir hiéu qua bénh than thu trén cay tri mau ngoai dong rudng.
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