RAU DANG BIEN

TANG HAM LUQNG BACOSID CUA RAU PANG BIEN (BACOPA
MONNIERI) TRONG HE THONG NGAP TAM THOI BANG CACH TANG SO
LAN NGAP VA GIAM KHOANG CACH GITUA CAC LAN NGAP

Boworn Kunakhonnuruk va cs.
Industrial Crops and Products: Volume 191, Part B, January 2023, 115859

Bacopa monnieri (L.) Wettst., hay con goi 1a rau dang bién, da duoc st dung trong y hoc
co truyén An Do va hién nay duge dung nhu mot dugc ligu thay thé cho nhiéu muc dich
diéu tri. Vi vay, viéc nhan gidng hang loat bcsang phuong phap in vitro nham san xuat
cay chat luong cao bang hé théng ngap tam thoi (TIS) da duoc nghién ctu. Cac mau ciy
Cua rau déng bién Ia cac chdi tai sinh tir cac doan 14,  dugcC str dung dé xac dinh anh hudng
cua hé thong nudi cay, thoi gian ngap va mat do mau ciy ban dau dén sinh trudng va su
san xuat bacosid cua rau dang bién. Su khéc biét c6 y nghia théng ké vé sinh trudng va
tich ity sinh khéi da duoc quan sat thay trong hé thong TIS so véi hé théng ngap lién
tuc va moi tredng béan ran. Viéc san xuat bacosid A, bacopasid 11, bacopasaponin C va
téng bacosid trong rau dang bién thu dwogc tir nubi cy trong vi binh (microcontainer)
cao hon dang ké so véi TIS, trong khi tong niang suat bacosid thu dugc tir cac hé thong
nudi cdy khac nhau khong cé su khac biét dang ké. Ba lan ngap mdi ngay, mdi lan kéo
dai 10 phut, giup thiic dy sinh truong va tich liy sinh khéi cua rau dang bién, trong khi
nudi cay véi 20 mau/ binh 1a mat do tdi uu cho san xuat quy md 1on. Cac nong do va
ham luong bacosid khac nhau thu duoc dudi cac diéu kién khoang thoi gian giita cac lan
ngap khac nhau. Viéc giam thoi gian ngap gilp cai thién san xuat bacosid. Nam mau ciy
mdi binh cho ham lwgng bacosid cao nhat, nhung ning suét tinh trén méi binh lai thap
nhat.

Tran Ngoc Anh

SU THAY POl CHUYEN HOA DO NATRI CLORUA (NACL) GAY RA VA
CAC PHAN UNG HINH THAI - SINH LY G RAU PANG BIEN (BACOPA
MONNIERI) NHAM TANG CUONG SAN XUAT BACOSID-A

Abhishek Dadhich va cs.
Natural Product Research: VVolume 40, Issue 6, 19 March 2026, Pages 1580-1590

Nghlen cuu nay khao sat tac dong cua cac nong do NaCl (50-200 mM) 1én rau dang bién
trong dudi diéu kién méi truong ty nhién. Két qua cho thay su gia tdng dang ké (p <
0,05) & nhiéu dic tinh sinh hoc khi tiép xtc véi NaCl. Sy ting toi da duoc ghi nhan &
c4c thong so hinh thai & ndng do 100 mM: chiéu cao ciy tang 1,4 1an, sb 1a tang 2,6 1an,
s6 choi tang 6,6 1an va s ré tang 2 1an. Tuong tu, ham lwong chlorophyll tdi da (ting 1,8
lan), hoat tinh enzyme catalase (ting 2,2 14n) va guaiacol peroxidase (GPX) (ting 2.4
lan) ciling dugc ghi nhan ¢ nong do 100 mM NaCl. Hon nita, phan tich HPLC cho thay
ham luong bacosid-A ting dang ké (khoang 1,5 lan) sau khi xu ly véi 100 mM NaCl.
Phan tich GC-MS cho thay su kich thich caa mét sé chat chuyén héa dic hiéu anh huong
dén qua trinh tdng hop bacosid. Nghién ciru nay dwa ra mot phuong phéap thyc tién dé
ting sinh khoi va tong hop bacosid-A ¢ cy rau dang bién, loai bo nhu cau sir dung céc
phuong phép in vitro t6n kém, dong thoi mang lai loi ich cho ca nong dan va nganh dugc
pham Ngoai ra, cac nghién ciru sdu hon ¢ muc phan tir dé vé biéu do nhimg thay do6i &
cac nong do mudi khac nhau trén cac con dudng chuyén héa ciing ¢ thé dugc thuc hién
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NHAN DIEN VA MUC PQ GAY BENH CUA NAM ALTERNARIA
ALTERNATA GAY BENH CHAY LA O RAU PANG BIEN (BACOPA
MONNIERI) VA KIEM SOAT SINH HQC BANG CAC LOAI NAM
TRICHODERMA TRONG PONG RUQONG - MQT PHUONG PHAP THAN
THIEN VOI MOI TRUONG

Swapan K. Ghosh va cs.

Journal of Applied Research on Medicinal and Aromatic Plants: Volume 31, December
2022, 100406

Mot bénh chdy 14 pha hai nghiém trong trén rau dang bién gan day duoc quan sat tai
West Bengal, An Do. Tac nhan gay bénh duoc xac dinh |a Alternaria alternata dua trén
dic diém hinh thai va phan tich trinh tu vang internal transcribed spacer (1TS). Cac khao
sat bénh Iy rong rai da duoc thuc hién nhim ghi nhan mac d6 nhiém bénh bang cach
theo ddi canh tac rau diang bién tai hai khu vuc duoc chon & West Bengal tir thang 1 dén
thang 12, trong bén nim lién tiép 2016-2019. Hai lodi nAm Trichoderma, gém T.
harzianum va T. asperellum, cung hai loai thudc trir nam (Bavistin va Blitox-50) da duoc
thir nghiém chdng lai tac nhan gay bénh ca in vitro va trén dong rudng. Céc nghién cau
vé co ché tac dong cua céac tac nhan kiém soét sinh hoc d6i véi bao vé cay trong va thic
day sinh truong ciing dugc tién hanh. Két qua nhan dién cho thay tac nhan gay bénh 1a
Alternaria alternata (Fr.) Keissler. Ty 1& nhiém bénh cao nhat (PDI — percentage of
disease incidence) cua bénh chay la o rau dang bién, theo dir liéu gop bon nam tai hai
noi (Nilgung va Titagarh), dat dinh lan luot 59,95% va 64,82% vao thang 8. Nguoc lai,
dir liéu gop cho thiy tac dong cua bénh thap nhat tai ca hai noi, 1an luot 10,28% va
13,30% vao thang 12. Két qua kiém soat in vitro A. alternata cho thay ty I& ¢c ché sinh
truong ban kinh (PIRG) do T. harzianum, T. asperellum, Bavistin va Blitox-50 gay ra la
75,55%, 77,22%, 73,68% va 80,50% tuwong rng. Phan tich thong ké (p = 0,05) chi ra
rang cac tac nhan kiém soét sinh hoc va Blitox-50 ¢ hiéu qua twong ty nhau, nhung
khac voi Bavistin. Trong thir nghiém trén dong ruong, phan tich dit liéu gop bon nam
(2016-2019) cho thay PDI & cac 6 rau ding bién d6i chitng (khdng xir 1y) cao hon nhiéu
(63,02%) so0 Véi cac 6 duoc xt Iy. Cac 6 duoc xt ly bang T. asperellum chi dat 17,40%
PDI — mot ty I& nhiém bénh chay I4 rat thap. Viéc sir dung Blitox-50 2% dan dén PDI
21,82%, twong ty vé mat thong ké vai T. harzianum (22,44%). Nhu vay, T. asperellum
hoac T. harzianum da giam dang ké bénh trong thuc dia. Nghién ctru co ché tuong tac
gitra Trichoderma va A. alternata cho thy cac tac nhan nay hoat dong c6 thé théng qua
ky sinh siéu (hyperparasitism), chat chuyén hoa bay hoi (HCN, CHs) hoic siderophore.
Hon nira, ching kich thich enzyme phong thu cua cdy (peroxidase va polyphenol
oxidase) va ting san xuat phenol, nang cao kha nang mién dich cua cay chu.

Ngoai viéc bao vé cdy, T. asperellum va T. harzianum con tang chiéu dai chdi va nhanh,
chiéu dai ré va ham luong chlorophyll cta rau dang bién. Nghién ciru co ché cho thay
cac tac nhan kiém soét sinh hoc nay c6 kha niang san xuat hormon 1AA va siderophore
in vitro, ciing nhu kha ning hoa tan phosphate in vitro va in vivo. Két luan, day 1a bao
céo dau tién vé viéc kiém soat than thién véi moi truong bénh chay 14 va thuc day sinh
truong rau dang bién bang suspension bao ti T. asperellum hozc T. harzianum (10”8 bao
tir/ml) thong qua ngdm cay con trudc khi tréng va phun dung dich bao tir ba lan sau khi
bénh xuat hién véi khoang cach 7 ngay trén ddng rudng.
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NGHIEN CUU SO SANH KHA NANG TAI SINH CAC MO KHAC NHAU CUA

RAU PANG BIEN (BACOPA MONNIERI) BANG PHUONG PHAP IN VITRO

VA PHAN TiCH TINH PONG NHAT DI TRUYEN BANG CAC CHI THI DNA
NGAU NHIEN (RDMs)

Soumen Saha va cs.
Acta Ecologica Sinica: Volume 43, Issue 3, June 2023, Pages 513-524

Céc quan thé ty nhién cta rau dang bién dang bi anh huong nghiém trong bai vige thu
hai bura bai va khai thac qua muc. Do do, can thiét phai thiét lap mot phuong phap vi
nhan giong (micropropagation) hiéu qua dé phuc vu ca nhan gidng thuong mai va bao
ton. Trong nghién cau nay, cac yeu t6 sinh 1y khac nhau nhu: d6 dam dic méi trudng
nudi cay, ngUOn carbon (1%-4%), nong d¢ agar (0,6%-0,9%), pH moi truong (5,4-6,0)
d3 duoc toi wu héa nham dat tan suat tai sinh cao cua rau ding bién. Trong s6 cac loai
cytokinin dugc thu nghiém, N6-benzyladenine (BA) dugc danh gid la t6t hon so voi
kinetin cho ting sinh chdi. Khi cum chdi duoc nudi ciy lai trén cling mbi truong, ty 1€
nhan choi ting dang ké vao cudi lan subculture thir nam. S6 chdi ra ré cao nhat (10,75
chdi) dat duoc khi st dung méi trudng MS nira do dam dac bo sung 1,0 mg/l Indole-3-
butyric acid (IBA). Trong céc thi nghiém véi cac hdn hop dat khac nhau, hdn hop cét,
dat va phan hiru co theo ty 18 2:2:1 cho ty 18 séng cao nhat 87,7% trong diéu Kién dong
ruong. Phan tich Randomly Amplified Polymorphic DNA (RAPD) va Inter Simple
Sequence Repeat (ISSR) cho thay murc do dong nhat di truyen cao gitra cac cay tai sinh
va cay me. Nghién cuu nay cung cap thong tin quan trong vé lya chon mau cay thich
hop, méi truong vi nhan gidng va cac chién lugc cai thién nhan gidng hang loat cua rau
dang bién, md ra co hoi cho nhan giéng thuong mai.

Tran Ngoc Anh

CAC KIEU GEN UU TU GIAU SAPONIN DAMMARANE (TRITERPENOID)
CUA RAU DANG BIEN (BACOPA MONNIERI) TU'NAM AN PQ VA SINH
THAI-PAT PAI THiCH HQP CUA CHUNG

Renju Kunjumon va cs.
Industrial Crops and Products: Volume 202, 15 October 2023, 117075

Nhu cau trong nudc va xuat khau cao dang thuc day viéc thu hai khdng kiém soét cay
thao duoc rau dang bién tir moi trudng ty nhién & An Do; do o, viéc lya chon va canh
tac cac kiéu gen wu ti 1a mot trong nhing wu tién hang dau dé tao ra sinh khéi chat luong
phuc vu muyc dich cong nghiép. Trong nghién ctiru ndy, 60 mau rau dang bién duoc thu
thap tir cac vung dia ly khac nhau cua Nam An B¢ da duoc sang loc hai saponin
triterpenoid kiéu dammarane chinh c6 hoat tinh sinh hoc, bacosid A (BA) va bacopasid
| (BI), bang phuong phap HPTLC-densitometry. Trong s6 60 mau nay, ham luong BA,
BI va (BA+BI) dao d6ng lan luot tir 0,36 + 0,05% dén 5,68 + 0,18%, 0,00 + 0,00% dén
1,53 £0,12% va 0,41 + 0,13% dén 7,17 + 0,35%. Cac nha cdng nghiép coi cac mau rau
dang bién c6 (BA+BI) > 5,5% 1a dong wu tu (elite lines); nghién ctru nay da xac dinh tam
mau vu ti (1/Bm-11, 2/Bm-55, 3/Bm-57, 11/Bm-68, 19/Bm-76, 33/Bm-90, 36/Bm-93,
44/Bm-102) dap ung tiéu chuan nay. Trong céac thir nghiém tai hai dia diém, sau kiéu
gen uu ti rau ding bién dugc trong tai hai vi tri dia Iy (O 1 —thap, O 2 —cao). Tai O 1,
ham luong (BA+BI) cao nhat va ning suat sinh khi Ion nhat duoc ghi nhan lan luot &
2/Bm-55 (6,60 + 0,09%) va 19/Bm-76 (4090,28 Kg/ha, tuwoi). Mau wu ta 2/Bm-55 duoc
tién hanh céc thi nghiém tiéu chuan héa cong nghé néng nghiép tai O 1 vai 10 td hop xur
ly gdm nito-phospho-kali (N-P-K), phan bo, cocopeat va dat (chi). Hai xir ly, N:P:K
150:90:90 va dat (chi), cho ham luong BA+BI uu ta (> 5,5%) (5,89%, 6,62%) va ning




suat sinh khoi cao (64.152,84 Kg/ha va 63.076,45 Kg/ha, twoi). Pang chu y, nim trong
tdm mAu rau ding bién vu ta duoc xac dinh (1/Bm-11, 3/Bm-57, 44/Bm-102, 36/Bm-93,
19/Bm-76) dugc thu thap tir cac vi tri dudi 10 m so véi mue nude bién, cung cap bang
chung thuc nghiém vé sé thich sinh treéng cua rau ding bién ¢ cac khu vuc thap, am
w6t va dam lay. Tom lai, nghién ciru ndy bao céo vé bao ton, sir dung bén viing va s
thich sinh thai—dat dai ctia nguon tai nguyén tu nhién cua loai thao dwgc c6 gia tri cao
giup tang cuong tri nho.

Tran Ngoc Anh

DANH GIA PA DANG DI TRUYEN NGUON GEN RAU PANG BIEN (BACOPA
MONNIERI) BANG PHUONG PHAP DIVA-GIS VOI LUU Y PAC BIET PEN
THANH PHAN HOA DUQC HQC

Archana P. Raina va cs.
South African Journal of Botany: Volume 189, February 2026, Pages 19-29

Rau dang bién 1a mot loai thao duoc 6 gid tri cao, ndi tiéng trong hé thong y hoc ¢
truyén An D6 nho tac dung ting cudng tri nhé. Cay nay duoc wa chudng trong nganh
dugc pham va thao dugc do chira cac saponin triterpenoid hoat tinh dugc 1y, duoc goi la
bacosid. Cac hop chat nay rat quan trong vi ching hd tro truyén tin hiéu than kinh va cai
thién cac chirc nang nhan thuc khée manh nhu: kha nang tap trung, chu y, hoc tap va tri
nhé. Do do, can phat trién va trong rau dang bién c6 ham luong bacosid-A cao dé dap
ring nhu cau ngay cang tang ciia nganh cong nghigp. Xet vé gia tri ciia cAy nhu nguyén
licu duoc liéu, da dang di truyén cia rau dang bién da dugc ting cudng thong qua cac
chuyén di thu thap tir nhiéu vung dia Iy khac nhau cia An D6. Muc tiéu cua nghién ciu
nay 1a x4c dinh cac kiéu gen wu ti cua rau dang bién vé cac dic tinh chat luong trong sb
31 mau thu thap tir cac vang khi hau néng nghiép khac nhau ciia An P9, duoc trong dudi
diéu kién moi truong ddéng nhat tai trang trai thi nghiém cua Tram NBPGR, Thrissur,
Kerala. Hop chét hoat tinh dugc 1y quan trong bacosid-A dugc xac dinh trong ngudn gen
rau dang bien bang phwong phip HPTLC (high-performance thin-layer
chromatography). Két qua cho thay sy bién thién rong rai ciia ham luong bacosid-A trong
ngudn gen, tir 0,92% dén 3,59%, Véi gia tri trung binh Ia 1,93 + 0,58%. Pham vi bién
thién caa cac dac tinh sinh hoa khéc trong ngudn gen gom: Téng phenol: 11,83-27,19
mg GAE/g, Tong flavonoid: 15,44-43,84 mg/g QE, Tannin: 3,19-5,73 %, Ham luong
tro: 10,73-17,09 %, Hoat tinh chong oxy héa DPPH cao: 64,75-82,31 %. C4c mau uu
ti ¢6 ham lugng bacosid-A cao bao gém: IC554586, 1IC554588, 1C353204, 1C342108 va
1C439118. Do tam quan trong kinh té cua rau dang bién trong bao ché thudc, cac mau
thu thap tiém nang nay c6 thé duoc khai thac dé trong quy mo 16n, tao nguyén liéu chat
lwong cao cho nganh duoc pham, dong thoi cai thién gidng cay dé néng cao nang suat
duoc li¢u. Phéan tich da dang DIVA-GIS va MaxEnt da xac dinh cac tiéu bang tiém nang
cho viéc phan bd nguén gen wu ti trong khu vuc Western Ghat. Céc tiéu bang nay c6 thé
la muc tiéu cho céc chuyén di thu thap trong twong lai, Ira chon dja diém canh tac cac
ngudn gen uu ta dua trén sy phi hop khi hau, ciing nhu xac dinh céc khu bao tn tai chd
(in-situ) dé quan ly ngudn gen trong béi canh bién d6i khi hau.

Tran Ngoc Anh

SAN SINH BACOSID-A TRONG RAU DPANG BIEN (BACOPA MONNIERI)
DUGI TAC PONG CUA CANG THANG PHI SINH HQC: MO RONG QUY MO
SAN XUAT HQP CHAT BAO VE THAN KINH CHO UNG DUNG THUONG
MAI




Abhishek Dadhich va cs.
South African Journal of Botany: Volume 184, September 2025, Pages 1205-1220

Rau déng bién mat loai thao dugc quy gia nhd dic tinh bao vé than kinh, chu yéu nho
vao Bacosid-A, mot saponin triterpenoid noi tiéng voi kha niang cai thién chire ning nhan
thirc. Méc du co tam quan trong duoc 1y, viéc khai thac thuong mai van bj han ché do
ning suat Bacosid-A trong cay thap va bién dong moéi trudng cao. Céc nghién ctu gan
day chi ra rang céac yeu t6 cing thang phi sinh hoc, dac biét 1a @6 man va kim loai nang,
c6 thé diéu chinh chuyén hoa thir cap, tir d6 tang sinh tong hop Bacosid-A théng qua tin
hiéu oxy phan ung (ROS), twong tac phytohormone va tai 1ap trinh phién ma. Stress do
min di duoc chimg minh 1am ting ham lwong Bacosid-A bang cach diéu hoa Ién
cytochrome P450 va UDP-glycosyltransferases, trong khi tiép xdc véi cadmium & mirc
t6i uu co thé ting gip ddi san lwong thdng qua viéc kich hoat céc yéu té phién ma nhu
MYB va WRKY, diéu chinh cac gen trong cac con duong MVA va MEP. Phan tich thu
muc cho thy hoat d6ng nghién ctru vé chu dé nay dang mé rong, c6 xu huéng lién nganh
va mot s linh vuc con it duoc khdm phd, nhu mé hinh hoéa tinh toan va tac dong sinh
thai dai han. Cac thach thuc chinh bao gém xac dinh ngudng stress téi wu dé ting san
luong ma khong gay doc cho cay, ciing nhu giam nguy co tich Ity kim loai trong san
pham dugc liéu. Pong thoi, viéc két hop diéu chinh chuyén hoa do stress vai cac can
thiép cdng ngh¢ sinh hoc, chang han nhu hé thong bioreactor su dung elicitor, mang lai
trién vong cho viéc san xuat quy mé céng nghiép. Véi nhu cau ngay cang ting vé cac
chét tang cudng nhan thac ty nhién, viéc tng dung chién lugc stress man va kim loai
duoc coi 1a mot phuong phap bén viing dé téi da hoa ham lwong Bacosid-A. Tong quan
nay cung cap mot khudn khd dinh huéng cho viéc khai thac téi da tiém ning duoc ly
than kinh va gia tri thwong mai cta rau dang bién.

Tran Ngoc Anh

TAC PONG CUA VIEC KICH THICH BANG ACID SALICYLIC
LEN SU SINH TRUONG, QUANG HOP VA CHUYEN HOA
CUA RAU PANG BIEN (BACOPA MONNIERI)

TRONG TRONG HE THONG THUY CANH KIEM SOAT
Chigateri M Vinay va cs.

Scientia Horticulturae: Volume 342, 15 February 2025, 114056

Rau ding bién 1a mot loai thao dugc duoc str dung nhu chat ting cuong tri nhé trong hé
thng y hoc ¢ truyén cia An Do. Do nhu cau rau dang bién vuot troi trén thi truong
quoc té, cay nay dang d6i mat véi nguy co bi thu hai qua muec. Nhiéu loai cay duoc ligu
khi dugc trong trong dat thuong c6 ham lugng hop chat duoc tinh thap hon so véi cay
thu héi tu nhién. Viéc trong thay canh cac cdy duoc liéu co thé cung cap mot phuong
phép bén ving dé tang ham luong cac hop chat chuyen hoa thir cap dudi cac diéu kién
stress sinh hoc va phi sinh hoc. Nghién ctru hién tai nham danh gia cdc chi s6 sinh truong,
téc do quang hop va thanh phan hoa hoc cua rau ding bién duoc trong trong dat, hé thong
thay canh kiém soét va hé thong thuy canh xu ly bang acid salicylic. Céc chi s6 sinh
truong nhu chiéu cao cay, s6 choi, khdi luong kho va toe o quang hop dugc danh gia
dinh ky mdi hai tuan trong cac hé thong canh tac khac nhau. Ngoal ra, sau Sau tuan, so
sanh cac hop chat chuyén hoa giita cac hé théng dugc thyuc hién bang phuong phap ultra-
performance high-resolution liquid chromatography-mass spectrometry. Két qua cho
thdy, so véi hé thong dat va thuy canh kiém soat, hé thong thuy canh xir Iy bang acid
salicylic (SA) cho chiéu cao cay (180,1 + 2,15 cm), s6 chdi (185,8 + 7,60) va khéi luong
kho (4,03 + 0,073 g/cay) cao hon rd rét. Phan tich chuyén hoa cho thiy téng cong 312




hop chat va 134 hop chat c6 su khac biét dang ké gitra cac hé thong dat — thary canh kiém
soat va thuy canh kiém soéat — thiry canh xir Iy SA, twong ng. Cac hop chat chinh va thir
cap nhu geniposidic acid, Arg-lle, sucrose, alpha, alpha-trehalose, Lys-Leu, uridine-5'-
monophosphate va aucubin ¢6 mic bién thién ting 5-7 1an trong hé théng thay canh xu
ly SA so véi hé thong thuy canh klem soat. Nhu vay, h¢ théng thuy canh xu ly acid
salicylic khong chi cung cdp ning suit rau ding blen cao hon ma con nang cao ham
lwong cac hop chat hoat tinh sinh hoc, dap tng nhu cau dugc pham tét hon so vé6i hé
thdng thay canh kiém soat thong thuong.
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TAI LAP TRINH CHUYEN HOA O CAY RAU PANG BIEN (BACOPA
MONNIERI) PUQC KiCH THICH BANG METHYL-JASMONATE VA TANG
SINH TONG HQP CAC SAPONIN TRITERPENOID

Annu Kumari va cs.
Industrial Crops and Products: Volume 204, Part A, 15 November 2023, 117241

Bacosid-A la hop chat sinh hoc chinh co trong rau déng bién. Tuy nhién, ning suét
bacosid-A tir nguén thyuc vat qua thip dé dap tng nhu cau cong nghiép. Nghién cau nay
da danh gia anh huong cua methyl jasmonate (MeJA) lén ho so chuyén hda va sinh tong
hop bacosid-A & cac cdy rau dang bién trong trong nha kinh. Cac cay trong trong nha
kinh duoc dat trong mot hop nhua kin va sau d6 duoc xir Iy bang hoi MeJA. Két qua cho
thay, viéc xir Iy MeJA (200 uM trong 2 gio vao ngay dau tién), sau d6 thu hoach 14 vao
ngay thir ba 1a phuong phap t6i wu, dan dén tang 1,8 1an, 2,2 lan, 3,1 1an va 2,5 lan &
bacosid A3, bacopasid 11, bacopasid X va bacopasaponin C, so véi cay dbi chang. Muc
phién ma caa squalene synthase (SQS), mét gen chua chét trong sinh téng hop bacosid-
A, tam thoi duoc kich thich boi MeJA va dat dinh tang 3,7 1an sau 24 gio. Mdi quan hé
gitta ham luong bacosid va cac chat chuyén hoéa chinh trong cay duoc phan tich bang
phuong phép sic ky khi — khéi phd (GC-MS). MeJA kich thich qué trinh glycolysis va
chu trinh TCA, tao ra acetyl-CoA, Ia tién chat quan trong cho viéc tong hop bacosid,
theo két qua cua phan tich metabolomics khong dinh huéng. Nhu vay, viéc ap dung
MeJA truc tiép trén cay co tac dong 1on dén viéc ting tich lily bacosid-A & c4c cay rau
dang bién trdng trong nha kinh. Nghién ctu ndy cung cap cho nong dan va nganh duoc
pham mot chién lugc kich thich don gian, tiét kiém thoi gian dé tang san luong bacosid
tir cay trong trong nha kinh ma khdng can st dung céc ki thuat nudi cay in vitro tén kém
va mat nhiéu thoi gian.

Tran Ngoc Anh

XAC PINH CAC GIONG TIEM NANG CUA RAU PANG BIEN (BACOPA
MONNIERI) VE NANG SUAT DUQC LIEU VA HAM LUQNG BACOSID-A

Parmeshwar Lal Saran va cs.
Industrial Crops and Products: VVolume 176, February 2022, 114348

Rau déng bién 12 mét loai thao duoc noi tleng, duoc biét dén v6i khd nang tang cuong
tri lec, kéo dai tudi tho, bo sung ning luong SOng va cai thién gIaC ngu. Viéc bao ton va
canh tac céc loai bi khai thdc qua mirc nhu rau dang bién 12 yéu t6 then chdt dé khoi phuc
da dang sinh hoc. Su da dang gitra cac Ioal c6 thé dugc tan dung dé sang loc cac glong
vu ti. Trong nghién ciru ndy, cac chi s6 hinh théi, hda hoc va di truyén ctua nim giéng
wu ti duoc khao sat va danh gia cho muc dich canh tac bén viing va tng dung cong
nghiép. Céc gidng duoc danh gia cho thay bién doi vé dic tinh dinh luong, dinh tinh va
phan tir. Gibng DBM-5 (Directorate Bacopa monnieri-5) c¢6 niang suit thao moc cao nhat,
trong khi gidong DBM-4 giau ham luong Bacosid-A. Cac gibng DBM-2, DBM-4 va




DBM-5 ¢6 mirc d6 da dang cao nhat va do dé c6 thé duoc st dung trong chuong trinh
cai tién giéng cay trong. Tong thé, DBM-4 1a giéng thich hop cho canh tac thuong mai
nhu mot phuong 4n thay thé cho hé thdng trong Ita — Ida mi truyén thdng & céc ving
triing. G1ong DBM-4 ciing phu hop cho phat trién san pham hoic nganh cong nghiép
dugc pham nho cac chi sb chat luong cao, bao gom ham lugng diép luc tong S0,
carotenoid, Bacosid-A, ham lugng tro va chat khd thap, ddng thai cao vé chiét xuat nudc
va con.

Tran Ngoc Anh

CAC KIEU GEN UU TU GIAU SAPONIN TRITERPENOID LOAI
DAMMARANE CUA RAU PANG BIEN TU MIEN NAM AN PQ VA THICH
NGHI SINH THAI THO NHUONG CUA CHUNG

Renju Kunjumon, va cs.
Industrial Crops and Products
Volume 202, 15 October 2023, 117075
https://doi.org/10.1016/j.indcrop.2023.117075

Nhu cau trong nudc va xuat khiu cao dang thuc day viéc thu hai khong kiém soat loai
thao dugc tang cuong tri nho rau dang bién tir moi truong song tu nhién ciia nd & An Do;

do d6, viéc chon loc va trong trot cac kiéu gen wu ta 1a mot trong nhirng wu tién de tao
ra sinh khdi chat luong cao phuc vu muc dich cong nghi¢p. Tai day, sau muoi mau rau
dang bién dugc thu thap tir cac ving dia 1y khac nhau & mién nam An D¢ di dugc sang
loc hai saponin triterpenoid loai dammarane hoat tinh sinh hoc chinh , bacosid A (BA)
va bacopasid I (BI), bang phwong phap sic ky 16p mong hiéu ning cao két hop do mat
d6 quang hoc (HPTLC-densitometry). Trong sd sau muoi mau ndy, ham luong BA, BI
va (BA+BI) dao dong tir 0,36 + 0,05 dén 5,68 + 0,18%, 0,00 + 0,00 dén 1,53 +0,12% va
0,41 £+ 0,13 dén 7,17 £+ 0,35%, twong tng. Cac nganh cong nghiép coi cac dong giéng
rau dang bién c6 ham luong (BA+BI) > 5,5% la dong wu ti; nghién ctru nay di xac dinh
duge tdm dong vu ta (1/Bm-11, 2/Bm-55, 3/Bm-57, 11/Bm-68, 19/Bm-76, 33/Bm-90,

36/Bm-93, 44/Bm-102) cua g10ng rau dang blen dap tng tiéu chuan nay. Trong cac thur
nghiém da dia diém, sau kiéu gen wu ta cia giéng rau ding bién duoc trong tai hai dia
diém dia 1y khac nhau (6 1, d6 cao thap va 6 2, d6 cao cao). Tai 6 1, ham luong (BA+BI)
cao nhat va niang suat sinh khdi cao nhat dugc quan sat thiy & dc‘)ng 2/Bm-55 (6,60 +
0,09%) va 19/Bm-76 (4090,28 Kg/ha, trong luong twoi). Giéng vu ti 2/Bm-55 dugce tién
hanh thir nghiém tiéu chuan hoa cong nghé néng nghiép tai Lo 1 voi 10 to hop xtr 1y
nito-phét pho-kali (NPK), phan bo, xo dira va dét (chi). Hai phuong phap xur 1y, N:P:K
150:90:90 va dat (chi), cho ham luong BA+BI wu ta (> 5,5%) (5,89%, 6,62%) va ning
suat sinh khdi cao (64152,84 Kg/ha, trong lugng tuoi, 63076,45 Kg/ha, trong lugng tuot).

Pang chu ¥, nim trong s6 tim giéng rau ding bién wu ta dugc xac dinh, cu thé 1a 1/Bm-
11, 3/Bm-57, 44/Bm-102, 36/Bm-93, 19/Bm-76, dugc thu thap tir cac dia diém co6 do
cao < 10 m; Nghién ctru nay cung cip bang ching thuce nghiém vé su wa thich cua cay
rau ddng bién dbi V01 moi truong song & d6 cao thap, am wdt va dam lay. Tom lai, nghién
ctru ndy bao cao vé bao ton, sir dung bén viing va cac dic diém sinh thai tho nhudng cia
tai nguyén thién nhién cta loai thao dugc tang cudng tri nhé co gia tri cao nay.

Nguyén Vin Kién
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HAM LUQNG BACOSID TANG CUONG TRONG RAU PANG BIEN BUQC
NUOI CAY TRONG ONG NGHIEM VA XU LY BANG POLYAMINE

A. Dey, va cs.
South African Journal of Botany 1 July 2019 DOI:10.1016/J.SAJB.2019.03.012

Nghién ctru ndy duoc thiét ké dé danh gia vai trd clia cac polyamine thue vat (PA) khac nhau
d6i v6i su nhan giéng va tai sinh trong 6ng nghiém cdy thudc ting cudng tri nhé rau ding
bién. CAc quan thé ty nhién ctia rau ding bién duoc thu thip, khir tring va nhan giéng vi mo
trong moi truong Murashige va Skoog (MS) duoc bd sung cac ndng do va su két hop khac
nhau ctia cac chat diéu hoa sinh truong thuc vat (PGR) va PA. M6i truong MS duoc bd sung
6-benzylaminopurine (BAP) (2,0 mg/l) + spermidine (spd) (1 mM) va trong mét bo khac,

kinetin (kin) (2,0 mg/l) + spd (1 mM) duoc tim thay 1a méi truong nhan gidng t6t nhat, trong
khi méi truong MS + acid indole-3-butyric (IBA) (1,0 mg/l) + spermine (spm) (1,0 mM) tao
ra sb luong r€ trung binh trén mdi chdi cao nhat. Sau 4-6 tudn 0, cac mau cdy dot than duoc
nudi cy trong méi trudng MS bd sung cac chat diéu hoa sinh truong thyc vat (PGR) va acid
polyamine (PA) khac nhau da tao ra mo seo goc dang ndt san mau xanh luc dic hodc mau
trang d& v& (NBC). NBC thé hién tiém ning tao co quan khi dwoc nudi cay trong méi trudng
MS b sung cytokinin va PA. Do trung thuc ctia dong vo tinh cta cay téi sinh duoc danh gia
bang cach str dung cac dau hiéu l3p lai trinh ty don gian gitta cac chudi (ISSR) va DNA da
hinh khuéch dai ngéu nhién (RAPD). Trong s6 60 dai rd rang va co thé tai tao duoc ghi nhén,
54 dai dugc tim thay 1a don hinh, thé hién muc do don hinh cao (90%) va mirc d6 da hinh
thap hon (10%) gitra cay me va cdy tai sinh trong ong nghiém. Sic ky long hiéu nang cao
(HPLC) cho thay tong ham lugng bacosid trong rau dang bién duoc trong trong 6ng nghiém
(duoc xtr Iy bang PA) va cay me (MP) duoc trong trong tyr nhién 1an luot 13 27,89 va 25,46
mg/g. Phan tich hoa thue vét cia cac cdy nhan giong vi mo6 dugce xu ly bang PA ciing cho thay
ham lugng phenolic va flavonoid cao hon dang ké, cting véi tiém ning chéng oxy hoa toan
dién cao hon & cac cdy dugc trong trong dng nghiém dugc xir Iy bang PA (PATP) va cé4c ciy
dugc thich nghi sau d6 (PATP-A) so vdi cac cay duoc trong trong 6ng nghiém khong dugce
xtr Iy bang PA (co/khéng c6 chat diéu hoa sinh truong thuc vat) (PAUP) va ciy me (MP).

Nguyén Vin Kién

RAU PANG BIEN - MOT LOAI THAO DUQC TIEM NANG GIUP TANG
CUONG NHAN THUC VA BAO VE THAN KINH TRONG Y HQOC AYURVEDA

Shailja Choudhary va cs.

International journal of Ayurveda and pharma research 1 July 2021
DOI:10.47070/ijapr.v9i5.1917

Trong y hoc Ayurveda, nguoi ta da ghi nhan nhiéu loai thao duoc c6 tac dung bao vé than
kinh. Rau déng bién, thudc ho hoa mdm cho, 13 mot trong nhiing loai thdo dugc Ayurveda
hang dau c6 tac dung tang cuong tri nhd va bao vé than kinh, duoc biét dén tir thoi c6 dai. N6
duoc str dung trong hé théng y hoc ¢b truyén dé diéu tri nhiéu van dé stc khoe lién quan dén
ndo bd va nhur mot chit ting cudng tri nhé. Trong thoi hién dai, nd thudng duoc st dung dé
cai thién tri nhé, kha ning hoc tap va diéu tri cing th.';mg, trAm cam va cac van dé nghiém trong
khac nhu bénh tim mach, bénh duong tiéu hoa, gan, than kinh va ho hap C6 rat nhiéu nghién
ctru da bao cao vé bénh Alzheimer, ngoai ra rau dang bién con duoc biét dén véi cac dic tinh
chéng ung thw, chdng tiéu dudng, 1am dju, khang khuan va chdng oxy hoa. Ciy rau ding bién
chira nhiéu hop chat thuc vat bao gém alkaloid, flavonoid, glycosid va saponin. Cac thanh
phan quan trong khac c6 trong cy nay 1a bacosid, bacopasid va bacopa saponin, chiu trach
nhiém cho cac dac tinh tri liéu cua no.

Nguyén Vin Kién




ANH HUONG CUA TIEN XU' LY SIEU AM TRUGC KHI SAY PEN CHAT
LUQNG CUA CAY RAU PANG BIEN (BACOPA MONNIERI L. PANNELL)

Pavitra G. Hegde, Keshav B. Kamaliya va cs.
Vegetos Volume 37, pages 536-543, (2024)

Bacopa monnieri 1a mot loai cay thudc ndi tiéng ciia An Do, thudng dugc goi 1a rau
ding bién, ndi tiéng v6i dic tinh bod ndo va chéng oxy hoa. K thuit bao quan sau thu
hoach nhu séy kho 1a rat can thiét dé bao ton cac thanh phﬁn hoat tinh sinh hoc cua
cay thudc trong qua trinh ché bién. Cong nghé siéu am, trong do6 song siéu dm co tan
s0 trén 20 kHz dugc sir dung lam phuong phap tién xur 1y trude khi say kho, giup rat
ngan thoi gian sdy va do d6 tao ra cac loai thao duoc kho chat lwong cao bang cach
giam sy phan huy cac thanh phan nhay cam vé6i nhiét. Trong nghién ctru ndy, cac bién
do si€u am khac nhau (30, 50 va 70%) dugc ap dung trong thoi gian khac nhau (5, 10
va 15 phuat) va sy kho trong ti sdy khi nong & cac nhiét d6 khac nhau (40, 50 va 60
°C) dé giam d6 am cua 14 tir 85% xudng 6%. Qua trinh tién xir 1y bang siéu 4m & bién
d6 50% trong 10 phut va say ¢ nhiét do 50 °C dugc tdi uu hoa véi thoi gian sy 1a 168
phut va thu dugc 2,69% Bacosid A, tuong duong 35,10 + 0,65 ng TE/mg TAC.

Nguyén Thi Té Duyén

ANH HUONG CUA CAC PHUONG PHAP SAY KHAC NHAU PEN CAC
TINH CHAT LY HOA, CHUC NANG VA CHONG OXY HOA CUA CAY
RAU PANG BIEN (BACOPA MONNIERI)

Bhuban Mohan Padhiari, Asit Ray, Sudipta Jena va cs.
BioTechnologia 2021;102(4):399-409

Rau déng bién 12 mot loai cay thude co gia tri cao, thuong dugc st dung dé cai thién
chire nang nhén thire. Tuy nhién, thong tin vé phuong phap séy kho B. monnieri con
rat han ché, din dén viéc can toi wu hda mot phuong phap sdy kho phu hop. Do do,
nghién ctru nay nhim muc dich danh gia anh huong cua sau phuong phap say kho sau
day dén chét luong miu rau déng bién: sdy bang vi song & cong suit 300 W va 600
W, sdy bang khong khi néng & 50°C va 70°C, séy béng nang lugng mat troi va séy
dong kho (FD). Cac thudc tinh chat lugng cua mau sdy kh6 dugc phan tich so sanh vé
mau sic, tong d6 chénh 1éch mau, ham lwong 4m, hoat do nudc (aw), hoat tinh chong
oxy hoa, va ham lugng bacosid A va bacopasid 1. Ket qua nghién ciu cho thdy su
khac bi¢t dang ké (P <0,05) gitra cac phuong phap say kho khac nhau vé cac thong
s6 cua Uy ban Chiéu sang Qudc té (CIE), cu thé 1a chi sb 46 sang (L*), chi sO do- xanh
(a*), va chi sd vang- -xanh lam (b*), gia tri AE va aw. Trong s6 cac mau duoc say kho
bang sau phuong phép sy, mau rau dang bién say dong kho c6 mau sac hap dan nhat
v6i gia tri chénh 1éch mau tong thé thap nhat (11,415%), gia tri aw (0,15%) va ham
lugng bacosid A (3,389%) va bacopasid I (0,620%) cao nhat. Hon nita, phan tich
quang phd hdng ngoai bién ddi Fourier (FT-IR) cho thdy khong c6 sy khac biét dang
ke ve€ cac nhom chire trong cac mau rau dang bién duoc xu ly bang cac phuwong phap
sy khac nhau. Xet vé kha nang gitr chét lvong sau khi sy, sy dong kho duoc danh
gi4 1a rat hiéu qua cho viée san xudt quy md 1on cac san phdm B. monnieri kho chét
lugng cao trong twong lai.

Nguyén Thi Té Duyén




ANH HUONG CUA PHUONG PHAP SAY VA BAO GOI PEN HAM LUQNG
BACOSID VA CHAT LUQNG VI SINH CUA DUQC LIEU RAU PANG BIEN
(BACOPA MONNIERI L.) TRONG QUA TRINH BAO QUAN

Silpa S.G., G.R. Smitha, K. Ranjitha
Industrial Crops and Products, Volume 159, 2021, 113064,
ISSN 0926-6690,

Viéc duy tri chét lwong duoc liéu trong qua trinh sdy kho va bao quan 1a mbi quan
tam 16n, va hién nay van thiéu thong tin vé mot loai thao dugc quan trong giup tang
cudng tri nhé 13 cay rau ding bién (Bacopa monnieri L.). Py la bao cdo dau tién vé
anh huong cua cac phuong phap say kho, vat lieu dong goi ciing nhu thoi gian bao
quan dén ham luong bacosid A va chat luong vi sinh. Thao duoc tuoi thu hoach dugc
say kho bang nam phuong phap khac nhau: say trong bong ram, sdy ning, sdy trong
duong ham nang lugng mat trdi, siy trong ti sdy, va sdy trong nha kinh chi phi thap.

Sau d6, thao dugc kho dugc dong goi va bao quan trong nam thang trong cac loai bao
bi khac nhau nhu bao tai day 16t polythene, bao tai polypropylene dét, hop bia cung
song va hop polyetylen mat d6 cao day 125 pum. Say thao dugc tuoi 6 50 °C trong 12
gio bang t0 say gitt lai ham lugng bacosid A cao nhat so voi tat ca cac phuong phap
khac. Say trong dudng ham ning lugng mit troi 1a phuong phép t6t thir hai, trong khi
cac mau say kho trong bong ram thong thuong ghi nhan mirc bacosid A thap nhat.

Ham luong bacosid A trong cac mau say kho ngay sau khi sdy 1a 4,8 mg/g bacosid
A3, 6,0 mg/g bacopasid II, 5,0 mg/g dong phan jujubogenin ctia bacopasaponin C va
4,6 mg/g bacopasaponin C. Bao quan & nhiét 40 moi truong (23 + 2 °C) trong nam
thang dan dén mat bacosid A trong thao mdc; nhung dong goéi trong bao bi polyethylen
mat d§ cao da giam dang ké su mat mat so voi cac loai bao bi khac bat ké phuong
phap sdy kho. Cac mau siy kho trong ti va dugce bao quan trong bao bi polyethylene
mat do cao trong nam thang c6 ham luong 3,0 mg/g bacosid A3, 4,1 mg/g bacopasid
I, 2,5 mg/g bacopasaponin C va 3,2 mg/g dong phan jujubogenin ctia bacopasaponin
C. Chét luong vi sinh ciing dat yéu cau trong sudt qua trinh bao quan trong hop dung
polyethylene mat do cao. Do do6, nghién ctru nay da xac dinh dugc mdt quy trinh say
kho va dong goi rau dang bién hop vé sinh dé gitr lai cac bacosid trong qué trinh bao
quan.

Nguyén Thi Té Duyén

BO SUNG BA RAU PANG BIEN (BACOPA MONNIERI ) SAU QUA TRINH EP
NUGOC VAO SAN PHAM BANH KHAKRA LA MQT GIAI PHAP TIEM NANG
THEO HUONG KINH TE TUAN HOAN, PONG THOI MANG LAI GIA TRI
DINH DUONG - DUQC LIEU

Shilpa B Jana, Pushkar M Bobade, Rekha S Singhal,
Food Chemistry Advances,Volume 9, 2025, 101111, ISSN 2772-753X,

Ba thai tir qua trinh ép nude trai cdy Bacopa monnieri (BSR) dugc tao ra. BSR nay
chira ham luong chét xo va polyphenol dang ké, mang lai nhiéu l¢i ich cho stic khoe.

Nghién ciru ndy nham muyc dich nang cao gia tri cna BSR bang cach két hop nod & cac
mirc d6 khac nhau vao mén in nhe truyén thong - banh khakra - va danh gia chat
luong dinh dudng dugc cadi thién ciia nd6 nhu mot loai thuc pham chtrc nang. Viéc
danh gid cam quan banh khakra thu dugc da dugc thuc hién lan dau tién bang cach sur
dung ngudng chip nhan ti thiéu (CAT) va ngudng tir chbi cam quan (HRT). Viéc bd
sung BSR va0 banh khakra trong pham vi CAT (7%) va HRT (22%) duoc khuyén




nghi d¢ giam kha nang san pham bi tir ch6i. Két qua cho thay hoat tinh chong oxy hoéa,
tong ham lugng phenolic va hoat tinh chéng ting duong huyét cao hon dang ké & banh
khakra c6 bd sung BSR . Ngoai ra, banh khakra c6 bd sung BSR ciing c6 ham luong
tinh bot khang cao (59%), chi sé dudong huyét du doan (pGI) thap (45%) va ham luong
chat xo cao (11,24%) so voi banh khakra ddi chimg . Do d6, cong thirc banh khakra
nay dugc khuyén nghi nhu mot loai thue phim chire ning, ap dung cic nguyén tic
kinh té tuan hoan.

Keywords: Rau dang bién, Chi so duong huyét; Ngudng chap nhan bi anh hudng;
Ngudng tur choi khoai cam; Thuc pham chirc nang
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TAC PONG CUA O NHIEM KIM LOAI NANG DEN SU SINH TRUONG,
SAN XUAT BACOSID A VA CAC QUA TRINH SINH HOA O RAU PANG
BIEN: Y NGHiA POI VOI CHAT LUQNG DUQC LIEU.

Anshu Srivastava, Samriti Rana, Neeta Shrivastava

South African Journal of Botany, Volume 183, 2025, Pages 179- 186, ISSN 0254-
6299

: Céc cay thude va cdy thom, nhu ciy rau dang bién, rat can thiét cho cham soc stic
khoe va da dang sinh hoc. Tuy nhién, 6 nhiém kim loai ning (HM) tir cac hoat dong
cong nghiép, néng nghiép va khai thac mé anh hudng dén sy sinh truong va cac dic
tinh tri 1iu ctia ching béng cach lam thay d6i cac con dudng trao doi chat va san xuét
chat chuyen hoéa thtr cép. Vi mot s6 HM hoat dong nhu vi chat dinh dudng, su mat
can bang cua chung c6 thé anh huong dang ké dén stc khoe cay trong va chit luong
dugc liéu. Nghién ciru nay da klem tra tac dong cua 6 nhiém dong (Cu), kém (Zn) va
mangan (Mn) lén cac mau cay rau ddng bién, duoc nudi ciy trén méi truong
Murashige va Skoog (MS) véi ndng d6 khac nhau cta cac kim loai nay. Sau 10 tuan,
cac chdi tai sinh dugc phan tich ham lugng diép luc, protein, enzyme chdng oxy hoa,
malondialdehyde, hydrogen peroxid, tong phenolic va Bacosid A. Phan tich thong ké
duoc thuc hién bang phuong phap ANOVA va kiém dinh Tukey. Két qua nghién ctru
cho thiy néng d6 HM thay doi da anh hudng dang ké dén su sinh trudng cua cay (sb
chdi, trong lugng tuoti va kho), cac phan ng sinh héa (qua trinh peroxy hoa lipid va
enzyme chong oxy héa) va san xuat Bacosid A, mot hop chat tri liéu quan trong. So
v6i nhom ddi chimg (0,535 + 0,005 % w/w), ndng do Bacosid A thip nhat khi thiéu
Cu (0,176 + 0,007 % w/w), tiép theo 1a thiéu Mn (0,271 + 0,005 % w/w) va Zn (0,459
+ 0,009 % w/w). Nghién ctru nay chung minh vai tro quan trong cua sy cén bang
nguyén t6 vi lugng trong qua trinh tong hop chat chuyen hoéa thir cap, anh huong truc
tlep dén chit lugng diéu tri cua cay thude. Ca sy thiéu hut va du thira kim loai nang
déu lam gian doan cac qua trinh nay, lam giam hiu qua diéu tri. D& dam bao san xuat
dugc liu chat luong cao, can thiét phai thuc hién cac bién phap canh tac c6 kiém soat
v6i ndng do kim loai t61 wu. Nghién ctru nay nhin manh tim quan trong cua vigc theo
ddi va quan 1y nong d6 kim loai ning trong canh tac cay thudc dé nang cao gia tri dicu
tri.
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DPANH GIA KHA NANG NHAN GIONG TRONG ONG NGHIEM, HO SO
HOA HQC THUC VAT VA DUQC LY THAN KINH CUA CAY RAU PANG
BIEN (BACOPA MONNIERI (L.) WETTST)

Saha PS, Sarkar S, Jeyasri R va cs.
Plants. 2020; 9(4):411.

Cay rau ddng bién di duoc str dung nhu mot loai thude ndi tiéng trong hé théng y hoc
co truyen Ayurveda ctia An Do trong nhiéu thé ky. Loai thao dugc nay véi cac hoat
chit thue vat quan trong dugc biét dén rong rai voi tén goi “Brahmi”. Trong nhitng
nim gan day, Ciy rau déng bién d3 duoc nghién ctru rong rii vé cac thanh phan hoat
tinh sinh hoc, cac thanh phan chiu trach nhiém cho tac dung ting cudng tri nhé, ciing
nhu nhiéu tic dung hitu ich khac. N6 so htru nhiéu hoat tinh dugc 1y nhu chong oxy
hoa, hd tro tiéu hoa, noi tiét, khang khudn, chdng viém, v.v. Cay nay ciing dugc sir
dung dé diéu tri cac bénh thén kinh va tdm than. Do tiém nang diéu tri da muc dich
clia nd, viéc nhan gidng vi md bang cach st dung mo phan sinh nach va hinh thanh
co quan moi da dugc nghién ctru rgng rdi ¢ loai nay va dang dugc xem x¢t lai. Su
hinh thanh ch01 tryc tiép véi tan suat cao c6 thé dugc tao ra trong cac mau mo |4 va
long than da cat roi ma khong can hormone thuc vat ngoai sinh, va tbc do6 tao choi
duoc ting cuong khi c6 mit cytokinin ngoai sinh, chat bo sung, chat diéu hoa sinh
truong, v.v. Sir dung mau mé tir cdy dugc nudi cdy mo, su tai sinh choi truc tiép dan
dén san xuat hon 100 cdy c6 ré/miu mo trong vong 8-12 tuan véi ty 1é séng sot 85%-
100% ngoai df)ng sau khi thich nghi c6 thé dugc ky vong néu tuan theo cac quy trinh
t01 uu. Vinhan glong dua trén bioreactor da dugc chirng minh la lam tang téc d6 nhan
gidng cia cac mau nuoi ciy choi dé nhan gidng thuong mai cay rau dang bién. Him
lugng bacosid t6i da da dugc ghi nhan trong sinh khoi chdi bang cach st dung hé
thdng bioreactor khi nén. Can tién hanh cac nghién ctru sau hon vé sinh tong hop
bacosid va cac chat chuyén hoa thir cap khac & loai nay bang cach sir dung cac méiu
nudi cay choi khong bién d6i gen trong bioreactor.

Nguyén Trong Chung

ANH HUONG CUA XU LY SO BQ BANG SIEU AM DEN CHAT LUQNG
SAY CUA CAY RAU DANG BIEN (BACOPA MONNIERI L. PANNELL)

Pavitra G. Hegde, Keshav B. Kamaliya va cs.
Vegetos Volume 37, pages 536-543, (2024)

Rau déng bién 12 mét loai cay thudc ndi tiéng cia An Do, thuong dugc goi la rau déng
bién, ndi tiéng voi dic tinh bo ndo va chéng oxy hoa. K thuat bao quan sau thu hoach
nhu siy kho 13 rat can thiét dé bao ton cac thanh phan hoat tinh sinh hoc cua cdy thudc
trong qué trinh ché bién. Cong nghé siéu am, trong d6 séng siéu 4m cé tan sb trén 20
kHz duoc sir dung lam phuong phép tién xtr Iy trude khi siy kho, gitip rat ngan thoi
gian séy va do d6 tao ra cac loai thao dugc kho chét lugng cao bﬁng cach giam sy
phan hity cac thanh phan nhay cam véi nhiét. Trong nghién ctru nay, cac bién do siéu
am khac nhau (30, 50 va 70%) duoc ap dung trong thoi gian khac nhau (5, 10 va 15
phut) va say kho trong tu say khi nong ¢ cac nhiét do khac nhau (40, 50 va 60 °C) de
gidm do am cua la tr 85% xubng 6%. Qua trinh t1en xtr 1y bang siéu am 0 bién do
50% trong 10 phut va siy & nhiét d6 50 °C duoc toi wu hda véi thoi gian siy 1a 168
phut va thu dugc 2,69% Bacosid A, tuvong duong 35,10 + 0,65 pg TE/mg TAC.

Nguyén Thi Té Duyén




ANH HUONG CUA VIEC QUAN LY NITO THONG QUA URE VA PHAN
TRUN QUE PEN SINH TRUONG VA CHIEU DAI LA CUA CAY RAU PANG
BIEN (BACOPA MONNIERI L.) GIONG CIM-JAGRITI.

Prashanti Rai, Vijay Bahadur, Urfi Fatmi and Ram Bharose
Tap chi Quoc té vé Nghién ciru Nong hoc, nam 2025, Tdap 8(3): 334-338.

Thi nghiém duogc bd tri theo thiét ké khdi ngdu nhién hoan chinh (Randomized Block
Design — RBD) véi 15 cong thire va 3 1an lap lai. Nito dugc cung cap duéi dang uré &
hai mtrc 50% va 100% liéu luong khuyén cdo, két hop voi liéu day du lan (P) va kali (K)
va bd sung phén trun qué (vermicompost). Giéng CIM-Jagriti (do CIMAP, Lucknow
phat trlen) dugc sur dung trong nghién ctru. Cac chi tiéu sinh truong duogc theo doi bao
gdm: chiéu cao cay, chiéu dai 14, chiéu rong la, sd ddt, chidu dai long, chiéu dai ré, khéi
luong twoi, khdi lwong khé va ty 1& thu hoi khéi luong khé (%). Sb liéu thu thap dugc
xu ly béng phan tich thong ké nham danh gia sy khac biét gitra cac cong thirc. Nghién
ctru hién tai cho thiy nito (50% va 100% lidu lugng), 1an (P) va kali (K) ¢ lidu lugng
NPK la 100:60:50 kg/ha, va phan trun qué 13 25 tan/ha di tac dong tich cuc den cac chi
tiéu sinh truong va nang suat clia cdy rau dang bién (Bacopa monnieri L.) glong CIM-
Jagriti, trong diéu kién ving Prayagraj. Céc chi tiéu smh truong va nang suat dat gia tri
cao nhat & cong thirc T4 (100% N tir uré + phan trun que 10 tin/ha + 1an (P) va kali (K)
Ket qué thi nghiém cho thay T4 1a nghiém thire t6t nhat cho sinh truéng va ning suét,
tiép theo 1a T15 (100% N tir uré + phén trin qué 7,5 tin/ha + 1an (P) va kali (K).

Tran Trung Nghia

QUAN LY DINH DUONG CHO CAC GIONG RAU PANG BIEN (Bacopa
monnieri L.) TRONG TRONG PAT VA SO SANH VOI CAY TRONG BANG
PHUONG PHAP THUY CANH NHAM NANG CAO NANG SUAT DUQC LIEU

Agumjot Kaur, Gurbax Singh Chhina va Puneet Kaur*
Khoa Sau dai hoc Néng nghiép, Truong Cao dang Khalsa, Amritsar, An Do

Eco. Env. & Cons. 28 (4) : 2022; trang 1720-1725.

Thi nghiém dong ruéng duoc tién hanh tai Khoa Nong nghiép, Truong Cao dang Khalsa,
Amritsar trong nam 2019-2020. Thi nghiém goém 10 t6 hop cong thirc, bao gdm hai
gidng (CIM-Jagriti va Subodhak) va nim cong thirc bon phan, cu thé 1a: phan trin qué
10 tdn/ha, phan chudng hoai muc (FYM) 20 tan/ha, phan trin qué 5 tin/ha + FYM 10
tan/ha, phan NPK 100 : 60 : 50 kg/ha, va trong thity canh bang dung dich Hoagland ntra
nong do. Két qua cho thay giong Subodhak cho ning suit cao hon giéng CIM-Jagriti,
nhung ham lugng bacosid-A lai cao hon ¢ CIM- Jagrltl (cao hon khoang 16%). Trong
cac cong thire bon phan cho thdy: cdy rau ding bién trong theo phuong phap thuy canh
(dung dich Hoagland nira nong do) c6 sinh truong va cac chi tiéu nang sudt cao hon rd
rét (nhu: chiéu dai choi chinh, sé chdi, s 14, dién tich 14, khdi luong tuoi va khdi lugng
kho), trong khi bon phan chuéng hoai myc 20 tdn/ha ghi nhan mirc sinh truéng va ning
sudt thap nhat. Ngoai ra, cdy rau ding bién trong thuy canh c6 ham luong bacosid-A cao
hon 7,5% so véi ciy trong trén dat.

Tran Trung Nghia

ANH HUONG CUA VIEC PIEU TRI TRUGC VA SAU BANG CAY RAU
PANG BIEN (BACOPA MONNIERI ) POI VOI SU SUY GIAM TRi NHO




NHAN DANG VAT THE DO PHENCYCLIDINE GAY RA VA SU THAY POI
TINH MIEN DICH CUA CALBINDIN, PARVALBUMIN VA CALRETININ
TRONG NAO CHUOT.

P Piyabhan, P Tingpej, N Duansak
Neuropsychiatr Dis Treat. 2019 May 1;15:1103-1117.

Co sé: Su suy giam sb luong té bao than kinh gamma-aminobutyric acid (GABA) trong
ndo ctia ca bénh nhan tim than phan liét va mé hinh dong vat cho thay su suy giam chtc
ning GABA ¢ lién quan dén co ché bénh sinh ctia rdi loan nay. Sy suy giam dan truyén
than kinh GABA ciing c6 thé lién quan dén suy giam nhén thirc, mot triéu chimg thuong
gip & bénh tam than phan liét. Cay rau ding bién (Bacopa monnieri ) c6 thé 1a mot
phuong phéap diéu tri va phong ngira méi cho sy suy giam nhan thirc ndy ¢ bénh tdm than
phan liét bang cach ting s luong té bao than kinh GABA 1én muc binh thudng.

Muc tiéu: Cac tac gia nham muc dich nghién ctru tac dung ting cudng nhan thirc va bao
vé than kinh cta ciy rau dang bién di voi tri nhé nhan dang vat thé méi va mat do té
bao than kinh GABAergic, dugc xac dinh bé“mg sy hién dién cta cac protein lién két
canxi (CBPs; calbindin (CB), parvalbumin (PV) va calretinin (CR)) trong m6 hinh chudt
mac bénh tdm than phan liét do phencyclidine (PCP) gay ra ¢ giai doan ban man tinh (2
mg/kg, hai lan/ngay, tiém phiic mac).

Vit ligu va phwong phdp: Trong nghién ciru vé tac dung ting cudng nhan thirc, chudt
duoc chia thanh ba nhém; Nhom 1: Déi chtirng, Nhém 2: St dung PCP, va Nhom 3: PCP
+ rau ding bién. Trong nghién ctru vé tac dung bao vé than kinh, chudt duoc chia thanh
ba nhém; Nhom 1: Déi chtirng, Nhom 2: Str dung PCP, va Nhom 3: rau déng bién + PCP.
Ty 1€ phan biét (DR) dai dién cho kha nang nhan thirc dugc thu dugc tir nhi¢ém vu nhan
dang vat thé mai. Mat dd mién dich cua CB, PV va CR duoc do trong vo nao trudc tran,
thé van va ving stng 1-3 (CA1-3) bang phuong phap hoa méd mién dich.

Két qua: Giam DR duoc tim thdy 6 nhom PCP, diéu nay xay ra dong thoi véi su giam
CB, PV va CR ¢ tt ca cc ving ndo ngoai trir CR ¢ thé van va CA1-3 trong nghién ciru
vé hiéu qua ting cudng nhan thirc. Nhém PCP+rau déng bién cho thiy diém DR cao hon
v6i sy gia ting CB & vo ndo trudce tran va thé van, gia ting PV & vo ndo trudc tran va
CA1-3, va gia ting CR & v6 ndo trude tran. Nhom rau ding bién +PCP cho thay diém
DR cao hon véi su gia ting CB ¢ tit ca cac ving, gia ting PV & thé vén, va gia ting CR
& vo ndo trude tran va thé van.

Két ludn: Nghién ctru hién tai da ching minh tac dung cta rau ding bién, ca vé phuc
h6i mot phan khiém khuyét nhan thirc va bao vé than kinh, dong thoi 1am sang té co ché
hoat dong tiém 4n cua né thong qua viée ting sb luong té bao than kinh GABAergic
trong mo hinh giéng tAm than phan liét do PCP giy ra.

Nguyén Trong Chung

KY THUAT DI TRUYEN CAY RAU PANG BIEN NHAM CAI THIEN HAM
LUQNG BACOSID VA PANH GIA TAC DUNG THAN KINH CUA NO

Gajendra Singh Jeena va cs.
Appl Microbiol Biotechnol. 2025 Apr 7;109(1):83. doi: 10.1007/s00253-025-13453

Bacosid 13 cac saponin triterpenoid c6 nhiéu loi ich dugc 1y. Mot trong nhitng nhuoc
diém dang ké 1a sy khan hiém cua céc bacosid nay. Con dudng sinh tong hop bacosid
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chua dugc 1am 1, va chua c6 bao cao nao trude ddy vé phuong phap k¥ thuat chuyén
hoa & cay ndy. Trong nghién ciru nay, ching t6i da biéu hién qua mic dang hoat dong
ctia squalene synthase tir rau ddng bién ( BmSQS1-OE ) va lam chdm con duong chuyén
hoa canh tranh B. monnieri G10H (BmG10H-1-KD) , dé chuyen huong dong chay sang
quéa trinh sinh tong hop triterpen. Dinh lugng tuyét ddi cac bacosid trong cic dong
BmSQS1 (OE) -BmG10H1 (KD) nay da xac dinh dugc ham lugng bacosid A3, bacopasid
1T va bacosid A dugc cai thién. Hon nita, chiét xuat thue vat duoc thiét ké cling cho théy
hiéu qua tot hon ddi v0i hoat dong van dong, phéi hop than kinh co va twong tac xa hoi
trong m6 hinh chudt mic bénh Parkinson (PD) do 6- -hydroxydopamine (6-OHDA) gay
ra. Phuong phap mién dich mé hoc trén mé ndo cho thay chiét xuat c6 ham luong bacosid
duoc ting cudng lam giam su suy giam dopaminergic do 6-OHDA gdy ra, cho thiy tiém
ning tng dung trong diéu trj cac rdi loan than kinh.

Vwong Pinh Tuin

BACOPA MONNIERI : BANG CHUNG TIEN LAM SANG VA LAM SANG VE
TAC DUNG LEN HE THAN KINH, TINH AN TOAN KHI SU DUNG VA VIEC
TIM KIEM PHUONG PHAP CAI THIEN KHA DUNG SINH HQC.

Anna Gosciniak va cs.
Nutrients. 2025 Jun 5;17(11):1939. doi: 10.3390/nu17111939

Rau dang bién con dugc goi 1a Brahmi hoic Waterhyssop, 1a mét loai cdy dugc st dung
trong y hoc Ayurveda vi dic tinh ting cudng tri nhd va kiém soat luong dudng trong
mau. N6 chtra cac hop chat hoat tinh nhu alkaloid, saponin va cucurbitacin, co nhiéu
hoat tinh sinh hoc khac nhau. Loai cay nay da dugc nghién ciu vé tiém nang trong dleu
tri bénh Alzheimer, bénh Parkinson, réi loan ting dong giam cht ¥ (ADHD) va trim
cam. Cac nghién ctru trén dong vat di cho thdy két qua day hira hen trong viéc giam céc
triéu chimg va bao vé chéng lai thoai hoa than kinh. V& d6 an toan, Bacopa monnieri
nhin chung khong doc hai, khong co6 tac dung phu nghiém trong nao dugc bao cao. Tuy
nhién, can xem xé&t tuong tac v6i mot so loai thude va chong chi dlnh trong cac truong
hop nhu cuong gidp. Can nghién ciru thém dé xéac dinh lidu luong t6i wu va dam bao an
toan, dic biét 1a dbi véi phu nit mang thai va cho con bt.

Vwong Pinh Tuén

TANG CUONG SAN SINH CAC CHAT CHUYEN HOA THU CAP O CAY
BACOPA MONNIERI (L.) PENNELL DPUQC XU LY BANG CAC HAT NANO
GOC PONG TRONG DPIEU KIEN SONG.

Sanchaita Lala va cs.
IET Nanobiotechnol. 2019 Dec 16;14(1):78-85. doi: 10.1049/iet-nbt.2019.0124

Nghién ciru nay nham muc dich ghi lai tac dong cua cac hat nano dong 6n dinh bang tinh
bot (CuNPs) 1én qua trinh sinh tong hop cac chét chuyén hoa thr cap co gia tri dugc
pham, dic biét 13 saponin, cua cay thudc tang cuong tri nho ndi tiéng Bacopa monnieri
(L.) Pennell. CuNPs duoc tong hop hoa hoc bang cach khir dong sunfat pentahydrat bang
acid ascorbic sir dung tinh bot lam chét bao phi. Chung dugce dac trung bang phuong
phap quang phd UV-vis, quang phé hong ngoai bién doi Fourier, nhidu xa tia X, kinh
hién vi dién tir truyén qua do phan giai cao va dién thé zeta. Cac hat nano bao gdm oxit
dong(I) va ddng kim loai, c6 hinh ciu gan dung, phan tan khong déu véi dudng kinh <20
nm. Cay B. monnieri trong thity canh duoc xir 1y in vivo v6i CuNPs ¢ ndng do tir 0-100
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mg 1 —1 . Viéc dinh luong bang phuong phap quang pho tong ham lugng saponin,
alkaloid, phenolic, flavonoid va kha ning loai b goc tw do DPPH tir dich chiét methanol
Cua toan bg cay cho thiy su gia tang theo kiéu kich thich sinh hoc (hormetic) Ve ham
luong cac chét ohuyen hoéa thir cip theo ndng d tir 5 mg 1 —1 cho dén khi giam xudng &
ndng do gy doc. Piéu nay di kém véi su gia ting cac chi ddu ROS nhu hydrogen peroxid
va malondialdehyde, ciing nhu hiéu tng kich thich sinh hoc ddi voi hoat dong cua
phenylalanine ammonia lyase va cic enzyme chong oxy hoa catalase, ascorbate
peroxidase va superoxid dismutase. Cac hat nano dong (CuNPs) ¢ ndng do dudi ngudng
doc hai dugc phat hién co kha nang tang cuong qua trinh chuyén hoa thtr cap va kha
ning chong oxy héa & rau ding bién théng qua phan g phong vé trung gian bai ROS.

Vwong Pinh Tuin

TONG HQP CAC HAT NANO KIM LOAI NHO CHIET XUAT CAY RAU
DANG BIEN VA DPIEU HOA HOP CHAT TANG CUONG TRi NHO BACOSID-
A CUNG UNG DUNG CUA CHUNG: MQT PANH GIA TOAN DIEN

Abhishek Dadhich va cs.
Plant Nano Biology: Volume 11, February 2025, 100133

Rau ding bién 12 mot loai ciy thude noi tiéng, gan day thu hut sy chu y nho tiém ning
trong viéc tong hop cac hat nano kim loai (NPs), bao gdm bac (Ag), dong (Cu), kém (Zn)
va vang (Au). Cac hat nano nay ciing anh huong dén qua trinh san xuét bacosid-A, mot
hop chat dugc biét dén voi tac dung ting cuong tri nhé. Bai danh gia nay tap trung vao
qua trinh tong hop xanh céc hat nano kim loai nay bang cach sir dung chiét xuat tir cay
rau dang bién, xem xét cach cac hat nano kich thich san xuat cac chat chuyen hoa thu
cap, dic biét 1a bacosid-A. Khi tiép xuc vdi cic hat nano, cay rau dang bién trai qua stress
oxy hoa, kich hoat cic con dudng sinh tong hop quan trong nhu con duong MEP
(methylerythritol phosphate) va MVA (mevalonate), ca hai déu can thiét cho qué trinh
tong hop bacosid-A va céc terpenoid khac. Céc hat nano ciing ting cudng hoat dong ctia
cac enzyme nhu DXS (1-Deoxy-d-xylulose 5-phosphate synthase) va HMGR (3-
Hydroxy-3-methylglutaryl coenzym A reductase), din dén tang san xuat cac hop chét
hoat tinh sinh hoc. Ngoai ra, ap luyc do cac hat nano gay ra lam tang biéu hién gen lién
quan dén co ché phong vé cua thyc vat, thiic diy hon nita qua trinh tong hop chat chuyén
hoéa thtr cap. Bai danh gia ciing nhdn manh nhiing loi ich diéu tri tiém ning cta céc hat
nano nay, dac biét la trong cac linh vyuc diéu tri khang khuén, chong ung thu va bao vé
than kinh. Cac hat nano ting cudng kha ning sinh kha dung va hiéu qua cta cac tic nhan
diéu tri, khién chung tré thanh mot cong cu quy gia trong cac tmg dung y sinh hoc. Su
tich hop cong nghé nano véi y hoc thuc vat cho thiy trién vong dang ké trong viéc thiic
day nghién ctru dugc pham vay sinh hoc. Tuy nhién, can co cac nghién ctru trong tuong
lai dé t6i vu hoéa qua trinh tong hop cac hat nano, diéu tra cac co ché phan tir ciia trong
tac giira thuc vat va hat nano, va mo rong quy mo san xuat cho cac tng dung cong nghiép
va lam sang rong rai hon.

Pham Dirc Tan

PHAT TRIEN MOT QUY TRINH BAO QUAN LANH DPINH CHOI PUQC CAI
TIEN VA PON GIAN HON PE LUU TRU' LANH NGUON GEN RAU PANG
BIEN

Gowthami va cs.

Vitro Cellular & Developmental Biology: Plant; Heidelberg Vol. 59, Iss. 6, (Dec
2023): 744-756.




Rau déng bién 1a mot loai thue vat cd gia tri cao vé duoc lidu, dugc sir dung nhu mot
chat ting cuong tri nhd; ngudn gen cua loai ndy can dugc bao ton 1au dai do tinh trang
khai thac qua murc. Viée xay dung mét quy trinh bao quan lanh dinh chdi hiéu qua, cho
kha ning tai sinh cao sau rd déng va ap dung duoc cho nhiéu kiéu gen, 1a diéu kién tién
quyét dé bao t6n 1au dai ngudn gen quy. Céc thi nghiém da duoc tién hanh nham danh
gia anh hudng cua kich thude dinh chdi va cac k¥ thuat bao quan lanh, bao gdm thuay
tinh hoa (V) va thuy tinh hoa giot (DV), nham cai thién kha nang tai sinh sau ra dong &
hai mau giéng cua rau dang bién. Két qua tdi vu sau bao quan lanh dat dugc khi cac dinh
chdi kich thudc nhé (SS — 0,5 x 0,5 mm) dugc tach tir cic mau nudi cy da duoc xt Iy
trudc trén moi truong co ban MS bé sung 0,3 M sucrose (SM) trong 4 dén 16 tuan, sau
d6 tién nudi ciy trén méi trudng SM trong 2 ngay va dugc khir nuée bang dung dich
thity tinh héa thuc vat s6 2 (PVS2) & 0 °C trong 35 phat. Kha ning tai sinh sau ra dong
cao trén 50% dat dugc khi stir dung k¥ thuat V, va tiép tuc duoc cai thién khi str dung k¥
thuat DV (khoang 80%). Tinh toan ven di truyén ciia cac ciy con tai sinh sau bao quan
lanh bang k¥ thuat V va DV khong cho thay su khéac biét dang ké so véi ciy dbi ching
khi phan tich bang 39 chi thi ISSR (Inter Simple Sequence Repeats). Ngoai ra, quy trinh
duogc phat trién da dugc danh gia trén bén mau giong khac, cho thay kha nang tai sinh
sau rd dong tang gap bon lan (khoang 80%) va thoi gian chuan bi giam khoang 20 tuan.
Nhitng két qua nay ching minh rang quy trinh cai tién nay c6 tiém nang ap dung trong
viéc luu trit lanh (cryobank) ngudn gen nudi cdy in vitro ctia rau dang bién.

Pham Dirc Tan

TONG HQP BACOSID-A DO STRESS PHI SINH HOC O RAU PANG BIEN:
MO RONG QUY MO HQP CHAT BAO VE THAN KINH CHO CAC UNG
DUNG THUONG MAI

Abhishek Dadhich va cs.
South African Journal of Botany: Volume 184, September 2025, Pages 1205-1220

Rau ding bién mot loai thao duoc quy gia véi dic tinh bao vé than kinh, ¢6 tiém ning tri
liu chu yéu nhd Bacosid-A, mot saponin triterpenoid dugc biét dén voi kha ning tang
cuong nhan thirc. Mac du co tam quan trong ve€ dugc ly, viéc khai thac thuong mai van
bi han ché bai ning suat cdy trong thap va sy bién d6i moi trudng cao. Bang ching gan
day cho théy cac tac nhan gay stress phi sinh hoc, dac biét 1a d§ man va kim loai nang,
c6 thé diéu chinh qu4 trinh trao d6i chat thir cdp, ting cudng san xuit Bacosid-A thdng
qua tin hi€u cac loai oxy hoat tinh (ROS), tuong tac phytohormone va lap trinh lai phién
ma. Stress do d0 man da dugc ching minh 1a lam tang mirc Bacosid-A thong qua viéc
diéu hoa ting cudng cytochrom P450 va UDP-glycosyltransferase, trong khi tiép xtc toi
wu voi cadmium gy ra s ting cudng gip doi bang cach kich hoat cac yéu té phién ma
nhu MYB va WRKY, diéu chinh cac gen trong con dudong MVA va MEP. Phan tich thu
muc cho thiy hoat d6ng nghién ctru dang mé rong, cac xu hudng lién nganh va cac linh
vuc chua dugc kham pha, chéng han nhu mo hinh hoa tinh toan va tac dong sinh thai dai
han. Nhiing thach thirc dai dang bao gém vige xac dinh ngudng stress t6i da hoa ning
suat ma khong gay doc cho ciy trong va gidi quyét nguy co tich ty kim loai trong cac san
pham duoc liéu. Hon nita, viéc tich hop diéu hoa chuyén héa do stress véi cac can thiép
cong nghé sinh hoc, chiang han nhu hé thong 16 phan tng sinh hoc dua trén chat kich
thich, m¢ ra nhimg huong di day hira hen cho viéc canh tic quy mo cong nghiép. Véi
nhu ciu ngay cang ting ddi voi cac chat tang cuong nhan thue ty nhién, viée su dung
chlen lugc cac tac nhan gay stress bang mudi va kim loai 1a mét cach tlep can bén ving
dé toi da hoa ning sudt Bacosid-A. Tong quan toan dién nay cung cap mot khuon kho




hudng toi tuong lai dé t6i da hoa tiém ning dugc 1y than kinh va thuong mai cta rau
dang bién.

Pham Dirc Tan

“ANH HUONG CUA CAC PHUONG PHAP SAY KHAC NHAU DEN CAC
TINH CHAT VAT LY, HOA HQC, CHU'C NANG VA CHONG OXY HOA CUA
BACOPA MONNIERI.

Bhuban mohan padhiari va cs. .
BioTechnologia vol. 102 (4) C pp. 399-409 C 2021
Journal of Biotechnology, Computational Biology and Bionanotechnology
http://doi.org/10.5114/bta.2021.111105

Rau ding bién (Bacopa monnieri (L.) Wettst) 1a mot loai cay thude c6 gia tri cao, thuong
duogc st dung dé cai thién chtrc nang nhan thire. Tuy nhién, thong tin vé phuong phap
sdy kho rau ding bién con rat han ché, dan dén viéc can toi vu hda mot phuong phap sy
kh6 phu hop. Do do, nghién ctru nay nham muc dich danh gia anh huong cua sau phuong
phap say kho sau day dén chit luong mau rau ding bién: sy bang vi séng & cong suat
300W va 600W, say bang khong khi néng ¢ 50°C va 70°C, say bang nang lugng mat
tro1 va say dong kho (FD). Cac thudc tinh chét luong cia mau sdy kho duoc phén tich
so sanh vé mau sic, d6 chénh l1éch mau tong thé, ham lwong 4m, hoat 46 nudc (a w), hoat
tinh chéng oxy hoa, va ham luong bacosid A va bacopasid I. Két qua nghién ctru cho
thy sy khac biét dang ké (P <0 ,05) gitra cac phuong phap séy kho khac nhau Vé cac
thong sb cua Uy ban Chiéu sang Qudc té (CIE), cu thé 1a chi s6 do sang (L*), chi s6 do-
xanh (a*), va chi s6 vang- -xanh lam (b*), gia tri AE va a w. Trong s6 cac mau dugc say
khé bang sau phuong phap say, mau B. monnieri siy d6ng khod c¢6 mau sic hap dan nhat
v6i gid tri chénh 1éch mau tong thé thip nhét (11 415%), gia tri w (0,15%) va ham luong
bacosid A (3,389%) va bacopasid | (0,620%) cao nhat. Hon nita, phan tich quang phd
hong ngoai bién dél Fourier (FT-IR) cho thy khong c6 su khac biét dang ké vé cac nhém
chire trong cac mau rau ding bién duge xu ly bang cac phuong phap sy khac nhau. Xet
vé kha nang gitr chat luong sau khi say, sy dong kho dugc danh gia la rat hiéu qua cho
viéc san xudt quy mo 16n cac san pham rau dang bién kho chat luong cao trong tuong
lai.

Pham Van Nam

KY THUAT DI TRUYEN CAY RAU DANG BIEN NHAM CAI THIEN HAM
LUQNG BACOSID VA PANH GIA TAC DUNG THAN KINH.

Gajendra Singh Jeena va cs. .
Applied Microbiology and Biotechnology (2025) 109:83
https://doi.org/10.1007/s00253-025-13453-x
Accepted: 11 March 2025 / Published online: 7 April 2025

Bacosid 1a cac saponin triterpenoid ¢6 nhiéu loi ich duoc 1y. Mot trong nhiing nhugc
diém dang ké 1a sy khan hiém cua céc bacosid nay. Con duong sinh tong hop bacosid
chua duoc 1am 18, va chua c6 bao cdo nao trude diy vé phuong phap ki thut chuyén
hoa & cay ndy. Trong nghién ciru nay, ching t6i da biéu hién qua mirc dang hoat dong




cta squalene synthase tir Rau dang (BmSQS1-OE) va lam im ling gen Rau dang bién
G10H (BmG10H-1-KD), con dudng chuyén hoa canh tranh, dé chuyén hudéng dong chay
sang qua trinh sinh tong hop triterpene. Dinh luong tuyét dbi cac bacosid trong cac dong
BmSQS1(OE)-BmG10H1(KD) nay da xac dinh dugc ham luong bacosid A3, bacopasid
II va bacosid A dugc cai thién. Hon nira, chiét xuat thyc vat duoc thiét ké cling cho thay
hiéu qua t6t hon déi v0i hoat dong van dong, phéi hop than kinh co va twong tac xa hoi
trong md hinh chudt mic bénh Parkinson (PD) do 6- hydroxydopamine (6-OHDA) gay
ra. Phuong phap mién dich mé hoc trén mé nio cho thay chiét xuat c6 ham luong bacosid
dugc tang cuong lam giam sy suy giam dopaminergic do 6-OHDA géy ra, cho thdy tiém
ning tng dung trong diéu trj cac rdi loan than kinh.

Pham Vian Nam

SO SANH SU SINH TRUONG VA SAN XUAT BACOSID CUA RAU PANG
BIEN (BACOPA MONNIERI (L) WETTST.) LUGONG BOI VA TU BOI BANG
HE THONG THUY CANH VA TRONG TRONG PAT.

Phithak Inthima va cs.
Horticulturae 2024, 10(6), 574;

Rau ding bién, mot loai thao duoc quan trong tang cuong tri nh¢ trong thuc pham
chtrc ning, dang d6i mat voi su blen dong vé chét luong va 6 nhlem tir cac chat doc trong
canh tic ngoai déng rudng truyén thong, 1am can tré viéc san xuat trong cong nghiép.
Nghién ctru nay di khao sat viéc trong trong nha cay rau dang bién ludng boi (2x) va tir
bdi (4x) bang hé thong thiy canh va dat. Canh tac trong dat thic day chiéu dai than cay
dai hon nhung sinh khdi va ham luwong diép luc thip hon so vdi canh tac thuy canh.
Nguoc lai, canh tac trong dat lam ting dang ké ham luong téng phenolic, triterpenoid,
bacosid A3 va bacopasid X ¢ ca hai dong, murc tang tur 1,7 dén 3.3 lan so v0i canh tac
thuy canh. Hon nira, cay 4x trong trong dat c6 ham lugng bacopasid II va tong bacosid
cao hon so véi cay trong thuy canh, voi mirc tang lan lugt la 2 va 1,5 lan. Tuy nhién,
khong c6 su khac biét ddng ké nao dugc quan sat thay vé su sinh trudng va sic to giita
dong 2x va 4x trong ciing mot hé thong. Tuong tu, khong c6 su khac biét dang ké nao
vé san luong hop chat hoat tinh sinh hoc giita ciy 2x va 4x trong thay canh. Tuy nhién,
khi trong trong dét, cdy 4x cho thay ham luong tong phenolic, bacopasid II va tong
bacosid cao hon so voi cay 2x. Cay 2x trong trong dat cho ning suit c4 thé bacosid cao
nhat. Nhitng phat hién nay gitp t6i uu hoa cac phuong phap canh tac, dap timg nhu cau
ctia nganh, dong thoi can nghién ctru thém vé cac k¥ thuat san xuat quy mé 16n.

Ping Quéc Tuin

SO SANH NGHIEN CUU TAI SINH CAC MO KHAC NHAU CUA RAU PANG
BIEN (BACOPA MONNIERI (L.) WETTST) TRONG ONG NGHIEM. PHAN
TICH TINH PONG NHAT DI TRUYEN BANG DNA NGAU NHIEN (RDMS)

Soumen Saha va cs.
Journal 2023, Acta Ecologica Sinica, Ne 3, p. 513-524

Quan thé ty nhién rau dang bién dang bi anh hudng nghiém trong do viéc thu hai
bura bai va khai thac qua muc. Can thiét nén xay dung mot phuong phap vi nhan glong
hiéu qua cho viéc nhan glong thuong mai va bao ton Trong nghién ctru nay, cac yéu t6
sinh 1y khac nhau nhu néng d6 méi truong, ngudn carbon (1% dén 4%), ndng d6 agar
(0,6%-0,9%), 46 pH ctia mdi truong (5,4—6,0) da dat mirc tdi wu dat ty 18 tai sinh cao




cua rau dang bién. Trong sb cac cytokinin duoc thir nghiém, Ne- benzyladenine (BA)
duoc tim thay 1a cytokinin t6t hon kinetin trong nhan chéi. Khi cay chuyen cum choi
sang cting méi truong, ty 16 nhan chdi ting 16n dang ké vao cubi 1an ciy chuyén thir nam.
Sd luong chdi ¢6 18 cao nhat (10,75) thu dugc trong moéi truong MS néng dd mot nira bd
sung 1,0 mg/I acid indole-3-butyric (IBA). Trong s6 cac thi nghiém dwogc thyc hién trén
cac hdn hop dit khac nhau, kinh nghiém cho thay ty 1é séng sot ctia ciy cao hon trong
hdn hop cat, dat va phan hitu co (2:2:1) dat 87,7% trong diéu kién thuc dja. Phan tich
ADN da hinh khuéch dai ngdu nhién (RAPD) va ddu hiéu lap lai chudi don gian lién
vung (ISSR) cho thdy mtrc d6 dong nhat cao giita cay tai sinh voi cay me. Nghién ctru
nay cung cap thong tin quan trong viéc lwa chon mau cay pht hop, moéi truong vi nhan
gidng va cac chlen lugc cai thién viéc nhan giéng rau dang bién hang loat, mé ra trién
vong nhan gidng thuong mai.

Ping Quéc Tuin

CHUNG NHAN TIEU CHUAN HAT GIONG RAU PANG BIEN (BACOPA
MONNIERI (L.) WETTST.) TRONG PIEU KIEN THU'C TE, ANH HUONG
DPEN CHAT LUQNG TRONG TRONG TRQT

Parmeshwar Lal Saran va cs.
Journal of Plant Development Sciences Vol. 17(8): 343-346. 2025

Rau ding bién (Bacopa monnieri (L.) Wettst.), duoc biét dén vdi tén goi Brahmi hoic
Jal Brahmi, 1a mdt loai thdo moc 1au ndm bo lan thudc ho Plantaginaceae, moc tu nhién
& mdi truong dam lay, dit ngap nudc va doc theo bd sdng & cac ving nhiét déi va can
nhiét d4i (Saran et al., 2022a). O An P9, né da dugc sir dung hang thé ky trong y hoc
Ayurveda, Siddha va Unanl nhu mot loai "M edhya Rasayana" (thudc bo nio) dé ting
cuong tri nhd, kha nang hoc tap va su tap trung (Russo va Borrelli, 2005). Cac nghién
ctru duge 1y di chimg minh tac dung bao vé than kinh, ting cuong tri nhd, chéng oxy
hoa, bado vé gan va thich nghi ctia nd, voi cac saponin triterpenoid, dugc goi chung la
bacosid; dugc xac dinh 1a cac hop chét hoat tinh sinh hoc chinh (Saran et al., 2021). Nho
cac dic tinh tri liéu, B. monnieri da duoc cong nhan trén toan cau 1a mot loai cay thude
c6 gid tri cao va nhu cau cla nd trong nganh dugc pham va thyc pham chirc niang tiép
tuc tang (WHO, 2021).

Nguyén Viét Hai

BACOSID VA CHAT LUQNG VI SINH CUA DUQC LIEU RAU PANG BIEN
(BACOPA MONNIERI L.) TRONG QUA TRINH BAO QUAN

Silpa S.G., G.R. Smitha, K. Ranjitha
Industrial Crops and Products, Volume 159, 2021, 113064,ISSN 0926-6690,

Viéc duy tri chat lugng dugc liéu trong qua trinh sdy kho va bao quan 1a mdi quan tim
16n, va hién nay van thiéu thong tin vé mot loai thao dugc quan trong giup tang cuong
tri nhé 13 cdy Rau ding blen (Bacopa monnieri L.). Pay 1a bao cdo dau tién vé anh ‘huong
ctua cac phuong phap say kho, vat liéu dong goi cling nhu thot gian bao quan dén ham
luong bacosid A va chat lugng vi sinh. Thao dugc tuoi thu hoach duoc sy kho bang
nam phuong phap khac nhau: say trong bong ram, sdy nang, siy trong duong ham ning
luong mit troi, sdy trong ti sdy, va sdy trong nha kinh chi phi thap. Sau d6, thao duoc
khé dugc dong goi va bao quan trong nam thang trong cac loai bao bi khac nhau nhu bao
tai day 1ot polythene, bao tai polypropylene dét, hop bia ciing song va hop polyetylen




mat do cao day 125 pm. Say thao duoc tuoi ¢ 50 °C trong 12 git bang t0 sy giir lai ham
luong bacosid A cao nhat so véi tat ca cac phuong phap khac. Say trong duong ham
ning lwong mit troi 1 phuwong phap tét thir hai, trong khi cac mau say kho trong bong
ram thong thuong ghi nhan mirc bacosid A thip nhat. Ham luong bacosid A trong Cac
mau say kho ngay sau khi sy 1a 4,8 mg/g bacosid A3, 6,0 mg/g bacopasid 11, 5,0 mg/g
ddng phén jujubogenin cua bacopasaponin C va 4,6 mg/g bacopasaponin C. Bao quéan &
nhiét 40 moi truong (23 + 2 °C) trong nam thang dan dén mat bacosid A trong thao moc;
nhung dong goi trong bao bi polyethylene mat do cao da giam dang ké su mat mat so
v6i cac loai bao bi khac bat ké phuong phap siy kho. Cac mau siy kho trong ta va duoc
bado quan trong bao bi polyethylene mat dé cao trong ndm thang c6 ham luong 3,0 mg/g
bacosid A3, 4,1 mg/g bacopasid 11, 2,5 mg/g bacopasaponin C va 3,2 mg/g dong phan
jujubogenin ctia bacopasaponin C. Chat luong vi sinh ciing dat yéu cau trong sudt qua
trinh bao quan trong hop dung polyethylene mat d cao. Do do, nghién ctru nay da xac
dinh duoc mot quy trinh sy khé va dong goi rau déng bién

NguyénViét Hai

TONG HQP BACOSID-A DO STRESS ( CANG THANG) PHI SINH HQC O
RAU DANG BIEN: MO RONG QUY MO HQP CHAT BAO VE THAN KINH
CHO CAC UNG DUNG THUONG MAL

Abhishek Dadhich, Madan Mohan Sharma
South African Journal of Botany: Volume 184, September 2025, Pages 1205-1220
Doi.org/10.1016/j.sajb.2025.07.023

Rau ding bién, mét loai thao dugc quy gid v6i didc tinh bao vé than kinh, c¢6 tiém ning
tri liéu cht yéu nho Bacosid-A, mot saponin triterpenoid duoc biét dén véi kha ning ting
cuong nhan thirc. Mac du cé tam quan trong vé duogc 1y, viéc khai thac thuong mai van
bi han ché bai ning suit ciy trong thip va su bién d6i méi trudng cao. Bang chimg gan
day cho thay cac tac nhan gy stress phi sinh hoc, déc biét 1a do man va kim loai nang,
c6 thé diéu chinh qu4 trinh trao d6i chat thur cap, ting cudng san xuit Bacosid-A thong
qua tin hiéu cac loai oxy hoat tinh (ROS), tuong tac phytohormone va lap trinh lai phién
ma. Stress do d6 man da duoc chimg minh la lam tang mirc Bacosid-A thong qua viéc
dleu hoa tang cuong cytochrome P450 va UDP-glycosyltransferase, trong khi tlep xuc
t61 wu v6i cadmium gy ra su ting cudng gap doi bang cach kich hoat cac yéu t6 phién
ma nhu MYB va WRKY, diéu chinh cc gen trong con duong MVA va MEP. Phan tich
thu muc cho thay hoat dong nghién ctru dang mé rong, cac xu huéng lién nganh va céac
linh vyc chua dugc kham pha, chang han nhu mo hinh hoa tinh toan va tdc dong sinh
thai dai han. Nhirng thach thirc dai dang bao gom viéc xac dinh ngudng stress t6i da hoa
ning suat ma khong gay doc cho cay trong va giai quyét nguy co tich tu kim loai trong
cac san pham dugc lidu. Hon nita, viéc tich hop diéu hoa chuyén héa do stress véi cac
can thiép cong nghé sinh hoc, ching han nhu hé thong 1o phan tng sinh hoc dya trén
chat kich thich, mo ra nhitng huong di day htra hen cho viéc canh tic quy mo cong
nghiép. V&i nhu cau ngdy cang ting dbi vdi cac chét tang cuong nhén thire ty nhién, viée
sir dung chién lugc cac tac nhan gay stress bang mudi va kim loai 1a mot cach tlep can
bén ving dé t6i da hoa ning suit Bacosid-A. Téng quan toan dién nay cung cdp mot
khuon khé huéng toi twong lai dé tdi da héa tiém ning duoc 1y than kinh va thuong mai
cua BM

Nguyén Viét Hai
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KHAM PHA SU TUONG TAC CUA CAC TAC NHAN GAY CANG THANG
PHI SINH HQC KHAC NHAU VA HAU QUA CUA CHUNG DOI VOI
BACOSID TRONG RAU PANG BIEN

Abhishek Dadhich va cs.

Journal of Applied Research on Medicinal and Aromatic Plants Volume 31, December
2022, 100423  Doi.org/10.1016/j.jarmap.2022.100423

Céc chit chuyén hoa thu cip (SM) cia thyc vat dong vai tro quan trong trong sy song
con cia thuc vat va trong viéc tao ra cac moi lién két sinh théi giira cac loai khac. Ngoai
ra, SM con anh hudng tich cuc dén viéc san xuat cac san pham tu nhién co gia tri, dong
thot bao v€ cay khoi cac tac nhan gay bénh cling nhu cac yéu t6 gdy stress (cang thang)
sinh hoc va phi sinh hoc. Rau dang bién 1a mot loai cdy thude ndi tiéng, duoc st dung
rong réi trong y hoc Ayurveda dé dleu tri nhleu loai bénh. Loai cdy nay thuong dugc goi
1a "Brahmi" va theo truyén thng ndi tiéng véi cac dic tinh ting cuong nhan thire.
Bacosid A, mdt trong nhitng thanh phan thuc vat quan trong dugc san xuat trong rau
dang bién, lam tang gia tri duoc pham cta né va su tich liy cua n6 phu thuge rat nhiéu
vao cac yéu td gdy cang thang phi sinh hoc khac nhau bao gdm anh sang, do am dat,
nhiét d9, do man, v.v. Bai danh gia nay tap trung vao tac dong cua cac yéu t gay stress
phi sinh hoc khac nhau chju trach nhiém san xuit bacosid, cac thanh phan héa hoc va
ddng phan cua chung lién quan dén tam quan trong duoc pham trong nganh coéng nghiép.
Ngoai ra, cac gen chiu trach nhiém tong hop bacosid trong diéu kién cing thang dugc
diéu hoa bdi cac con duong nhu MVA (mevalonate) va MEP (methylerythritol 4-
phosphate) cling da dugc thao luan.

Nguyén Viét Hai

PHAN TiCH TiNH TOAN CAC HQP CHAT CUA RAU DANG BIEN DE PHAT
TRIEN THUOC CHONG LAI CAC ROI LOAN THOAI HOA THAN KINH

Satyam Sangeet, Arshad Khan, Saurov Mahanta, va cs.
Current Computer - Aided Drug Design, Volume 19, Issue 1, Feb 2023, p. 24 — 36
Doi.org/10.2174/1573409918666221010103652

Muc tiéu: Mic du di c6 nhiéu nghién ciru thuc nghiém chiig minh vai tro ciia Rau dang
bién nhu mét loai thudc than kinh hiéu qua, nhung van chua c6 nhiéu nghién ctru tap
trung vao viéc tim hiéu muc do hiéu qua cua rau dang bién trong viéc phat huy dic tinh
nay. Nghién ctru hién tai tap trung vao vi¢c tim hiéu twong tic phan tir cia cac hop chat
thuc vat trong cdy v6i cac yéu t6 dinh dudng than kinh khac nhau dé kham pha vai tro
va tiém nang cia chiing nhu nhitng loai thudc chéng thodi héa than kinh manh mé.

Boi cinh: Cac yéu t6 dinh dudng than kinh dong vai trd quan trong trong sy phat trién
va diéu hoa cta té bao than kinh. Sy thay d6i trong chirc ning cta cac yéu té dinh dudng
than kinh nay dan dén mot s6 rdi loan thoai hoa than kinh. Mac du céc loai thude duge
thiét ké dic biét c6 sin dé diéu tri cac rdi loan thoai hoa than kinh, nhung do c6 nhiéu
tac dung phu, viéc bao ché va tong hop cac tmg ctr vién thudc méi tré nén can thiét.

Muc tiéu: Nghién ctru ndy nham muc dich diéu tra tiém ning ctia cac hop chét thuc vat
trong Rau dang bién nhu nhiing loai thudc chong thoai héa than kinh manh mé bang cach
kiém tra sy tuong tac gilra cac yeu td dinh dudng than kinh va céc protein dich.

Phuwong phap: Nghién ctru hién tai sir dung phuong phap ghép ndi phan tir va mé phong

dong luc hoc phan tu dé kiém tra sy twong tac phan tir cua cac hop chét thuc vat véi cac
yéu t6 dinh dudng than kinh tuong Gng. Viéc kiém tra sdu hon cac hop chat thuc vat da
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duoc sang loc dugc thyuc hién dé phan tich cac dac tinh ADME-Tox nham phan loai céac
hop chat thuc vat nay l1a cac tng vién thudc tiém nang.

Két qua: Cac hop chat thuc vat ciia Rau déng bién di duogc tién hanh ghép ndi in silico

véi cac Neurotrophin twong tng. Vitamin E, acid benzen propanoic, 3,5-bis (1,1-
dimethylethyl)-4-hydroxy-methyl ester (BPA), Stigmasterol va Nonacosane cho thay ai
luc lién két tuyét voi voi cac Neurotrophin twong tng (BDNF, NT3, NT4, NGF). Hon
nita, cac nghién ciru md phong dong hoc phén tir cho thiy BPA va Stigmasterol thé hién
su twong tac rat 6n dinh voi NT3 va NT4, tuong ung, cho thiy vai tro tiém ning cia
ching nhu mot ing vién thudc. Nonacosane thé hién hanh vi lién két dao dong vo1 NGF,
diéu nay c6 thé duogc giai thich boi cdu trac tuyén tinh dai ctia nd. Cac nghién ciu
ADME-Tox da xac nhan thém hiéu luc cua cac hop chét thuc vat nay vi BPA khong vi
pham yéu t6 nao va Vitamin E, Stigmasterol va Nonacosane vi pham 1 yéu tb theo quy
tic Lipinski. Hon nita, kha ning hép thy va sinh kha dung cao ¢ rudt nguoi, ciing véi
viéc phan loai chung 1a khéng gy dot bién trong thir nghiém Ames, 1am cho cac hop
chat nay déng tin cdy hon nhu nhitng loai thudc chdng thoai hoa than kinh manh.
Két ludn: Nghién ctru cta chiing toi cung cap mot phuong phap mo phong trén may tinh
dé hiéu rd hon vé dic tinh chdng thoai héa than kinh ciia cac hop chat thyc vat tir Rau
dang bién va xac dinh vai trd cua bdn hop chét thuc vat chinh co thé dugc st dung dé
thay thé thudc tong hop trong diéu tri mot s6 réi loan thoai hoa than kinh.

Tir khéa: ADME; Rau dang bién; ghép ni phan tir; dong luc hoc phan tir; Neurotrophin;
hop chét thuc vat

Nguyén Viét Hai

DEN LED XANH LA CAY THUC DAY SUPHAT TRIEN MANH ME VA TANG
CUONG SAN XUAT BACOSID O CAY RAU PANG BIEN NHO TRONG THUY CANH

Phithak Inthima va cs.
Research Report , Published: 13 January 2025, Volume 66, pages 491-507, (2025)

Cay rau dang bién da tro nén pho bién nhu mot loai thao duge giup tang cuong tri néo.
Tuy nhién, su khong nhat quan vé chit luong giita cac cdy trong ngoai dong da han ché
viéc sir dung va san xuét dugc pham cua chung. Trong nghién ctru nay, ching t61 diéu
tra anh huong cua anh sang LED trang, d6, xanh lam va xanh lyc dén sy sinh truong va
san xuat bacosid cta cdy rau dang bién ludng boi (2x) va ti boi (4x-82). Pang chu ¥,
&nh sang xanh lam va xanh lyc n6i 1én nhu nhitng yéu t6 thic ddy dang ké su sinh truéng
manh mé & ca hai dong cay, din dén chiéu dai than cay dai hon 1,5-1,8 1an so véi cac
phuong phap chiéu sang khac. Nhiing tac dong nay duoc cho 1a do su khac biét vé chiéu
dai 16ng va sé luong d6t. Hon nira, anh sang xanh luc dan dén dién tich 14 16n nhat, vuot
tro1 hon cay trong dudi anh sang trang tir 1,2—1,3 lan. V& sinh khdi, 4nh sang xanh lyc
tao ra sinh khdi kho cao nhét, ting gap 1 ,5-1,6 1an so véi phuong phap chiéu sang tring.
Da quan sat thiy sy khac biét dang ké vé san luong bacosid cu thé va biéu hién gen,
trong d6 phuong phap chiéu sang xanh mang lai nang sut bacosid cao nhat, vuot troi so
voi phuong phap chiéu sang trang tir 1,5 dén 2,8 1an. Hon nita, sy khac biét v& ham luong
bacosid va b1eu hién gen gitra hai dong cdy 2x va 4x-82 nhan manh sy twong tac phirc
tap giita cac yéu t6 di truyén va chat lugng anh sang. Nhitng phat hién nay nhan manh
vai tro quan trong cua cac phuong phap chiéu sang dugc kiém soat trong viéc diéu chinh
su sinh trudng va thanh phan sinh hda cua Rau dang bién, dic biét 1am ndi bat nhirng tac
dung c6 loi ctia anh sang xanh. Tuy nhién, can nghién ctru thém vé cac co ché phan tir
co ban

Nguyén Viét Hai




CHIET XUAT BACOPA MONNIERI NHU LIEU PHAP BO SUNG PE NANG
CAO TRi NHO, KHA NANG HQC TAP VA CHUC NANG NHAN THUC

Samira Malekzadeh va cs. .
Research Article, Volume 12, Issue 2

Kha nang nhan thirc 1a khia canh c6 thé diéu chinh va hiéu qua nhat cta chit luong cudc
song ctia ngudi cao tudi. Qua trinh 130 hoa anh hudng dén tée do xir ly théng tin, va sy
khac biét 16n gitra cac cad nhan phan biét kha nang nhan thirc cia moi nguoi. Dya trén
kién thtrc hién c0, lao hoa va suy giam nhan thirc rd rang khong phai 1a diéu tat yéu. Cac
chuyén gia truyén thong cho rang Bacopa monnieri (B monnieri) (BM), mot loai thube
b than kinh trong y hoc Ayurvedic, giup nang cao hiéu sudt tinh than, tri thong minh va
tri nho.

Vi vay, bai viét tong quan nay tap trung vao cudc diéu tra cta BM vé cac bénh ly di kém
y té c6 thé quan 1y anh huéng dén chirc ning nhan thirc. Bai tong quan nay dia trén cac
nghién ctru dugc 1ap chi muc trong céc co s¢ dit liéu Scopus, Science Direct, PubMed
va Google Scholar. B. monnieri cai thién chimg mét tri, kha ning hoc héi va tri nh¢ bang
cach giam murc do viém va stress oxy hoa, va ciing c6 thé nang cao kha ning ghi nhé
khong gian va lam viéc bi suy giam. B. monnieri dugc dé xuat nhu mot lidu phap bo
sung dé tang cudng tri nhd, gitp cai thién sy cha y, mang ludi than kinh, ting cudong lau
dai va chirc ning ngdn ngit trong cac cong viéc hang ngay nhu lai xe, diéu hudng, leo
cau thang, nhé s va cac hoat dong khac.

Hoang Thi Sau

TAC DUNG CUA CHIET XUAT RAU PANG BIEN POI VOI TRi NHO VA KY
NANG NHAN THUC O NGUOI TRUONG THANH: NGHIEN CUU NGAU
NHIEN, LAP LAI, CO POI CHUNG GIA PINH

Mohan Muttanahally Eraiah va cs.
Journal of Psychiatry and Cognitive Behaviour, 8: 168

Gidi thiéu: Suy giam nhan thtc lién quan dén tudi tic anh huong dén chét lwong cudc
sdng va ty do trong tudi gia. Cac can thiép som giup duy tri qua trinh 130 héa nhan thic
binh thuong va khoe manh. Bacopa monnieri ndi tiéng véi kha ning ting cuong tri nhé
va duoc st dung rong rai dé cai thién chuc nang nhan thirc. Nghién clru nay bao cao vé
d6 an toan va hiéu qua ciia chiét xuat B. monnieri (BME) d6i v6i tri nhd va chirc ning
nhan thirc ¢ nguoi 16n khde manh.

Phwong phdp: C6 tam muoi d6i twong khoe manh (40 nguoi mdi nhom) duge danh gia
trong nghién ciru ngau nhién, mu doi, kiém soat gia duoc, nhom song song. Cac dbi
tuong tiéu thu 300 mg BME chita 90 mg bacosid tong cong hodc gia dugc mdi sang sau
bita sang trong 12 tuan. Tri nhd (diém chuan, Ngay 28, 56 va 84) va chirc ning nhan
thirc (dlem chuan Ngay 1, 14, 28, 56 va 84) dugc do bang bo bai kiém tra Creyos; lo au
va chat luong glac ngu du’orc danh gia bing Beck Anxiety Inventory va Pittsburgh Sleep
Quality Index, lan luot tai diém chuan, Ngay 28, 56 va 84. Nong do yéu t6 dinh dudng
than kinh c6 ngudn gbc tir ndo (diém chuan va Ngay 84) va cortisol (diém chuan, Ngay
56 va 84) duoc phan tich trong mau huyét thanh. An toan duoc danh gia sudt qua trinh
nghién ctru dua trén kham stc khoe, dau hiéu sinh ton, xét nghiém 1am sang va theo doi
cac tac dung phu.

Két qua: Ba muoi sau ddi tugng trong nhom gia dugc va 38 dbi tuong trong nhém BME
hoan thanh nghién ctrtu. Nhom BME da thé hién su cai thi€n dang ké ca vé tri nhd (tri




nh¢ ngan han bang 16, tri nhé ngan han khong gian, tri nhd 1am viéce, tri nhé 1am viée
khong gian thi gidc, va tri nhé episodic) va k§ nang nhan thure (tap trung, tinh tao, Iy luan
va linh hoat tinh than) so v6i nhom gia duge tir mirc co ban dén Ngay 84, véi tac dung
trén ky nang nhan thac b'flt dau tir Ngay 14 va Ngay 28 d6i véi tri nhd. Hon nita, mot tac
dung cap tinh dang ké vé kha nang tap trung da dugc quan sat thdy chi 3 gid sau khi tiéu
thu liéu don BME. Diém s lo 4u va chét luong gidc ngu ciing dugc cai thién rd rét &
nhoém BME vao cac Ngay 28, 56 va 84 so voi nhém gia dugc.

Mirc cortisol huyét thanh di giam dang ké tir murc ban dau dén Ngay 56 va 84, trong khi
d6, BDNF huyét thanh da ting dang ké vao Ngay 84 ddi véi nhém BME so voi gia dugc.
Tuy nhién, khong c6 tac dung dang ké nao dugc ghi nhan ddi voi cac nhiém vu cha y
kéo dai va lap ké hoach. Khong c¢6 lo ngai vé an toan nao dugc phat hién. Két luan: Bd
sung BME cai thién tri nh¢ va chirc nang nhan thirc. Mirc lo au va cortisol huyét thanh
da giam dang ké, trong khi chit lugng gidc nga va BDNF huyét thanh da tang 1én nho
viéc tiéu thy BME. San pham thtr nghiém an toan va dugc dung nap tdt trong subt qua
trinh nghién ctru.

Hoang Thi Sau




Tin dich

PUONG QUY NHAT BAN

BON PHAN HIEU QUA TRONG CANH TAC CAY PUONG QUY NHAT BAN
(ANGELICA ACUTILOBA (SIEBOLD & ZUCC.) KITAG.) TAl HOKKAIDO:
ANH HUONG CUA LUQNG PAM CUNG CAP PEN KHA NANG SINH
TRUONG, NANG SUAT VA CHAT LUQNG CUA CAY PUONG QUY

Motoko Igarashi va cs.
Journal of Natural Medicines, 2022, 76: 298-305

Cay duong quy Nhat Ban (Angelica acutiloba (Siebold & Zucc.) Kitag.) Ia ngudn cung
cap duoc liéu duong ‘quy (Angelicae acutilobae radix) dugc trong tur lau tai vung phia
Tay cua Nhat Ban. Bat nguon tir 4o, loai cAy nay ciing dwoc trong tai Hokkaido, tinh cyc
Bac cua Nhat Ban, nén phuong phap canh tac, dac biét 1a luwong phan bon, can phai dugc
diéu chinh dé phu hop vai khi hau lanh hon va cho thoi gian sinh truéng ngén hon. Trong
nghién ciru nay, ching t6i da so sanh kha ning sinh trudng va ning suét thu hoach cua
cay duong quy duoc bon vai cac lwong phan dam (N) khac nhau. Khi cay duoc bon véi
lugng 24 kg N/1.000 m2, phan trén mat dat phat trién xanh tot va duong kinh phan dau
ré day hon khoang 1,3 1an so véi cay duoc bon ¢ lugng 12 kg N/1.000 m2. Mat khac,
trong luong ré thu hoach tir nhém bén 24 kg N/1.000 m? lai thip hon mét chat, di khdng
dang ké, so véi nhom bon 12 kg N/1.000 m2. Ngoai ra, chling toi nhan thiy ham luong
(2)-ligustilid, mot thanh phan tinh dau chinh trong ré duong quy, bi anh huéng boi viéc
bon dam. Piéu thi vi 1a ham lugng nay ting dan theo luong dam cung cap. Tuy nhién,
gia tri ciia duoc liéu duong quy khong chi nam ¢ ham luong (Z)-ligustilid, ma con & cac
dic diém chat luong quan trong khéc, chang han nhu viéc ¢ cac ré phu day, diéu ma
trong nghién ctru nay da dat duoc khi bon dam ¢ muc vira phai. Ching toi két luan rang
muc bon khoang 12 kg N/1.000 m? 1a luong dam tdi wu dé cdy duong quy phat trién khoe
manh tai Hokkaido.

Ha Duc Linh

TOI UU HOA PIEU KIEN CHE BIEN SAU THU HOACH POI VOI RE CAY
DUONG QUY NHAT BAN (ANGELICA ACUTILOBA) O HOKKAIDO: NHIET
PO VA THOI GIAN BAO QUAN

Satoko Sasaki va cs.
Journal of Natural Medicines, 2025, 79: 328—-340

Phuong phap ché bién sau thu hoach truyén thdng ddi voi ré cdy duong quy Nhat Ban
(Angelica acutiloba), bao gdm viéc phoi ré ngoai troi sau khi thu hoach, duoc biét dén
1a gitip thiic ddy qua trinh chuyén hoéa tinh bot trong ré thanh sucrose, tir d6 1am ting do
ngot. Dong thoi, phuong phap nay ciing 1am ting ham lugng chit chiét xuat hoa tan trong
ethanol lodng (DEE) trong 1é& dwong quy, dap tng tiéu chuan do Duoc dién Nhat Ban
phién ban tht 18 quy dinh. Tuy nhién, tai Hokkaido, noi duong quy dugc trong trong
nhitng nam gan day, viéc thuc hién phuong phap ché blen sau thu hoach truyén thong
nay gap nhiéu kho khin do nguy co bang gia. Do do, can thlet phai x4c dinh cac diéu
kién ché bién sau thu hoach dé ting ham lugng DEE trong ré duong quy & Hokkaido.
Trong nghién ctru nay, ching t61 da trdng cdy con trong khay wom va ngoai dong &
Hokkaido, ddng thoi bao quan san pham thu hoach & cac nhiét d6 va thoi gian khac nhau
dé xac dinh su thay ('101 ham luong DEE. Ham lugng DEE ngay sau khi thu hoach la
20,5% & ré cay con trong trong khay wom va 27,8% & ré cAy con trong ngoai dong. Ham
luvong DEE trong 1& dugc bao quan & 0 °C ting chim trong 5 tudn, trong khi d6 ham




luong DEE trong ré dugc bao quan & 20 °C ting nhanh. Chung t6i nhan thidy mdi trong
quan manh giita ham luong DEE va ham lugng sucrose, nhung khong co mdi twong quan
voi ham lugng (Z)-ligustilid. Két qua nghién ctru vé diéu kién ché bién sau thu hoach
dbi voi ré cu cho thiy diéu kién ché blen t61 wu 13 bao quan & 0°C trong it nhat hai tuan,
trong thoi gian d6 ham luong DEE ting 6n dinh, tuong tu nhu phuong phap truyén thong.

Ha Duc Linh

NGHIEN CUU VE CANH TAC CAY PUONG QUY NHAT BAN (ANGELICA
ACUTILOBA) BANG CHAU GIAY (PHAN 2): ANH HUONG CUA SU KHAC
BIET VE PUONG KINH GOC RE CUA CAY CON PEN SU SINH TRUONG
SAU KHI TRONG VA CHAT LUQNG TOKI THU PUQC TU CAY CON
TRONG TRONG CHAU GIAY.

Yoshitomi Kudo va cs.
Journal of Natural Medicines, 2021, 75: 565-576

Bang cach sir dung cay giong duong quy Nhat Ban (Angelica acutiloba) san xuat bang
phuong phap vom ngan han trong khay giay (PP), ching t6i da nghién ctru anh huong
cua dudng kinh gbc ré dén sy sinh truong sau khi trong va danh gia chét luong ca duong
quy (toki - Angelicae Acutilobae Radix) duoc san xuat tir cay con trong trong khay giay
(PT). Trong nghién ciu nay, cay con wom trong khay gidy thuéc bay nhom dugc phan
loai theo duong kinh gbc ré khac nhau (P1-P7) di duoc mang di trong. Két qua cho thay,
ty 1¢ séng sot khong dudi 90% dbi voi P6 (duong kinh goc ré: 10,0-12,7 cm) va P7
(duong kinh géc ré: 12,8-17,3 cm), va ty 1¢ ra hoa lan luot 14 20,5% va 24,1% ddi véi P6
va P7. Cay con trong theo phwong phép truyén thong (TS) cho ty Ié thu hoach cao nhat
la 82,3%, tiép theo 1a P6 (71,8%) va P7 (69,0%). Cay gidng loai P7 cho trong luong tuoi
va trong luong kho cao nhat trén 1a (100 m?), tiép theo 1a P6 va TS. Tuy nhién, cay con
trong theo phuwong phap PP dé bi ra hoa som, va du kién ning suat c6 thé dugc ting 1én
béng cach ngan ngura hién tugng nay Ngoai ra, gidng PT dap tng cac quy dinh cua JP17
vé cac chi tiéu nhu ham luwong chat chiét xuat hoa tan trong ethanol loang, tong ham
lugng tro va ham luong tro khong tan trong acid. Nguoi ta cling nhan thay rang glong
PT c6 ty Ié ré bén cao hon so véi tong trong luong so véi gibng toki dugc san xuat tir
cay con trong theo phuong phap truyen thong (TT). Tong ham lugng (Z)-ligustilid la
0,07% & gidng PT va 0,12% & giéng TT. Diéu nay cho thay c6 thé san xuét giong toki
dap tmg cac quy dinh cua JP17; hon nira, thoi gian san xuat duogc lidu duong quy (toki)
dugc rit ngan 6 thang khi sir dung cay con trong theo phuong phép PP.

Ha Duc Linh

TY LE NAY MAM CUA HAT GIONG VA KHA NANG SINH TRUONG THEO
GIAI POAN CHIN CAY PUONG QUY NHAT BAN (ANGELICA ACUTILOBA
KITAGAWA)

Eun Song Lee va cs.
Korean Journal of Medicinal Crop Science, 2019, 27(3): 167-17
Béi canh: Puong quy Nhat Ban (Angelica acutiloba Kitagawa) thudc ho thuc vat c6 hoa
Apiaceae. La non cua n6 dugc dung lam rau, con re c6 duoc tinh. Nghién ctru nay duoc tien
hanh d€ phan tich dac diém nay mam cua hat duong quy theo cac giai doan chin cua hat.
Phuong phap va két qua: Hat giong duoc thu hoach tir mot trang trai nghién ctiu do S¢
Nghién ciru Cay thuoc, Cuc Phat trien Nong thén Han Quoc quan 1y vao nam 2018 va duoc
chia thanh sau nhdm theo trong luong riéng. Bac biét, ching téi nghién ctru anh hudong
cua thoi diém thu hoach va thir tu cum hoa dén dac diém caa hat. Két qua cho thay ty 1€




nay mam, moc mam va sinh trudng ban dau duogc cai thién khi trong lwong riéng cua hat
tang 1én. Ngoai ra, ty 1& ndy mam cua hat thu hoach vao gitra thang 7 va dau thang 8 cao
hon dang ké so véi hat thu hoach vao cac mia khéc, va hat thu dwoc tir hoa dau tién cé
khéi lwong va trong luong 16N nhit.

Két luan: Trong nghién ciru nay, ching toi da ching minh rang c6 thé cai thién ty 18 nay
mam bang cach lya chon hat giong va thoi diém thu hoach phu hop, ca hai yeu to nay
déu lién quan chat ché dén d6 chin cuaa hat.

Ha Dbic Linh

PHAN UNG CUA CAY PUONG QUY NHAT BAN (ANGELICA ACUTILOBA
KITAGAWA) KHI TRONG TRONG MOI TRUONG CO NONG PQ CO2 CAO

Ming Li va cs.
HortScience, 2019, 54 (5): 851 — 855

Tiép xtc 1au dai véi ndng do carbon dioxid trong khdng khi cao (eCO2) c6 thé 1am suy
yéu hoac giam bét su ting cuong quang hop va sinh truong cua cdy. Dé theo ddi phan
{rng nay va cung cap tai liéu tham khao cho viéc quan 1y sinh truong, tée do quang hop
toan cay (Pn,w) va tc d6 hd hap téi (Rd,w) cua cay con duong quy Nhat Ban (Angelica
acutiloba Kitagawa) da duoc theo dbi bang budng ting truong. Két qua cho thay eCO2
1am tdng ca Pn,w va Rd,w lan luot 12 (79 + 42) % va (126 + 51) %. Trong lugng khd cua
cay con dudi diéu kién eCO2 cao hon 33,6% so vé6i diéu kién aCO2. Tuy nhién, sy thich
nghi quang hop cua cay véi eCO2 di xay ra. Su gia ting Pn,w dugc duy tri cho dén cubi
thl nghiém do dién tich 14 tang 1én. Hon nira, sy gia tang trong luong kho cua cay cha
yéu Xay ra trong 15 ngay dau tién xur ly. Ngoai ra, trong luong khé uéc tinh dya trén
Pn,w va Rd,w phu hop tét vai trong lwong kho do dugc. Toc d6 ting trudng twong doi
(RGR) duoc tinh toan dua trén trong lugng kho uéc tinh da thé hién phan tng cua su
sinh truong cay ciy ghép d6i vai eCO2. Nhitng két qua nay cho thay phuong phap dé
Xuat c6 thé duoc sir dung dé theo ddi phan tmg sinh truéng cua cay doi véi eCO2.

Ha Duc Linh

CAN POl THU HOACH LA VA NANG SUAT RE CAY THUOC PUONG QUY
NHAT BAN - TOKI (ANGELICA ACUTILOBA KITAGAWA)

Kenichi Komeda va cs.
J Stage, 2020, 3(8): 8-18

Ré kho cua cay duong quy Nhat Ban (Angelica acutiloba Kitagawa), mot loai cay thudc
quan trong & Nhat Ban, duoc str dung 1am duoc liéu thd goi 1a toki trong nhiéu bai thube
Pong y truyén thong. Vi 14 cay co thé an duoc va khdng thugc dién quan Iy caa dugc pham,
nén viéc sir dung chung 1am thuc pham dang duoc quan tim dén. Chung t6i da nghién ctu
anh huong cua viéc thu hoach 14 dén ning suét ré dé can bang san lwong ca ré va 1a. Thu
hoach 14 vao mua dong khong anh huéng dén nang suat ré, nhung mot s6 1a thu hoach bi
vang. Thu hoach toan bo 14 tir moi cay vao mua hé lam giam déng ke nang suét ré vi khién
cho ty 1& cay chét tang va trong luong ré giam. Thu hoach mét phan 14 tir mia hé ¢én moa
thu gitip tranh dugc hién tuong cay chét. Nang suat ré giam ty 1€ thuan voi téng lwong 14 thu
hoach, bat ké s6 1an thu hoach hay luong I thu hoach mdi lan. Tuy nhién, viéc thu hoach 14
khéng anh hudng dén ham luong chat chiét xuat tir ré hoa tan trong ethanol long. Két qua
cho thay viéc thu hoach mot phan 14 cho phép san xuat ca ré va l4 tir mua hé dén mua thu.
Téng lwong 14 thu hoach can dugc diéu chinh dé dap tng nhu cau twrong tng vé 14 va ré.

Ha Dbic Linh




XAY DUNG CHUONG TRINH UOC TINH THOT PIEM THU HOACH TOI
UU CAY THUOC PUONG QUY NHAT BAN (ANGELICA ACUTILOBA)

Satoshi Inoue va cs.
Climate in Biosphere, 2021, 21: 21-25

Pé danh gia su sinh treéng va phat trién mo hinh sinh trueéng cua cay thude duong quy
Nhat Ban (Angelica acutiloba), chiing toi da trdng cay thudc mot gidng duy nhat tai mot
vudn wom & chin dia diém tai Honshu va Shikoku, Nhat Ban, tr nim 2016 dén nim
2018. Dix liéu thu thap dugc da phan anh c6 su khéc biét vé méi trudng sinh trudng. Mo
hinh wéc tinh trong lwgng kho cua ré va dudng kinh dau ré dua trén sé ngay & pham vi
nhiét do sinh truéng tdi wu gitta gidi han dudi va gigi han trén dya trén nhiét do khong
khi trung binh hang ngay, va két hop su ¢ ché sinh truéng do nhiét d6 cao vao mua he
nim 2018. M6 hinh nay da duogc sir dung dé phat trién mot chuong trinh wéc tinh ngay
thu hoach téi wu tai bat ky dia diém nao & Honshu va Shikoku tir dit liéu ludi khi tuong
ndng nghiép cua NARO.

Ha Duc Linh

SU'KHAC BIET VE PAC PIEM HINH THAI, KHA NANG QUANG HQP VA
BOQ GEN LUC LAP CHO THAY CAC DAU AN PHAN TU GIUP PHAN BIET
CAC LOAI ANGELICA SINENSIS, A. ACUTILOBA VA A. GIGAS

Xia Li va cs.
BMC Plant Biology, 2025, 25(961)

Béi canh: R& khé cua Angelica sinensis, A. acutiloba va A. gigas thuoc chi Angelica L.
dd duoc st dung nhu nhitng vi thudc truyén thong dé bé mau, didu hoa kinh nguyét &
phu ntt, giam dau va nhuén trang trong hang ngan nam. Mac du cac nghién ctu trudc
day d3 quan sat thay su khac biét dang ké vé phan bé dia 1y, dic diém hinh théi, thanh
phan hoa hoc va kich thudc gen, nhung chung van chwa du hiéu qua dé phan biét ba loai
nay bang mot phuong phap doc dao va chinh xéc.

Két qua: Trong nghién ciru nay, cac dac diém hinh théi, kha niang quang hop va bo gen
luc lap (CP) cua ba loai da duoc phan tich. Két qua cho thay cd su khéc biét rd rét vé dac
diém hinh thai, chang han nhu mép 14 ctia A. sinensis co6 riang cua tho khong déu, mép 14
cua A. acutiloba co ring cua nhon khong déu, va mép 1a cua A. gigas c6 ring cua thd
khong déu, dinh nhon. Kha ning quang hop cua A. gigas va A. acutiloba cao hon A.
sinensis, diéu nay phu hop vai sinh khéi ré. Chiéu dai bo gen CP cuaa A. sinensis, A.
acutiloba va A. gigas lan lwot 12 141.869, 147.057 va 147.050 bp, ma hda 124.128 va
128 gen. C6 3 gen (tuc 1a pshA, ndhB va ycf15) anh huong dén su mé rong va thu hep
cua trinh tu lap nguoc (IR), va 7 gen (tac la matK, psbN, ccsA, rps8, ndhF, ycfl va ycf2)
trong cac ving gen thé hién sy da dang nucleotid cao dang ké.

Két luan: Céc kiéu hinh khac biét vé hinh dang 14 va mau than c6 thé duogc sir dung dé
phan dinh loai caa ba loai nay. Ba gen (tuc 12 psbA, ndhB va ycfl15) ¢ thé duoc sir dung
dé phan biét A. sinensis véi A. acutiloba va A. gigas bang phuong phéap dién di trén gel
agarose va trinh tu bazo. Bay gen (tac la matK, psbN, ccsA, rps8, ndhF, ycfl va ycf2)
c6 thé phan biét chinh xac ba loai ndy bang trinh tu bazo. Ching toi da thiét lap duoc
mot hé thong nhan dang nhiéu cip nhanh chong va dang tin cdy cho ba loai Angelica.
Phuong phép nay giai quyét nhirng thach thirc quan trong trong phan loai cay thudc va
hd tro kiém soét chét luong trong nganh duoc lidu.

Ha Dbic Linh




DIDYMELLA ACUTILOBAE SP. NOV. GAY BENH POM LA VA THOI THAN
O LOAI PUONG QUY NHAT BAN (ANGELICA ACUTILOBA)

Gyo-Bin Lee va cs.
Mycobiology, 2023, 51: 313-319

Trong céac dot khdo sat bénh trén cay dwong quy Nhat Ban (Angelica acutiloba) ¢ Han
Quadc, triéu chung ddm 14 duoc quan sat thiy & mot canh dong tai Andong vao thang 7
nam 2019, va triéu ching théi than & nha kinh pha nhua vinyl tai Yangpyeong vao thang
4 ndm 2020. Ty I¢ mac bénh d¢ém 14 va théi than ¢ cay dao dong tuong ung tir 10 dén
20% va tir 5 dén 30%. Diac diém hinh thai va nudi cay cua cac chung nim phan Iap tur
triéu chirg dém 14 va théi than phu hop véi chi Phoma. Phan tich phat sinh chiang loai
phan tir cua hai ching bao tir don phan 14p tir cac triéu ching nay bang cach st dung
chudi ghép ndi cua cac gen LSU, ITS, TUB2 va RPB2 da xac thuc mot cum doc 1ap so
véi cac loai Didymella (dang vo tinh: Phoma) khac. Hon nira, cAc chung phan lap nay
cho thiy céac dic diém hinh thai va nudi cay khac biét so véi cac loai Didymella cé quan
hé gan. Nhiing phat hién nay da khang dinh tinh méi la cia cac chung phan lap. Kha
nang gay bénh cua cdc chung Didymella méi dugc phén lap da dugc chixng minh trén Ia
va than cdy duong quy Nhat Ban thong qua phuwong phap giy nhiém nhén tao. Nhu vay,
nghién cau nay cho thay Didymella acutilobae sp. nov. da gay ra bénh dém 14 va thoi
than ¢ loai duong quy Nhat Ban (Angelica acutiloba).

Ha Duc Linh

BAO CAO PAU TIEN VE VIRUS GAY BENH HEO POM CA CHUA O CAY
PUONG QUY NHAT BAN (ANGELICA ACUTILOBA)

Hae-Ryun Kwak va cs.
Res. Plant Dis, 2021, 51: 84-90

Vao thang 6 nam 2019, cdy duong quy Nhét Ban (Angelica acutiloba) trong trong maot
nha kinh ¢ Nonsan, Han Quéc dugc phét hién co céc triéu ching giong nhu bi nghiém
bénh virus nhu ton thuong cuc bo vang Ga va kham trén 13. Dé xac dinh virus gay bénh,
chung t6i da thu thap 6 mau 14 A. acutiloba cd triéu chiing va tién hanh phan tich phan
g chudi polymerase phién ma nguoc (RT-PCR) bang cach st dung cac méi phat hién
dic hiéu cho ba loai virus gay bénh, bao gém ca virus gy bénh héo doém ca chua
(TSWV). Két qua RT-PCR cho thiy nim mau cd triéu ching duong tinh véi TSWV.
Viéc cay dich cay bang phuong phap co hoc véi mét trong cac ching TSWV thu dugc
(TSWV-NS-AG28) da giy ra cac triéu ching vang 14, mat mau diép luc va kham ¢ A.
acutiloba va cac ton thuong cuc bo hoai tir va kham & céc loai thudc ho Solanaceae. Phan
tich phat sinh chung loai dya trén trinh tu b gen hoan chinh cho théy TSWV-NS-AG28
c6 d6 twong dong nucleotid téi da voi TSWVNS-BB20 dugc phan 1ap tir cay bd cong
anh & Nonsan, Han Quéc. Theo hiéu biét cua chung t6i, ddy 13 bao cao dau tién vé su
nhiém TSWV ¢ ciy duong quy Nhat Ban (Angelica acutiloba)

Ha Duc Linh




CAU TRUC DI TRUYEN QUAN THE CUA LOAI PUONG QUY NHAT BAN

(ANGELICA ACUTILOBA) HOANG DA, A. ACUTILOBA VAR. IWATENSIS,

VA CAC GIONG LAI CUA CHUNG PUQC XAC PINH BANG PHAN TIiCH

DNA LUC LAP VUNG PEM GIUA GEN ATPF-ATPA VA PHAN TICH SNP
TREN TOAN BQ HE GEN BANG PHUONG PHAP MIG-SEQ

Motoyasu Minami va cs.
Journal of Natural Medicines, 2023, 77: 1009-1021

Cac cudc khao sat Iay mau vé Angelica acutiloba va A. acutiloba var. iwatensis, 1a nhitng
cay thude dac hitu caa Nhat Ban, di duoc tién hanh tai ving Chubu & khu vuc trung tam
cua dao chinh Nhat Ban. A. acutiloba moc ¢ long séng vung nui, trong khi A. acutiloba
var. iwatensis moc trén suon déc gan cac day ndi & do cao 1.000 m so véi myuc nudce
bién, hodc trén cac suon doc da thuong xuyén sat 16 va cac canh dong tréng trén ving
dat phat trién doc theo cac con dudng nhua trong cac thung liing ving nai. CAc mau vat
cua hai loai Angelica hoang da dwogc thu thap trong khu vire nay da duoc kiém tra dong
ddi me bang phan tich da hinh DNA cua ving atpF—atpA ddi véi DNA luc lap bang
phuong phap giai trinh ty tryc tiép va phan tich thanh phan bo gen bang SNP toan bo b
gen sir dung MIG-seq. Trong khu vuc nghién ciu nay, trong khi tat ca cac quan thé A.
acutiloba déu don nganh & ca dong déi me va to tién, thi A. acutiloba var. iwatensis c6
tinh chét di truyén khong ddng nhét do duoc cau thanh tir ba dong me va ba dong té tién
& cac murc do khac nhau. Ngoai ra, mot quan thé lai tu nhién véi dong me duoc cho la
A. acutiloba va dong bé 1a A. acutiloba var. iwatensis ciing dugc tim thay. Trong nghién
ctru ndy, chdng toi bao céo rang phuong phap két hop phan tich atpF-atpA va MIG-seq
la mot cong cu hitu ich dé xac dinh ciu tric di truyén quan thé cua hai loai Angelica
hoang di va dé xac dinh cac ca thé lai.

Ha Duc Linh

PAC PIEM CHIN HAT THEO CUM HOA TiNH THEO SO NGAY SAU KHI
RA HOA O ANGELICA ACUTILOBA (SIEBOLD & ZUCC.) KITAGAWA.

Lee Eun-Song va cs. .
Korean Journal of Plant Resources
Volume 33 Issue 2/Pages.86-92/2020/1226-3591(pISSN)/2287-8203(elSSN)

Nghién ctru ndy dugc tién hanh dé phan tich dic diém chin cia hat theo sd ngay sau khi
ra hoa. Hat dugc thu hoach trén dién tich dat thuéc Phong Nghién cuu Cay thude, Cuc
Phat trién Nong thon nim 2019. Trong luong hat va ty 18 nay mam duoc nghién ctru theo
5O ‘ngay sau khi ra hoa, dong thoi ty 16 phoi: hat duoc kiém tra trong qua trinh két qua.
Két qua cho thay trong luong tang dang ké theo s6 ngay sau khi ra hoa & mdi cum hoa
va hat bat dau nay mam ¢ cac thoi diém khac nhau. Hon nita, dua trén ty 1¢ phoi: hat,
chung t6i nhan thiy phéi tiép tuc phat trién trong hat. Vi cdy Puong Quy Nhit Ban
(Angelica acutiloba (Siebold & Zucc.) Kitagawa) nd hoa & nhiéu cum hoa khac nhau,
giai doan phat trién phoi ciia hat c6 thé anh hudng dén sy nay mam caa hat. Dua trén két
qua nghién ctru, thoi diém thu hoach hat gidng tot nhit 13 tir 50 dén 70 ngay sau khi ra
hoa.

Pham Van Nam
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ANH HUONG CUA XU LY GA3 DPEN SU'NAY MAM HAT GIONG, SINH
TRUONG CAY CON VA HAM LUQNG THANH PHAN HU'U iCH CUA CAY
DPUONG QUY NHAT BAN

Jeong Dae-hee va cs.
Korean Journal of Plant Resources ( 8+5-}-&/ 4/ & &} 3] %))
Volume 36 Issue 5/Pages.508-516/2023/1226-3591(pISSN)/2287-8203(elSSN)

Nghién ctru ndy dé phan tich dic diém nay mam, sinh truéng va ham luong cac thanh
phan hitu ich cta hat Puong Quy Nhat Ban (Angelica acutiloba (Siebold & Zucc.)
Kitagawa) thong qua xur ly GA3, nham cung cép dir liéu co ban cho cong ngh¢ canh tac.
Ty 1& hap thy 4m cta hat dat 62,07% sau 2 gio ngam, va dat gia tri cao nhat 1a 122,15%
sau 48 gio. Nhiét d6 nay mam thich hop cho loai ndy ndm trong khoang tir 10°C dén
25°C. Két qua cho thay su sinh trudng cuia cay con ting 1én khi ndng d6 GA3 ting, nhung
ham luong cac thanh phan hiru ich khong co sy khac biét dang ké tiy thudc vao phuong
phap xu 1y GA3.

Pham Viin Nim, Nguyén Thi T6 Duyén

SU KHAC BIET VE PAC PIEM HINH THAI, KHA NANG QUANG HQP VA
BO GEN LUC LAP CHO THAY CAC DAU AN PHAN TU GIUP PHAN BIET
ANGELICA SINENSIS, A. ACUTILOBA VA A. GIGAS.

Xia Li va cs.
BMC Plant Biology (2025) 25:961 https://doi.org/10.1186/s12870-025-06987-9

Boi canh: RE kho cua Angelica sinensis, A. acutiloba va A. gigas thudc chi Angelica L. da
duoc sir dung nhu nhimng vi thudce truyén théng dé b mau, diéu hoa kinh nguyét & phu ni,
giam dau va nhuan trang trong hang ngan nam. Mac du cac nghién ctru trude day da quan
sat thdy sur khac biét dang ké vé phan bd dia 1y, ddc diém hinh thi, thanh phan hoa hoc va
kich thudc gen, nhung ching van chua du hiéu qua dé phan biét ba loai nay bang mot
phuong phéap doc dao va chinh xac.

Két qua: Trong nghién ctru ndy, cac dic diém hinh thai, kha ning quang hop va bd gen luc
lap (CP) ciia ba loai da duogc phan tich. C6 su khac biét 16 rét vé dic diém hinh thi, chang
han nhu mép 14 ctia A. sinensis c6 riang cua thd khong déu, mép 1a ciia A. acutiloba c6 ring
cua nhon khong déu, va mép 14 cua A. gigas cé ring cua thd khong déu, dinh nhon. Kha
nang quang hop cua A. gigas va A. acutiloba cao hon A. sinensis, diéu nay phu hop vdi sinh
khdi ré. Chiéu dai bd gen CP cua A. sinensis, A. acutiloba va A. gigas 1an luot 13 141.869;
147.057 va 147.050 bp, ma hoa 124.128 va 128 gen. C6 3 gen (tiec la psbA, ndhB va ycf15)
anh huong dén su mé rong va thu hep cua trinh tu I3p nguoc (IR), va 7 gen (tirc la matk,
psbN, ccsA, rps8, ndhF, ycfl va ycf2) trong cac ving gen thé hién su da dang nucleotid cao
dang ké.

Két lugn: Céac kiéu hinh khéc biét vé hinh dang 14 va mau than c6 thé duoc sir dung dé phan
dinh loai cua ba loai ndy. Ba gen (tiéc la psbA, ndhB va ycf15) c6 thé duoc st dung dé phan
biét A. sinensis voi A. acutiloba va A. gigas bang phuong phép dién di trén gel agarose va
trinh tu bazo. Bay gen (zic la matK, psbN, ccsA, rps8, ndhF, ycfl va ycf2) c6 thé phan biét
chinh x4c ba loai nay bang trinh tw bazo. Chung t6i thiét 1ap mot hé thong nhan dang da cap
nhanh chong va dang tin cy cho ba loai Angelica. Phuong phap nay giai quyét nhitng thach
thirc quan trong trong phén loai cay thude va hd tro kiém soat chat lwong trong nganh cong
nghiép san phdm thao duoc.

Pham Van Nam
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XAC THUC VA XAC PINH NGUON GOC DI TRUYEN CUA CAY PUONG
QUY NHAT BAN DUNG LAM THUOC BANG PHUONG PHAP PHAN TiCH
DNA DA HINH KHUECH PAI NGAU NHIEN (RAPD).

Kiyoshi Matsubara, va cs.
merican Journal of Plant Sciences Vol.4 No.2, February 2013
DOI: 10.4236/ajps.2013.42035

Mot s6 loai duong quy duogc sir dung cho muc dich y hoc. Pic biét, r& cua Angelica
acutiloba var. acutiloba va A. acutiloba var. sugiyamae , duoc biét dén vai tén goi « Toki
” va “ Hokkai Toki ” , dwgc st dung nhu nhirg duoc liéu quan trong trong y hoc ¢b
truyén Nhat Ban. Tuy nhién, do cac gidng nay gan day di lai tao v6i nhau, nén rat kho
xac dinh liéu nguyén li¢u ré duong quy Nhat Ban dugc st dung lam dugc li¢u tho co
phai 1a gidng “ thuan chung” hay khong. Trong nghién ctru ndy, chung t6i di phat trién
mot phuong phap hiéu qua dé xac thuc A. acutiloba var. acutiloba va A. acutiloba var.
sugiyamae, phan biét chung véi nhau va véi cac loai/gidng duong quy khac. Phuong
phap khuéch dai DNA da hinh ngiu nhién (RAPD) d3 phan biét hiéu qua timg gidng
Angelica. A. acutiloba var. sugiyamae dugc xac dinh thong qua mét doan dac trung dugc
khuéch dai boi moi decamer OPD-15. Poan ADN nay cho thay tinh da hinh giita cac
loai/ glong Angelica. Poan ADN doc nhat duoc tim thiy & A. acutiloba var. sugiyamae
cling xuét hién trong mot chiing cua A. acutiloba var. acutiloba, cho thay chung nay phat
sinh tir sy lai chéo gitra A. acutiloba var. acutiloba va A. acutiloba var. sugiyamae. Ky
thuat danh ddu RAPD ndy sé& hitu ich cho viéc x4ac thuc chinh x4c va thuc tién giira A.
acutiloba var. acutiloba , A. acutiloba var. sugiyamae va cac san pham pha tron cta
chung.

Nguyén Vin Kién

XAC DPINH LOAI PUONG QUY VA CAC LOAI LIEN QUAN BANG CACH
PHAN TiCH SU BIEN DI TRINH TU GIUA VA TRONG LOAI O TRINH TU'
DNA LUC LAP VA NHAN TE BAO.

Kiyoshi Matsubara, va cs.
American Journal of Plant Sciences, Vol.3 No.9, September 2012
DOI: 10.4236/ajps.2012.39152

RE duong quy Nhat Ban duoc ché bién tir Angelica acutiloba var. acutiloba va A.
acutiloba var. sugiyamae , dugc biét dén & Nhat Ban véi tén goi “Toki” va “Hokkai
Toki”, la mot loai dugc li¢u tho quan trong dugc sir dung trong y hoc Kampo (y hoc co
truyén Nhat Ban). Tuy nhién, vi cac giong duong quy nay gan day da lai tao voi nhau,
nén khong r6 li¢u ré duong quy Nhat Ban duoc ban dé sir dung trong y hoc Kampo c6
phai 1a gidng thuan ching hay khong. O déy, ching t6i mo ta cac da hinh trinh ty DNA
c6 thé duoc sir dung dé phan biét giira A. acutiloba var. acutiloba va A. acutiloba var.
sugiyamae . Trong phan tich ctia ching t61, su khac biét trong vung trn K ctia DNA luc
lap da phan biét dugc mot s6 giong A. acutiloba va cac loai lién quan, nhung khong phan
biét dugc gitta A. acutiloba var. acutiloba va A. acutiloba var. iwatensis . Mgt chung dia
Iy ciia A. acutiloba var. acutiloba va A. acutiloba var. Giéng sugiyamae cho thay trinh
tir gidng hét nhau & ba ving DNA luc lap, nhung c6 sy khac biét & ving trinh tu phién
ma ndi bd cua DNA ribosome nhan. Mgt ching ctuia A. acutiloba var. iwatensis va A.
acutiloba var. sugiyamae c6 trinh ti gidng hét nhau & tit ca cac ving DNA lyc lap va




DNA ribosome nhan duoc kiém tra. Nhirng phat hién ndy cho thdy A. acutiloba var.
acutiloba di lai v6i A. acutiloba var. sugiyamae va giong “Hokkai Toki” 1a két qua cua
su lai chéo voi A. acutiloba var. iwatensis. Xac thuc phan tir dya trén phan tich trinh tu
DNA luc lap va DNA ribosome nhan cua A. acutiloba va cac loai lién quan 1a mot
phuong phap hiéu qua dé xac thuc ré dwong quy Nhat Ban & cap do gidng. Do d6, cac
phan tich nay co6 thé xac dinh xem mot san phdm c6 ngudn gdc tir A. acutiloba var.
acutiloba hay A. acutiloba var. sugiyamae.

Nguyén Vin Kién

KHUNG Y HQC MANG DA XAC PINH CAC CO HOQI TAI SU DUNG THUOC
TU CAC HQP CHAT HOAT TiNH DUQC LY CUA PUONG QUY NHAT BAN
PE PIEU TRI LAO HOA DA

Jiaxin Mo va cs
Aging (Albany NY). 2023 Jun 12;15(11):5144-5163.

Ty 1¢ lao hoa da ngay cang tang da nhan manh tAm quan trong cta viéc xac dinh cac loai
thudc hiéu qua c6 tiém ning tai str dung trong diéu tri 1o hoa da. Myc tiéu cua nghién
ctru nay 13 xac dinh cac hop cht hoat tinh dugc 1y ¢6 tiém ning tai sir dung thudc trong
diéu tri 130 hoa da tir cdy duong quy Nhat Ban (AAK). Phuong phap mang ludi y hoc
(NMF) da xé4c dinh dugc 8 hop chat quan trong tir AAK c¢6 tiém nang tai sir dung trong
diéu tri 130 hoa da, c6 thé hoat dong bang cach diéu hoa 29 gen biéu hién khéc biét (DGE)
lién quan dén 130 hoa da, bao gém 13 muc tiéu duge diéu hoa tang va 16 muc tiéu duogc
diéu hoa giam. Phan tich ban d6 két ndi (¢c(MAP) cho thay 8 hop chat quan trong nay
tham gia vao viéc diéu hoa qua trinh ting sinh va apoptosis té bao, chuyén hoa ning
luong ty thé va stress oxy hoa trong 130 hoa da. Phan tich ghép ndi phén tir cho thiy 8
hop chét quan trong nay c6 kha nang ghép ndi cao vdi AR, BCHE, HPGD va PI3, duoc
xac dinh 13 cac dau 4n sinh hoc ddc hiéu cho chan doan 130 hoa da. Cubi cung, co ché
hoat dong ctia cac hop chit quan trong nay duoc du doan 1 ¢6 lién quan dén viéc wre ché
con duong tu thuc bao va kich hoat con duong tin hi€u Phospholipase D. Tém lai, nghién
ctru nay dé lam sang to nhirng co hoi tai sir dung thudc tir cac hop chat AAK trong diéu
tri 1ao hoa da, cung cap co so 1y thuyét dé xac dinh cac loai thudc co thé tai sir dung tir y
hoc ¢ truyén Trung Qudc va nhitng hiéu biét mdi cho nghién ctru trong twong lai cta
chung ta.

Pham Dirc Tan

HIEU QUA BON PHAN TRONG CANH TAC PUONG QUY NHAT BAN.
TAI HOKKAIDO: ANH HUONG CUA LUQNG NITO CUNG CAP PEN
SINH TRUONG, NANG SUAT VA CHAT LUQNG CUA PUONG QUY
NHAT BAN

Igarashi, M., Fuchino, H., Sakurai, M. va cs.
Nat Med 76, 298-305 (2022).

Cdy Puong quy Nhdt Ban (Angelica acutiloba (Siebold & Zucc.) Kitag.), 1a loai thuc
vat ngudn ctia duoc liéu Angelicae acutilobae radix, vén dugc trong truyén théng &
cac khu vuc phia tdy cia Nhat Ban. Vi A. acutiloba hién nay ciing duoc trong &
Hokkaido, tinh cuc bac ctia dat nudc, nén phuong phéap canh tac, dic biét 1a luong
phan boén, can duge diéu chinh do khi hau lanh hon va thoi gian sinh trudng ngén hon.
Trong nghién ctru nay, ching t6i da so sanh sy sinh truéng cia cdy va ning suat thu
hoach cua A. acutiloba dugc trong véi cac lugng phan bon nito (N) khac nhau. Khi
cdy dugc bon 24 kg N/10 a, phan trén mit dat twoi tt, va duong kinh & dinh ré day
hon khoang 1,3 14n so v&i cay duoc xit 1y v6i 12 kg N/10 a. Mit khéc, trong luong ré




thu hoach dugc tir cdy trong v6i 24 kg N/10 a thap hon mot chat, mac du khong dang
ké, so voi cay trong voi 12 kg N/10 a. Ngoai ra, chiing toi nhan thdy ham luong ( Z )-
ligustilid, mot loai tinh dau chinh c6 trong ré cdy Angelica acutiloba , bi anh huong
béi viéc bon phan dam. Diéu tha vi 14, ham lwong nay ting 1én khi lwong phin dam
cung céap ting. Tuy nhién, tAm quan trong ctia ré cdy Angelica acutiloba nhu mot loai
duoc liéu thd khong chi giéi han & ham luong ( Z )-ligustilid, ma con & cac dic diém
chat lwong quan trong khac, ching han nhu c6 1& bén day, duoc tao ra trong nghién
ctru nay véi lugng phan dam vira phai. Chung t6i két luan rang khoang 12 kg N/10 a
1a lwong phan dam t6i wu cho su sinh trudng khoe manh cua cay Angelica acutiloba
¢ Hokkaido.

Nguyén Thi Té Duyén, DPing Quéc Tuin

TOI UU HOA PIEU KIEN CHE BIEN SAU THU HOACH POI VOI RE CAY
DPUONG QUY NHAT BAN (ANGELICA ACUTILOBA) G HOKKAIDO:
NHIET PQ VA THOI GIAN BAO QUAN.

Sasaki, S., Yokota, S. & Sasaki, Y
Journal of Natural Medicines, Volume 79, pages 328-340, (202)

Phuong phap ché bién sau thu hoach truyén thong ddi v6i ré cay dwong quy Nhat Ban
(Angelica acutiloba) , bao gdm viéc treo ré ngoai troi sau khi thu hoach, duoc biét dén
1a gitp thic day qua trinh chuyén hoa tinh bot trong ré thanh sucrose, tir d6 lam ting
d6 ngot. Pong thoi, phuong phap nay ciing lam ting ham luong chat chiét xuat hoa
tan trong ethanol loing (DEE) trong ré duong quy Nhat Ban, dap tng tiéu chuan do
Duoc dién Nhat Ban phién ban thtr 18 quy dinh. Tuy nhién, tai Hokkaido, noi duong
quy Nhat Ban duoc trf)ng trong nhimg nam gén day, viéc thuc hién phuong phap ché
bién sau thu hoach truyén thong nay gap nhiéu khé khin do nguy co bi dong bang. Do
d6, can thiét phai xac dinh cac diéu kién ché bién sau thu hoach dé tang ham lugng
DEE trong r¢ duong quy Nhat Ban ¢ Hokkaido. Trong nghién ctru nay, ching toi da
trong cdy con trong khay wom va ngoai dong & Hokkaido, dong thoi bao quan san
pham thu hoach ¢ cac nhiét do va thoi gian khac nhau dé xac dinh su thay d6i ham
luong DEE. Ham luong DEE ngay sau khi thu hoach 1a 20,5% ¢ ré ciy con trong
trong khay wom va 27,8% & ré cay con trong ngoai dong. Ham lugng DEE trong e
dugc bao quan ¢ 0 °C ting chdm trong 5 tuan, trong khi do ham lugng DEE trong ré
dugc bao quan & 20 °C ting nhanh. Chiing t6i nhan thay mbi tuong quan manh gitra
ham luong DEE va ham lugng sucrose, nhung khong c6 moi twong quan v6i ham
luong ( Z)-ligustilid. Két qua nghién ctru vé diéu kién ché bién sau thu hoach dbi voi
ré cho thiy diéu kién ché bién t6i wu 13 bao quan & 0 °C trong it nhat hai tuan, trong
thoi gian d6 ham luong DEE ting 6n dinh, twong ty nhu phwong phép truyén thng.

Nguyén Thi Té Duyén

PANH GIA SU'KHAC BIET ANGELICA ACUTILOBA (SIEBOLD & ZUCC))
KITAG. VA A. ACUTILOBA VAR. SUGIYAMAE HIKINO , PONG THOI XAC
PINH NGUON GOC CUA BIEN THE NAY BANG PHUONG PHAP GRAS-DI.

Motoko Igarashi, Kazuyo Suzuki, Hiroyuki Enoki et al
Next Research, Volume 2, Issue 3, 2025, 100458, ISSN 3050-4759,

Angelica acutiloba (Siebold & Zucc.) Kitag. (sau day goi la Yamato) va Angelica
acutiloba var. sugiyamae Hikino (sau day goi la Hokkai) la nguon thuc vat cia dugc li€u
Angelicae Acutilobae Radix, mdt trong nhitng dugc liéu thé duoc st dung rong rii tai




Nhat Ban. Nguon goc cua Hokkai tir 1au di gy nhiéu tranh luan. Mic du Hokkai dé
trong hon va cho nang suat cao hon so véi Yamato, nhung hién nay it dugc sir dung
trong thuc te.

Dé lam 13 sy khac biét ban chit giita hai gidng va tim hiéu ngudn gbc ciia Hokkai, trudc
tién cac nha nghién ctru so sanh dac diém hinh thai (phenotype) cua Yamato va Hokkai.
Két qua cho thiy ton tai su khac biét dang ke giira hai gidng, tuy nhién ciing c6 sy bién
thién nhét dinh giita cac c4 thé trong cung gidng.

Sau d6, nghién ctru tién hanh phan tich kiéu gen bang phuong phiap GRAS-Di
(Genotyping by Random Amplicon Sequencing-Direct) va phat hién 79 marker DNA
tiém ning lién quan dén chiéu cao cdy va 165 marker lién quan dén sb luong 14. Khi mo
rong tim kiém cac marker di truyén, két qua phén tich phat sinh chung loai (phylogenetic
analysis) cho thay su tach biét di truyén rd rét giita Yamato va Hokkai. Téng cong 246
marker dac hiéu cho Yamato dé dugc xac dinh, trong khi chi ¢6 1 marker dac hiéu cho
Hokkai. Tir d6, nghién ctru két ludn rang Hokkai ¢6 kha nang dugc chon loc va lai tao tur
cac ca thé Yamato mang nhimg dic diém mong mudn.

Nguyén Trong Chung

ANH HUONG CUA PUONG KINH GOC RE CAI CAY CON DPEN SINH
TRUONG VA CHAT LUQNG DUQC LIEU PUONG QUY NHAT BAN KHI
TRONG BANG BAU GIAY.

Yoshitomi Kudo, Hirokazu Ando & Yohei Sasaki
Journal of Natural Medicines Volume 75, pages 565-576, (2021)

Bang cach st dung cdy con duong quy dugc san xuét bang phwong phap wom ngan
han trong chau gidy (PP), chung t6i da nghién ctru anh huong cua duong kinh goc ré
dén su sinh truong sau khi trong va danh gia chét lugng cu toki (Angelicae Acutilobae
Radix) duoc san xuat tir cdy con trong trong chau gidy (PT). Trong nghién ctru nay,
ciy con trong trong chiu giay thudc bay nhoém duoc phan loai theo dudng kinh g ré
khac nhau (P1-P7) da dugc cdy ghép. Két qua cho thay, ty 1é sdng sot khong dudi
90% db6i voi P6 (dudong kinh gdc ré: 10,0-12,7 cm) va P7 (dudng kinh gdc ré: 12,8—
17,3 cm), va ty 1¢ ra hoa lan lugt 1a 20,5% va 24,1% ddi voi P6 va P7. Cay con trong
theo phuong phap truyén théng (TS) cho ty 1¢ thu hoach kha dung cao nhat 13 82,3%,
tiép theo 1a P6 (71,8%) va P7 (69,0%). Glong P7 cho thay trong lugng tuoi va trong
luong kho cao nhét trén 1a (100 m?) , tiép theo 1a P6 va TS. Tuy nhién, cay con trong
theo phuong phap PP dé bi ra hoa sém, va du klen nang suat c6 thé duoc tang lén
bang cach ngan ngura hién tuong nay. Ngoai ra, glong PT dap g cac quy dinh cua
JP17 vé cac chi tiéu nhur ham lugng chat chiét xuat hoa tan trong ethanol loang, tong
ham lugng tro va ham lugng tro khong tan trong acid. Ngudi ta cling nhén thy rang
glong PT co ty I¢ re bén cao hon so v6i tong trong luong so voi giong toki duge san
Xuat tir cdy con trong theo phuong phap truyen thong (TT). Tong ham luong (Z)-
ligustilid 1a 0,07% o gidng PT va 0,12% ¢ gidng TT. Diéu nay cho thay c6 thé san
Xuat giong toki dap tmg cac quy dinh cua JP17; hon nira, thoi gian can thiét dé san
xuat giéng toki da duoc rat ngan 6 thang khi sir dung cay con trong theo phuong phap
PP.

Nguyén Trong Chung




DANH GIA CHAT LUQNG RE CAY ANGELICA ACUTILOBAE: SU KHAC
BIET CA THE VA VI TRi CUA ( Z )-LIGUSTILID TRONG RE CAY
ANGELICA ACUTILOBA

Yoshitomi Kudo va cs.
J Nat Med. 2020 Jul 31;75(1):1-10. doi: 10.1007/s11418-020-01438-1

Viéc danh gia chat luong cua ré cay Angelicae acutilobae Radix (Toki) gip nhiéu kho
khin do sy khac biét 16n vé ham luong cac thanh phan hoa hoc. Trong nghién ctru nay,
chung t6i da 1am rd su khac biét ca thé va vi tri cta ( Z )-ligustilid trong 1& Toki duoc
trong va ché bién trong cing diéu kién. Mudi ba miu Toki (trong luong kho: 68,2 g—
132,3 g) dugc chia va phén loai thanh 13 phan va ham luong ( Z )-ligustilid ctia mdi
phan duoc dinh luong. Téng ham luong ( Z )-ligustilid dao dong tir 0,08% dén 0,22% va
su khac biét toi da giita cac mau 1a khoang 2.8 lan. Ngoai ra, vi tri cua ( Z )-ligustilid
cling dugce kiém tra. Him luong ( Z )-ligustilid cao nhit & ré bén véi 0,19%, tiép theo 1a
r¢ chinh v6i 0,13% va thdp nhét & dau ré& v6i 0,09%. Hon nira, ham luong c6 xu hudng
tang khi ré tré nén manh hon. Pic biét, sy khac biét vé ham lugng gifra mét trong cua
dau ré trén (loai b6 5 mm tur biéu bi 0,06%) va ré bén co duong kinh 1,1-3,0 mm (0,24%)
1a 16n nhét, gip khoang 4,1 lan. 'Chung t61 nhan thay rang khong ch1 sw khac biét gitra
cac ca thé ma ca vi tri ciing 1a yéu t anh huong dén chat luong cua giong Toki. Nguogc
lai, nhitng c4 thé ¢ ty 1é trong lugng phan 1& (& chinh + r& bén) so véi trong luong kho
toan bo ré cao hon thi ¢c6 ham lugng ( Z )- ligustilid cao hon. Sy khac biét vé ham lugng
( Z)-ligustilid gitra cac ca thé 1a do sy can bang gitta phan dau re va phan ré khac. Co
thé dy doan ham luong ( Z )-ligustilid tir ty 1é trong lwong phan 1& so v6i toan bo ré.

Vwong Dinh Tuin

KHUNG Y HQC MANG LUGI PA XAC PINH CAC CO HQI TAI SU DUNG
THUOC TU CAC HGP CHAT HOAT TINH DUQC LY CUA ANGELICA
ACUTILOBA (SIEBOLD & ZUCC.) KITAG. PE PIEU TRI LAO HOA DA.

Jiaxin Mo va cs.
Aging (Albany NY). 2023 Jun 12;15(11):5144-5163. doi: 10.18632/aging.204789

Ty I¢ 1ao hoa da ngay cang tang da nhan manh tim quan trong cua viéc xac dinh cac loai
thudc hiéu qua c6 tiém ning tai str dung trong diéu tri 1o hoa da. Myc tiéu cua nghién
ctru ndy 1a xac dinh cac hop chét hoat tinh dugc 1y ¢6 tiém ning tai sir dung thudc trong
diéu tri 130 hoa da tir cdy Angelica acutiloba (Siebold & Zucc.) Kitag. (AAK). Phuong
phap mang luéi y hoc (NMF) da xac dinh duoc 8 hop chit quan trong tir AAK c6 tiém
nang tai sir dung trong diéu tri 130 hoa da, co thé hoat dong bang cach diéu hoa 29 gen
biéu hién khéc biét (DGE) lién quan dén 130 hoa da, bao gdm 13 muc tiéu duge diéu hoa
ting va 16 muc tiéu duoc diéu hoa giam. Phan tich ban do két ndi (¢cMAP) cho thiy 8
hop chat quan trong nay tham gia vao viéc diéu hoa qua trinh ting sinh va apoptosis te
bao, chuyén héa ning luong ty thé va stress oxy hoa trong 130 hoa da. Phén tich ghép n6i
phan tir cho thiy 8 hop chat quan trong ndy c6 kha ning ghép ndi cao v6i AR, BCHE,
HPGD va PI3, duoc xéac dinh 1a cac ddu 4n sinh hoc dic hiéu cho chan doan 130 hoa da.
Cubi cung, co ché hoat dong cua cac hop chat quan trong nay duoc dy doan 1a co lién
quan dén viéc Gc ché con duong ty thuc bao va kich hoat con duong tin hiéu
Phospholipase D. Tém lai, nghién ctru nay da lam sang t6 nhiing co hoi tai st dung thudc
tir cac hop chat AAK trong diéu trj 130 hoa da, cung cap co so ly thuyét dé xac dinh cac
loai thude c6 thé tai str dung tir y hoc ¢6 truyén Trung Qudc va nhing hiéu biét méi cho
nghién clru trong twong lai cia ching ta.

Vwong Pinh Tuin
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DIDYMELLA ACUTILOBAE SP. NOV. GAY BENH POM LA VA THOI THAN
O ANGELICA ACUTILOBA

Gyo-bin lee vacs.
Mycobiology . 2023 Oct 12;51(5):313-319. doi: 10.1080/12298093.2023.2254052

Trong cac dot khao sat bénh trén cay Angelica acutiloba & Han Qudc, triéu chimg dém
14 dwgc quan sat thdy & mot canh dong tai Andong vao thang 7 nam 2019, va triéu ching
thdi than & nha kinh phu nhya vinyl tai Yangpyeong vao thang 4 ndm 2020. Ty 1& méc
bénh d6m 14 va thdi than & cay dao dong tir 10 dén 20% va tir 5 dén 30%. Pac diém hinh
thai va nudi cdy cta cac ching ndm phan lap tir triéu chimg ddm 14 va thdi than phu hop
véi chi Phoma . Phan tich phat sinh chiing loai phan tir ctia hai ching bao tir don phan
lap tir cac triéu ching nay bang cach sir dung chudi ghép ndi cia cac gen LSU, ITS,
TUB2 va RPB2 da xac thyc mot cum dc 1ap so v6i cac loai Didymella (dang v tinh:
Phoma ) khac. Hon nira, cac chung phan Iap nay cho thay cac dic diém hinh thai va nubi
cay khac biét so vai cac loai Didymella ¢c6 quan hé gan giii . Nhitng phat hién nay da
khang dinh tinh méi la cia cac ching phan 1ap. Kha ning gy bénh cua cac chung
Didymella méi dugc phan lap da dugce chirng minh trén 1a va than cay A. acutiloba théng
qua phuong phép gy nhiém nhan tao. Nhu vay, nghién ctru nay cho thay Didymella
acutilobae sp. nov. gay ra bénh dém 14 va thbi than ¢ Angelica acutiloba.

Vuong Pinh Tuin

XAC DINH LOAI PUONG QUY, A. SINENSIS VA CAC LOAI CAY THUOC
KHAC THUQC HQ APIACEAE TRUNG QUOC BANG PHUONG PHAP MA
VACH DNA.

Motoyasu Minami va cs.
J Nat Med. 2024 Jun;78(3):792-798.

Duogc liéu duong quy thu duogc tu ré 1a mot trong nhiing loai duogc li¢u quan trong nhat
cia y hoc ¢ truyén Nhat Ban, cht yéu dugc sitr dung dé diéu tri cac bénh phu khoa.
Trong Dugc dién Nhat Ban XVIII, duoc liéu duong quy dugc dinh nghia 1a ré clia cAy
duong quy (ho Apiaceae), loai cay tir lau da dugc san xudt trén quy mo cong nghiép o
Nhat Ban. Do nong dan gia hoa va dan sd san xuit giam, ngudn cung trong nudc gan day
suy giam, phan 16n hién nay duong quy dugc nhap tir Trung Quéc. Do chi ¢o nhimg dédc
diém hinh thai va hoa hoc hoi khac nhau gitra ré cay Apiaceae dung de san xut ré kho
cho y hoc ¢6 truyén Trung Quoc nén loai thyc vat c6 nguodn goc tir ré cdy Apiaceae co
thé bi xac dinh sai. Dic biét, ré cay Angelica sinensis radix, dugc st dung rong rai ¢
Trung Qudc, va ré cay Angelica acutilobae radix rat kho xac dinh chinh xac bang hinh
thai va thanh phan hoa hoc. Do do, dé phan biét giira ré ciy Angelicae acutilobae va cac
loai r& khac c6 ngudn gde tir cay thude ho Apiaceae Trung Qudc, nghién ciru da thiét 1ap
danh dau tir DNA. Str dung trinh ty DNA cua vung dém lién gen psbA-trnH trong luc
lap va ving dém phién ma ndi bao trong nhan, ré duwong quy va cac loai ré khac cta ho
Apiaceae Trung Quéc, bao gom ca r& cay Angelicae sinensis, c6 thé dugc xac dinh mot
cach chac chan.

Ping Quéc Tuin
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XAY DUNG HE THONG NUOI CAY SINH HQC PE SAN XUAT ACID
CHLOROGENIC VA ACID FERULIC TU RE BAT PINH BANG CACH TOI
U'U HOA PIEU KIEN NUOI CAY O CAY PUONG QUY ANGELICA
ACUTILOBA (SIEBOLD & ZUCC.) KITAG

Ho-Dong Hwang va cs.
February 2022Plant Biotechnology Reports 16(2)

RE bat dinh dugc tao ra tir cic mau mo ré «céy duong quy Angelica acutiloba va nudi cly
huyén phu duoc thiét 1ap trong binh lac. Anh hudng cua cac nong do khac nhau cua acid
indole acetic (IBA, 0-38,4 uM), d6 ddm dac cia moi truong Murashige va Skoog (MS)
(0,5-2 x), nong do sucrose (10-70 g-L—1), mat d6 gidng ciy (2,5-10 g'L— 1) den su tich
lity sinh khéi da dugc xac dinh. Piéu kién téi uu cho su tich liiy sinh khéi ré bat dinh
duoc tim thiy 1 méi trudng MS didm dic bo sung 29,5 uM IBA, 30 g-L—1 sucrose va
mat do giong cay 5 g-L—1. V&i diéu kién tdi uu, nudi cay huyén phu ré bat dinh duoc
thiét 1ap trong cac bioreactor khi nén dung tich 3 L sir dyung 2 L mo6i truong MS. ang
d¢ acid chlorogenic va acid ferulic ting lan luot 4,9 1an (117 ,7mgg-g-1DW)val9 lan
(47,2 mg g'g—1 DW) s0 v6i nhém 601 ching (tuan 0) sau 4 tuan nudi ciy trong diéu kién
t6i wu. Két qua cho thay sinh khdi ré bat dinh thu hoach duoc c6 kha ning tich lily nong
d6 acid chlorogenic va acid ferulic cao hon, c6 thé dugc sir dung trong cong nghiép nhu
mot loai nguyén liéu sinh hoc.

Ping Quéc Tuan

SU KHAC NHAU VE PAC PIEM HINH THAIL, KHA NANG QUANG HQP VA
BOQ GEN LUC LAP TU DAU AN PHAN TU GIUP PHAN BIET LOAI BPUONG
QUY ANGELICA SINENSIS, A. ACUTILOBA VA A. GIGAS.

Xia Li va cs.
July 2025BMC Plant Biology 25(1)

Hoan cinh: Ré kho cua duong quy Angelica sinensis, A. acutiloba va A. gigas thudc chi
Angelica L. da duoc sir dung nhu nhimng vi thudc bé méu truyén théng, diéu hoa kinh
nguyét & phu nit, gidm dau va nhuén trang trong hang nghin nam. Mac du céc nghién
ctru trude day di quan sat thiy nhitng khac biét dang ké vé phan bd dija 1y, dic diém hinh
thai, thanh phan hoa hoc va kich thudc gen, nhung chung van chua dit hidu qua dé phan
biét ba loai nay bang mot phuong phap doc déo va chinh xac.

Két qua: Trong nghién ctru ndy, cac dic diém hinh thai, kha ning quang hop va bo gen
luc lap (CP) cua ba loai da dugc thuc hién. Co su khac bi€t 10 rét vé cac dac diém hinh
thai, chang han nhu mép 14 cta A. sinensis c6 hinh dang ring cua tho khong déu, mép 14
cta A. acutiloba c6 hinh dang ring cua nhon khong déu, va mép 14 cta A. gigas c6 hinh
dang ring cua tho khong déu, dinh nhon. Kha ning quang hop cia A. gigas va A.
acutiloba cao hon A. sinensis, diéu nay phii hop véi sinh khéi ré. Chiéu dai by gen CP
ctia A. sinensis, A. acutiloba va A. gigas 1an luot 1a 141.869, 147.057 va 147.050 bp, ma
hoa 124.128 va 128 gen. C6 3 gen (tirc 1a psbA, ndhB va ycf15) anh huéng dén sy gidn
nd va co lai cua trinh tu 1ap nguoc (IR), va 7 gen (tirc 1a matK, psbN, ccsA, rps8, ndhF,
ycfl va ycf2) trong cac ving gen thé hién sy da dang nucleotid cao dang ké.

Két lugn: Cac dic diém hinh thai 14 va mau than khac biét c6 thé duoc sir dung dé phan
dinh loai cta ba loai nay. Ba gen (tirc 1a psbA, ndhB va ycf15) co thé duoc sir dung dé
phan biét A. sinensis v&i A. acutiloba va A. gigas bang phuong phap dién di trén gel
agarose va trinh tu bazo. Bay gen (tc 1a matK, psbN, ccsA, rps8, ndhF, ycfl va yctf2)




c6 thé phan biét chinh xdc ba loai nay bang trinh ty bazo. Nghién ctru di thiét 1ap mot
hé théng nhan dang da cip nhanh chéng va dang tin cdy cho ba loai duong quy. Phuong
phap nay giai quyét nhitng thach thirc quan trong trong phén loai cdy thudc va hd tro
kiém soat chit lwong trong nganh cong nghiép duoc.

Ping Quéc Tuan




HUONG NHU TiA

TAI'SINH IN VITRO LOAI CAY DUQC LIEU PHO BIEN OCIMUM SANCTUM
L. PHUC VU NHAN GIONG QUY MO LON

Mohammad Abu Hena Mostofa Jamal va cs.
African Journal of Biotechnology, 2016-15 June, 15(24): 1269 -1275

Viéc ap dung phuong phap vi nhan glong de san xuét cdy con quy mo 16n va bao ton
ngudn gen phu hop 1a diéu kién tién quyét can thuc hién nhim xay dung quy trinh tai
sinh in vitro nhanh cho loai Ocimum sanctum L. Dinh chéi cling nhu cac doan ddt dugc
stt dung dé kich thich tao da chdi. Mau cdy dugc nudi cdy trén moi truong co ban
Murashige va Skoog (MS) ¢6 bo sung cac chat diéu hoa sinh truong thuc vat khac nhau.
HgClz dugc str dung lam chét khir trung bé mat. Hién nay, nhiéu nha nghién ciru khong
stt dung HgClp, vi vy c6 thé thay thé bing natri hypoclorit 1%. Mau ciy sach duoc cit
tia thanh cac doan dai 3-4cm tai cac canh vudng goc va dugce cdy theo chiéu thang dung
trén moi trudng nudi cdy. Cac binh nudi cdy duoc U ¢ nhiét d6 25+2°C dudi anh sang
huynh quang mat. Quang chu ky duoc thiét 1ap 16 gid chiéu sang va 8 gio tdi bang bo
hen gio ty dong. Dt licu vé su cam ung, phat trién chdi va cam tng 1é dugc ghi lai sau
ba tuan cdy dé tinh toan. Céc cay con hoan chinh dugc chuyén sang chau dat va ghi nhan
ty 1¢ sdng sot.

Phuong phap khtr tring bé mit hiéu qua cho méu ciy O. sanctum duoc xac dinh 13 HgCly
0,1% trong 7 phut; natri hypoclorit 1% ciing cho két qua twong ty. S6 luong chdi téi da
ghi nhén trén moi truong MS chira 2,0 mg/l BAP két hop v61 0,5 mg/l NAA. Chbi tai
sinh ra ré hiéu qua nhat trong moi trudng MS day du bd sung 1,0 mg/l NAA. Két qua
cho thay cac doan ddt co kha nang phan tmg v6i vi nhan giong t6t hon dinh chdi. Quy
trinh nay giup khai thac tiém nang cua O. sanctum L. trong y té thong qua nhan giéng
v6 tinh nhanh va bao ton ngudn gen. Cay phat trién duoc huin luyén thich nghi thanh
cong trong chau va duy tri tét & moi truong tu nhién.

Dao Thi Lan

TUYEN CHON VA VI NHAN GIONG DONG NGUON GEN HUONG NHU TiA
(OCIMUM SANCTUM L.) UU TU GIAU MELATONIN

Mukund R. Shukla va cs.
Agronomy 2021, 11, 207.

Tulsi (Ocimum sanctum L.) 14 loai cay c6 y nghia vé duoc lidu va tdm linh trong nhiéu
nén van hoa. Cac dic tinh duoc liéu cta Tulsi duoc quy cho cac hop chat héa thuc vat
c6 kha nang chéng oxy hoa. Nghién ctru hién tai dugc tién hanh nham sang loc mot quan
thé hat giong 16n cua Tulsi dé lya chon cac dong ngudn gen ¢o tiém nang chbng oxy hoa
cao va chuén héa cac quy trinh vi nhan giéng va san xudt sinh khdi nham tao ra ngudn
cay trong c6 tinh dong nhit vé thanh phan hoéa hoc. Tong cong 80 dong ngudn gen da
duoc thiét 1ap trong diéu kién in vitro va duoc sang loc vé tiém ning chong oxy hoa bang
phép thr sinh hoc 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH). Vi nhan giong ciia mot dong
duoc chon, dit tén 1a Vrinda, dugc thiét 14p bang nudi cdy ddt trén moi truong Murashige
va Skoog c6 bd sung benzylaminopurine (1,1 pM), gibberellic acid (0,3 pM) va than
hoat tinh (0,6%). Cac phytohormone c6 hoat tinh chdng oxy hoa 1a melatonin va




serotonin dugc dinh luong trong mé céy Vrinda trong ngoai dong ruong va trong nha
kinh, va ham lugng melatonin dugc ghi nhén la 6 6n dinh trong ca hai diéu kién, trong khi
ham luong serotonin cao hon trong diéu kién dong rudéng. Cach tiép can tich hop két hop
chon loc va nhan gibéng in vitro ndy mang lai tiém ning tng dung trong phat trién cac
san ph'flm cham séc strc khoe ty nhién an toan, hiéu qua va mai tur Tulsi, cling nhu nhiéu
loai cay duoc liéu khac.

Pao Thi Lan

ANH HUONG CUA KHOANG CACH VA MUA VU TRONG DEN SINH
TRUONG VA NANG SUAT LA CUA CAY HUONG NHU TiA (OCIMUM
SANCTUM)

Y Mounika va cs.
The Pharma Innovation Journal 2021; 10(8): 552-556

Mot thi nghiém dong rudng di duoc thuc hién trong giai doan 2019-20 va 2020-21 tai
trang trai thuc nghiém, Truong Cao dang Lam vuon, Venkataramannagudem, huyén West
Godavari, bang AP. CAc s6 liéu dugc ghi nhan vé céc chi tiéu sinh truéng nhu chiéu cao
cay, sb canh cap 1 trén cay, sb canh Cap 2 trén cay, dién tich Ia va chi tiéu ning suat vé
trong luong la tuoi trén cay. Trong so C4C 6 hop nghiém thirc, khoang cach 40 cm x 30
cm két hop vu Kharif muon (S1P2) ghi nhan chiéu cao cdy I16n nhat. Khoang cach trong
rong nhat 40 cm x 60 cm két hop vu Kharif muon (S4P2) cho sé canh cap 1 trén cay, s6
canh cap 2 trén cay, dién tich 1a va trong lugng 14 tuoi trén cay dat gia tri toi da.

Pao Thi Lan

ANH HUONG CUA QUAN LY DINH DUONG TONG HQP DEN SINH
TRUONG VA NANG SUAT CUA CAY HUONG NHU TiA (OCIMUM
SANCTUM L.) TAI VUNG KHO HAN PHIA BAC BANG KARNATAKA

Yashaswini NP va cs.
International Journal of Chemical Studies 2020; 8(1): 1988-1991

Thi nghiém dong ruong véi tiéu dé “Anh huong cua quan 1y dinh dudng tong hop dén sinh
truong va nang suat cua Tulsi (Ocimum sanctum L.) tai ving khd phia Bac Karnataka” duoc
tién hanh trong vu Kharif nim 2018-19. Thi nghiém duoc bé tri theo kiéu khdi ngau nhién
hoan chinh (RCBD) véi 10 nghiém thirc va 3 lan lap lai. Cac nghiém thicc quan Iy dinh
dudng tong hop duoc lya chon cho nghién ctu bao gom T1: i chitng — RDF (125:75:60,
N: P,Os: K,0 kg ha™ + phan chudng hoai muc 10 t ha™), T2: Liéu khuyén cao NPK
(125:75:60 N: P,Os: K,0 kg ha™) + phan trin qué 5 t ha™t, T3: 75% RDN + liéu khuyén
céo P,05 va K,0 + phan chudng hoai myc 10 t ha™t + Azospirillum 10 kg ha™t, T4: 75%
RDN + liéu khuyén céo P,Os va K,O + phan trin qué 5 t ha™ + Azospirillum 10 kg ha™,
T5: T3 + Azotobacter 10 kg ha™, T6: T4 + Azotobacter 10 kg ha™, T7: 50% RDN + lieu
khuyén cao P,0s va K,O + phan chudng hoai myc 10 t ha™ + Azospirillum 10 kg ha™, T8:
50% RDN + liéu khuyén céo P,Os va K,O + phan triin qué 5 t ha™t + Azospirillum 10 kg
ha™t, T9: T7 + Azotobacter 10 kg ha™ va T10: T8 + Azotobacter 10 kg ha™. Két qua nghién
ctu cho thay viéc ap dung 75% RDN + liéu khuyén cdo P,Os va K,O + phan trin qué 5 t
ha™t + Azospirillum 10 kg ha™ + Azotobacter 10 kg ha™ (T6) ghi nhan chiéu cao cay cao
hon ¢ ¥ nghia (91,83 cm), s6 canh trén mdi cay (46,77), dién tich Ia trén mdi cay (4700,20
cm?), chi s6 dién tich 14 (2,61), CGR (10,65 g m=2 ngay™), AGR (1,92 g ngay ™), ning suét
sinh khéi twoi (125,83 g cay™) va ning suat sinh khdi kho (74,35 g cay™) ¢ Tulsi (Ocimum
sanctum L.) so véi cac nghiém thac khac.

Pao Thi Lan




ANH HUONG CUA THOI PIEM TRONG VA KHOANG CACH DEN SINH
TRUONG, NANG SUAT VA NANG SUAT TINH DAU CUA CAY HUONG
NHU TIA (OCIMUM SANCTUM)

Udit Kumar va cs.

Bulletin of Environment, Pharmacology and Life Sciences, Vol 6 Special [1] 2017:
305-309

Thi nghiém duoc thuc hién nham nghién cttu anh huéng caa thoi diém trong va khoang
cach dén su sinh truong, nang suat sinh khdi va nang suét tinh dau cia cdy Huong nhu
tia tai Vuon Duoc liéu thuoc du an AICRP vé MAP&B, Khoa Nong nghiép, Pai hoc
No6ng nghiép Trung wong Dr. Rajendra Prasad, Pusa (Bihar), trong vu Kharif cic nam
2015-16 va 2016-17. Nghién ctru duoc tién hanh véi nam thoi diém trong (01/06, 15/06,
01/07, 15/07 va 01/08) cung ba khoang cach (40 x 20 cm, 40 x 30 cm va 40 x 40 cm)
theo kiéu khdi ngau nhién day du nhan tb (factorial RBD) véi ba lan nhic lai. Két qua
cho thay ca thoi diém trong va khoang cach déu c6 anh hudng it nhiéu dén chiéu cao cay
khi ra hoa, s6 canh trén cdy, nang suat sinh khdi tuoi va kho ciing nhu ning suét tinh
dau. C4c gia tri cao nhat cua tat ca céac chi tidu nghién ctru déu dat dugc khi trong vao
ngay 01 thang 07 vai khoang cach 40 x 30 cm.

Pao Thi Lan

CAC DAC TINH SINH TRUONG CUA HUONG NHU TiA (OCIMUM
SANCTUM L.) DUOI TAC PONG CUA VIEC BON PHAN HU'U CO LONG VA
PHAN PAM

Haris Kriswantoro va cs.

International Journal of Agriculture and Environmental Research, 2025 January-
February:154-165

Phan bon hiru co 16ng (LOF) la mot giai phap nham cai thién d6 phi cua dat va sinh
treéng cua cay trong, trong khi phan dam co6 thé khéc phuc tinh trang thiéu hut nguyén
t6 N trong dat - von thuong la yéu té han ché, dic biét dbi véi sinh truong sinh dudng
clia cac loai cay nhu huong nhu. Nghién ctru ndy nham xéc dinh cac dic tinh sinh truéng
cta cdy hwong nhu dudi tac dong cua viéc bén phan hitu co long va cdc mic phan dam
khac nhau. Thi nghiém duoc b tri theo kiéu Thiét ké Khdi ngau nhién dy du nhan té
(Factorial RBD), bao gém hai nhan t6 nghiém thirc 12 bon LOF va cac muac phan dam,
véi ba 1an nhéc lai. Nghiém thac bon LOF gom c6 khong bon LOF va ¢ bon LOF, trong
khi cac murc phan dam gom 0 kg ha-1, 75 kg ha-1, 150 kg ha-1 va 225 kg ha-1.

Kiém dinh sai biét co6 y nghia nhé nhat (LSD) & muc ¥ nghia 5% cho thy cdy huong
nhu dugce bon LOF c6 cac dic tinh sinh truong khac biét c6 y nghia va tét hon so véi
khong bon LOF. LOF giup ting chiéu cao cay thém 25,61%, trong luong tuoi cua chdi
thém 12,39% va trong lwong kho caa chdi thém 13,95% so véi cay khéng bon LOF. Cay
huong nhu dugce bon dam & muc 150 kg ha-1 cho cac dic tinh sinh truong tét nhat so
véi cac mure khéc, dic biét trong luong twoi cua chdi ting 30,53% so voi khong bon dam
(NO). Du khong c6 twong tac c6 y nghia gitra LOF va phan dam, nghién ciru khuyén nghi
bon két hop ca hai véi liéu lugng dam 150 kg ha-1 dé dat sinh truong toi vu.

Dao Thi Lan




NANG CAO SINH TRUONG VA NANG SUAT CUA CAY HUONG NHU TiA
(OCIMUM SANCTUM L.): ANH HUONG CUA VIEC BON PHAN HU'U CO VA
PHAN VO CO

Shinde va cs.
Journal of Experimental Agriculture International, January 2025, 47(1):133-141

Viéc sir dung phén bon vo co khong hop ly lam suy giam d6 phi cua d4t va giam ning
suat cay trong. Hién cd rat it thong tin vé quan 1y dinh dudng cho cay Huong nhu tia
(Ocimum sanctum L.). Mét thi nghiém dong ruéng duoc thuc hién tir naim 2016-2017
dén 2019-2020 tai Rahuri (MS) d3 danh gid anh huéng cua cac mic phan hitu co va phan
v6 co dén ning suat cdy Huong nhu tia. Thi nghiém duoc thiét ké theo kiéu khéi ngau
nhién (RBD) bao gém 12 nghiém thizc két hop phan hoa hoc (N:P20s:K20) & ba muc
(30:20:10, 40:30:20 va 50:40:30 kg ha™t) c6 hoic khdng c6 phan chudng (FYM) & muc
5 hodc 10 tan ha™t, ciing véi cac nghiém thirc chi bon phan chudng va doi chiung. Két
qua cho thay, nghiém thirc T9 (50:40:30 kg ha™ + 10 tdn FYM ha™') di cai thién dang
ké chiéu cao cay, sb canh trén cy, nang suat sinh khdi twoi va kho, cliing tinh trang dinh
dudng dat (N, P va K) so véi ddi chimg. T9 ciing dat duoc hiéu qua kinh té cao nhat véi
ty s6 B:C vuot troi, theo sat 1a nghiém thic T8 (40:30:20 kg ha™t + 10 tin FYM ha™).
Nghién ctru nay két luan rang viéc két hop cac mirc phan vo co cao hon vai phan chudng
(10 tAn ha™*) s& t6i wu hoa su sinh truéng, ning suat va do phi cua dat trong canh tac cay
Huong nhu tia

Pao Thi Lan

PAP UNG VE SINH TRUONG VA NANG SUAT CUA CAY HUONG NHU
(OCIMUM SANCTUM L.) POI VOI MOT SO NONG PQ PHAN BON HU'U CO
LONG VA CHAT DPIEU HOA SINH TRUONG

Rio Hasten va cs.
Procedia of Engineering and Life Science Vol. 2. No. 1 October 2021

Nghién ctru ndy duoc tién hanh nham xac dinh su twong tac cua viéc két hop xir 1y gitra
phan bon hitu co dang long va chét diéu hoa sinh truong ¢ cac nong do khac nhau dbi
Vvé6i sinh trudng va nang suat cua cay hing qué (Ocimum sanctum L.). Nghién ctru duoc
thuc hién tir thang 3 dén thang 5 nam 2021 tai lang Doko, Blitar. Cac nghiém thirc duoc
bé tri theo kiéu thi nghiém khoi ngau nhién hoan chinh theo nhan t6 (RAK nhan t6). Cac
nghiém thirc trong nghién ciu nay bao gom 2 yéu té va duogc lap lai 3 1an. Yéu té thir
nhat 12 bon phan hiru co dang long véi 3 muc, bao gom 0 (d6i ching), 5 va 10 mi/lit.
Yéu t thir hai 1a xir ly chat diéu hoa sinh truéng voi 3 muc, bao gom 3, 6 va 9 ml/lit.
Céc chi tiéu theo ddi bao gom chiéu cao cay, s0 14, so canh va khoi lugng tuoi. Keét qua
phan tich phuong sai cho thiy c6 anh huong 6 y nghia théng ké cua su két hop lidu
luong phan bon hiru co dang long va chat diéu hoa sinh truong ddi vai tat ca cac chi tiéu
quan sat, bao gom chiéu cao cay, sb 14, s6 canh va khéi luong twoi. T6 hop nghiém thirc
t6t nhat duoc thé hién & mac bon phan hitu co dang long 10 ml/lit va chat diéu hoa sinh
trueong 9 ml/lit..

Pao Thi Lan




ANH HUONG CUA PHAN BON VO CO VA KHOANG CACH PEN NANG
SUAT VA CHAT LUQNG CUA CAY HUONG NHU TiA (OCIMUM SANCTUM
LINN.)

Pooja MR va cs.
Journal of Pharmacognosy and Phytochemistry 2018, SP3: 05-08

Nghién ctu vé viéc ting ning suit cidy huwong nhu di duoc thuc hién trong mot thi
nghiém ddng rudng vao nim 2015-16 tai Truong Cao ding Lam vuon Kittur Rani
Channamma, Arabhavi. Két qua cho thay trong sé cac mirc phan bon vé co, viéc bon
175:95:80 kg NPK/ha ghi nhan chiéu cao cay t6i da (85,33 cm). Trong khi d6, do rong
tan cdy hudng Pong-Tay (68,74 cm), Bic-Nam (70,14 cm), ning suét tuwoi (15,18
tdn/ha), ham lwong tinh dau (0,40%) va ham luong eugenol (60,69%) dat mac cao nhat
¢ cong thurc phan bon 150:85:70 kg/ha. Vé mat do, khoang céch trong 45x30 cm cho
chiéu cao cay (81,12 cm) va ndng suit tuoi (15,72 tin/ha) cao nhat. Nguoc lai, khoang
cach rong 45x60 cm gilp t6i wu hoa d6 rong tan, ham luong tinh dau (0,30%) va eugenol
(54,75%).

Pao Thi Lan

SINH TRUONG VA NANG SUAT CUA HUONG NHU TiA (OCIMUM
SANCTUM L.) KHI BO SUNG PHAN BON HU'U CO DANG LONG TU' LA
CHUM NGAY VA VO TRUNG GA

Andriani Eko Prihatiningrum va cs.
Jurnal Agronomi Indonesia (Indonesian Journal of Agronomy), 53(1), 14-22

Nghién ctu nay dénh gia anh huong cua phan bon hiru co dang long (LOF) c6 ngudn
géc tir 14 chiim ngay va phan bon tir vo trimg ga dén sinh truéng va ning suat caa huong
nhu tia (Ocimum sanctum L.). Thi nghiém duoc tién hanh tai Pai hoc Muhammadiyah
Sidoarjo va duoc b tri theo kiéu khéi ngau nhién hoan chinh véi ba 1an nhic lai. Nghién
ctru bao gom hai yéu té, bao gdm LOF tir 14 chum ngay & cac nong do 25, 50 va 75 mL
L~ va bot vo tring ga & cac muc 3, 6 va 9 g. Cac chi tiéu theo ddi bao gom chiéu cao
cay, sd 14, s6 canh, chiéu dai ré va khéi luong twoi va khéi lugng khd. Sé liéu duoc phan
tich bang phwong phap phén tich phuong sai (ANOVA), sau d6 1a phép thtr Tukey (HSD)
& muc ¥ nghia 5%. Két qua cho thay c6 su twong tac c6 y nghia giira xir Iy LOF va vé
tring. Cong thirc 25 mL L™t LOF két hop véi 3 g phan bon vo tring cho két qua tét nhat
dbi vai tat ca cac chi tiéu sinh truong. Diéu ndy cho thy cac loai phan bon hitu co nay
c6 thé nang cao hiéu qua sinh truéng cia hwong nhu tia. Két qua nghién ciu nhan manh
tiém nang cua viéc két hop cac loai phan bon hiru co & cac muc thich hop nham téi wu
hoéa sinh trudng va ning suit cua huong nhu tia.

Pao Thi Lan

SINH TRUONG, NANG SUAT VA CHAT LUQNG CUA CAY TULSI (HUONG
NHU - OCIMUM SANCTUM L.) DUGI TAC PONG CUA CAC LOAI PHAN
BON HUU CO

S Beleri va cs.
International Journal of Advanced Biochemistry Research 2024; 8(7): 874-877

Mot thi nghiém dong rudong da dwoc thuc hién tai Truong Cao dang Néng nghiép,
Raichur trong ndm 2021 va 2022 nham danh gia sy sinh truong, nang suét va chat luong
cua cay Tulsi (Ocimum sanctum L.) dudi tac dong cia cac loai phan hiru co. Thi nghiém
duoc bb tri theo kiéu khéi ngau nhién day du nhan té véi bdn Ian nhic lai. Két qua nghién




ctru cho thay giong Rama tulsi dat hiéu qua t6t hon vé cac chi tiéu sinh trudng va ning
suat, trong khi giéng Krishna tulsi cho két qua thap hon. Viéc bon 100% luong dam
khuyén cao thong qua phan trun qué mang lai hiéu qua tét hon so véi cac nghiém thuc
phan hiru co khac. Giéng Rama tulsi két hop vai bon 100% dam tir phan trin qué da lam
tang chiéu cao cy (88,26 cm), dién tich 14 (7304,50 cm?/cay), chi sb dién tich 14 (2,73),
khéi lugng duoc liéu twoi mdi cay (574,22 g), khéi luong duoc liéu khd mdi cay (189,56

g), nang suét duoc li¢u tuoi (14,92 tén/ha) va nang suat duoc liéu kho (6,44 tan/ha). Do
d6, viéc cung cap 100% lugng dam khuyén céo bing phan tran qUe duoc xac dinh la c6
loi cho viéc nang cao kha ning sinh trudng va ning suat cta cac giong Tulsi

Pao Thi Lan

XAC PINH GIAI POAN TRUONG THANH TOI UU CUA OCIMUM
SANCTUM L. TRONG TRONG CAC HE THONG CANH TAC KHAC NHAU
DUA TREN CAC HQP CHAT THU CAP CO HOAT TiNH DUQC LY

K.W. Abeywardhana va cs.
World Journal of Agricultural Research, 2014, 2 (4): 159-162

Ocimum sanctum L. (Lamiaceae) la loai cdy duoc ligu co gia tri diéu tri quan trong, dugc
st dung trong cac hé thong y hoc co truyén. Nghién ctru nay duoc tlen hanh nham xac
dinh giai doan sinh truong t6i vu dya trén ham luong phenollc t6ng s6 (TPC), ham lwong
flavonoid tong sé (TFC) va kha nang chong oxy héa téng s6 (TAC) cua céc dich chiét
tir 14 va vo than caa O. sanctum duoc trong theo phuong phap thily canh va ngoai dong
ruong ¢ ba giai doan truang thanh khac nhau. Céc hop chat alkaloid, flavonoid, saponin,
tannin va glycosid steroid dugc sang loc dinh tinh theo céc quy trinh chuan di duoc thiét
lap. TPC, TFC va TAC duoc xac dinh lan luot bang phuong phap so mau Folin—
Ciocalteu, phuong phap nhom nitrat va phép thir Ferric Reducing Antioxidant Power
(FRAP) Dich chiét tir 14 va vo than cua O. sanctum trong trong ca diéu kién dong ruong
va thuy canh, tai ca ba giai doan trudng thanh, déu cho thay su hién dién cua tat ca cac
hop chat thuc vat thir cap di khao sat. TPC, TFC va TAC ting theo murc do truong thanh.
Giatri TPC (8,34 £ 0,14 mg GAE/g DW), TFC (132,29 + 1,45 mg RE/g DW) va TAC
(120,02 + 4,06 mg TE/g DW) cao hon ¢ ¥ nghia théng ké duoc ghi nhan trong dich
chiét 14 thu tir cAy trong ngoai ddng rudéng & giai doan trudng thanh hoan toan. Thir tu
gia tang la: trudc ra hoa < ngay sau ra hoa < giai doan truong thanh hoan toan. Sy hién
dién ham lugng cao TPC, TFC va TAC trong la O. sanctum & giai doan truéng thanh
hoan toan da xac nhan vé mat khoa hoc cac kinh nghiém truyen thdng trong viéc thu héi
la O. sanctum & giai doan nay nham dat gia tri duoc liéu tdi wu. Hon nia, sy hién dién
cua tat ca cac hop chat da kiém tra trong cay trong thuy canh 1a dau hiéu tich cuc cho
viéc str dung hé thong thily canh nhu mét phuong thic canh tac thay thé ddi véi O.
sanctum

Pao Thi Lan

HUONG NHU TiA: MOT BAI PANH GIA TONG QUAN.
Dwi Pratiwi Kasmara va cs.

International Journal of Nursing Information (IJNI) ISSN:2964-4585(Online)Vol. 3
No. 1, pp. 25-41

DOI: 10.58418/ijni.v3i1.62

He¢ thyc vat da dang cila Indonesia mang lai tiém ning dang ké cho viéc san xuat cay
thudc, tuy nhién, viéc dya vao kinh nghiém truyén mi¢ng doi hoi mot nghién curu sau
hon. Nghién ctru nay tap trung vao cady Ruku-ruku (huong nhu tia) (Ocimum Tenuiflorum




Linne), mdt loai thao moc truyén théng duoc st dung trong am thuc & Tay Sumatra. Mac
du dugc sir dung rong rai trong am thuc dia phuong, Ruku-ruku van chua dugc kham
pha nhiéu vé cac dic tinh duogc liéu, nhdn manh tim quan trong cua viéc sang loc hoa
thuc vat dé kham pha tiém nang tri li¢u cta nd. Huong nhu tia, dugc biét dén véi tén goi
Hung qué thiéng hoac Tulsi, c6 vi thé thiéng liéng & An D0 va ty hao c¢6 mot lich su
phong phu duogc ghi chép trong cic vin ban y hoc ¢6 dai. Nghién ctru ndy nham muc
dich xem xét bang ching vé hiéu qua tri liéu ciing nhu cac khia canh thyc vat hoc va hoa
hoc. Phuong phap nghién ctru, str dyng phuong phap téng quan tai liéu tudng thuat, danh
gia 40 nghién cuu (2015-2023). Két qua nhan manh nhing loi ich toan dién ciia Tulsi,
bao gém rdi loan chuyén hoa, sirc khoe tim mach va nhan thuc, nhiém tring, phong ngira
ung thu, strc khoe rang miéng, chira lanh vét thuong va quan ly can nang. Cac dang bao
ché da dang, tir tinh dau dén vién nang va gel, 1am ndi bat cac tmg dung rong rii cia
huong nhu tia (Ocimum Tenuiflorum Linne). Nghién ctru nay kham pha cac khia canh
thuc vat hoc va hda hoc, bao gém ca su kich thich nay chdi va chiét xuit tinh dau. Cac
dic tinh thich nghi va khang khuan ctia hwong nhu tia duoc thao luan, cho thay tiém ning
ctia n6 trong diéu kién cang thang va chdng lai nhiéu loai nhiém trung. Két luan, bai danh
gia nay nhan manh tiém nang tri liéu rong 16n ciia hwong nhu tia, kéu goi nghién ciru sau
hon dé khai thac ti da loi ich y hoc ciia n6. Viéc két hop tri tué truyén théng véi khoa
hoc hién dai da dua nhimg ciy nay tré thanh ddi twong quy gia cho cac ing dung duoc
pham va y hoc, c¢6 kha nang giai quyét cac thach thire strc khoe hién dai, bao gom ca dai
dich COVID-19. Nghién ciru nay gop phan cung cp thong tin vé huong nhu tia va loi
ich ctia n6 d6i v6i cham soc stre khoe nhu mot dic tinh tri lidu.

Pham Van Nam

SO SANH PAC PIEM CUA MQT SO CHI SO SINH HOA CUA CAY HUONG
NHU TiA TRONG PIEU KIEN THUY CANH VA PAT.

A. Tadevosyan, va cs.
Acta Horticulturae. (2025)Ne 1416, p. 259-266
DOI:10.17660/ActaHortic.2025.1416.34

Hién nay, thé gio1 dang ngay cang chu trong dén cac loai cay thich nghi, c6 tac dung tich
cuc d6i v6i co thé con ‘nguoi, giup thich ing voi cac yeu t6 bén ngoai, tang kha nang lam
viéc va quan trong nhat 1a diéu chinh mic do cing thang man tinh. Trong s6 cac loai cay
do, cay huong nhu tia dugc biét dén rong rai trong y hoc ¢d truyén va dan gian ctia mot
sd qubc gia Pong Nam A. Cay huong nhu tia mang lai huong vi tra doc dao. No gitp
kiém soat cac tinh hudng cing thang va tram cam, thuc day tri nhé va phuc héi giac ng,
ddng thoi kich thich chirc ning ndo. Cay ndy ciing dugc str dung dé diéu trji cac bénh
truyén nhiém va virus, bénh ngoai da, gan, tim mach, viém phéi, hen suyén, xo vira dong
mach va mot s6 bénh khac. Chiét xuét tir cay ndy c6 tac dung giam lugng duong trong
mau. Cac déc tinh c6 191 cua cay huong nhu tia chu yéu 14 do sy hién dién cua tinh dau
trong 14, cac thanh phan chinh 1a linalool, cineole, camphor, eugenol va methyleugenol.
N6 ¢6 tac dung khang khuan nhd ham luong phytoncid. La cta cdy huong nhu tia cling
chira acid ursolic va cac flavonoid bao gom apigenin, luteolin, orientin. Cay cé tac dung
giam dau va chdng oxy hoa yéu, do ham luong vitamin C, vitamin E, acid rosmarinic va
cac flavonoid (orientin va vicetin). N6 ngén ngua sy phat trién ctia mot s6 loai khéi u ac
tinh, bao gom cé ung thu vu, dai trang va tuyén tuy. Myc dich cta nghién ctru nay 1a tim
hiéu hiéu qua cua cay va su thay d6i ctia mot sb chi sb sinh hoa trong dleu kién trong
thuy canh ngoai troi va trdng trong dat. Két qua cho thiy méi truong trong khong anh
hudéng dang ké dén sy tich Ity sinh khéi twoi va kho cua cdy. Ngudi ta nhan thay ham
lugng vitamin C cao hon (gap 2,9 lan) so v&i nguyén liéu thue vat tuoi ¢ cy trong trong
dt. Su khac biét vé ham lugng B-carotene, chat chiét xuit va flavonoid khong dang Ké.




Tuy nhién, cay trong thuy canh vugt troi hon cay trong trong dat vé ham luong tinh dau
- chi so quan trong nhét - gap 1,7 1an va ham luong acid phenolic gip 1,2 lan. Do do,
viéc trong huong nhu tia & ca diu kién co dat va khong dt tai thung ling Ararat déu
hi€u qua, va nguyén liéu thuc vat thu duoc co thé duge su dung dé diéu tri mot sb bénh
mén tinh, nho ham luwong cao tinh dau, chat chiét xuat, flavonoid va acid phenolic.

Nguyén Vin Kién

ANH HUONG CUA PHAN HU'U CO VA PHAN BON SINH HQC PEN SU
SINH TRUONG, NANG SUAT VA CHAT LUQNG CUA CAY HUONG NHU
TIiA
Nilanjan Biswas, va cs.

Indian J. Hortic. 82(4), December 2025: 459-464
DOI: https://doi.org/10.58993/ijh/2025.82.4.12

Viéc bo sung dudng chét hitu co két hop véi vi sinh vat c6 lgi mang lai giai phap thay
thé bén viing cho phan bén hoa hoc trong canh tac cay huong nhu, tuy nhién, bang chung
thuc dia tir vung phu sa phia dong An D6 van con han ché. Mot thir nghiém kéo dai hai
mua (dau hé 2022-2024) da duoc tién hanh tai Tram Nghién ctru Lam vudn, Mondouri,

BCKYV, Nadia, Tay Bengal, trén dat cat pha (pH 6,8) vi mitc NPK vira phai. Bay su két
hop gitra phan trun qué, phan chudng (FYM) va ba mu tat (MC) véi vi khuan Azotobacter
va vi khuan hoa tan phosphat (PSB) da dugc danh gia trong thiét ké khoi ngau nhién voi
ba lan 1ap lai. Sau 180 va 360 ngay trong, cac nghiém thuc cho két qua tot hon dang ké
so voi d6i ching vé sinh trudng, ning suat 14, ham luong tinh dau va cac hop chét thuc
vat. T3 (MC 1,5 t ha™' + Azotobacter) dat chiéu cao cdy cao nhét (86,47 cm), trong khi
T4 (phan trun qué 5 t ha™' + PSB) cho ning suét sinh khéi twoi t6i da (23,59 t ha™) va
ham luong eugenol cao nhét (8,04%). T2 (phan chudng 15 t ha™ + Azotobacter) cho
ning suit tinh dau cao nhit (75,58 kg ha™!). T6 (MC + PSB) lam ting ham luong methyl
eugenol (7,21%) va B-elemene (0,74%). Mbi twong quan manh (r = 0,98—1,00) giita cic
dic diém dau mua va san luong cudi cung cho thay gia tri du doan cao. Két qua cho thiy
viéc két hop céc chat hitu co & mirc trung binh dén cao vi phan bon sinh hoc ¢6 thé ting
sinh khi cdy Tulsi va diéu chinh chét lugng tinh dau.

Nguyén Vin Kién

NGHIEN CU'U VE TINH PA DANG DI TRUYEN LIEN QUAN PEN NANG
SUAT VA CAC PAC PIEM CUA CAY HUONG NHU TiA

M Pavan gowda, va cs.
Journal of Crop and Weed, 15(3): 01-06 (2019)
DOI: 10.22271/09746315.2019.v15.i3.1227

Nghién ctru vé tinh bién di duoc thuc hién bang cach sir dung sau kiéu gen hung qué
thay cho hai muoi bon dic diém. Panh gia phuong sai cho thay phuong sai kiéu hinh l6n
hon phuong sai kiéu gen do anh huéng cua moi truong dén sy biéu hién cua tat ca cac
dac diém duogc nghién ciru. Hé s6 bién di cao & cap do kiéu gen va kiéu hinh d6i véi nang
suat sinh khi tuoi/cay (24,04%; 24,56%), nang suat 14 tuoi/ciy (25, 59%; 27,02%), nang
suét tinh dau 14 (30,03%; 31 ,03%), cho thay su bién di 16n hon duoc thé hién ddi véi cac
dic diém nay, do dé, c6 nhiéu trién vong hon cho viéc chon loc. Banh gia tinh di truyén
theo nghia rong cho thay muc dd cao, két hop voi su tién bo di truyen cao trén co so
phan trim trung binh ddi voi ning suét sinh khdi twoi (95,59%; 48,37%) va nang suét 14
tuoi (89,64%; 49,90%) trén mdi cdy, ciing nhu ning suat dau 14 (90,15%; 58,73%), tir
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d6 chi ra tac dong troi ciia cic gen cong tinh trong qua trinh di truyén va gitp cai thién
kha nang sinh truong bang cac k¥ thuat chon loc don gian & cdy huong nhu tia.

Nguyén Vin Kién

NHAN GIONG TRONG ONG NGHIEM CAC LOAI OCIMUM SANCTUM L.,
OCIMUM CANUM SIMS., VA OCIMUM TENUIFLORUM L., VA PANH GIA
HOAT TiNH CHONG OXY HOA, PIEU HOA GIAM MMP-9 CUA EUGENOL
VA CAMPHOR.

Manjudevi M, va cs.
South African Journal of Botany
Volume 151, Part B, December 2022, Pages 208-217
https://doi.org/10.1016/j.sajb.2022.01.006

Céc cay thudc tir 1au di duoc str dung 1am ngudn duoc liéu. Cac loai hwong nhu chira
nhiéu loai dich chiét giau phenolic, ciing nhu nhiéu thanh phan hitu co khac nhu cac hop
chét thuc vat. Nghién ctru nay duoc thuc hién nhdm chuan héa méi trudng nuodi céy dé
cam tng chdi va md seo bang cach st dung mau mo dot va 1a cia Ocimum sanctum,
Ocimum canum va Ocimum tenuiflorum , dong thoi tién hanh phan tich RAPD dé xéc
dinh cac bién thé soma. Nghién ctru ciing nham danh gia hoat tinh loai bo gbc tu do cua
eugenol va camphor, va kiém tra kha nang (rc ché MMP-9 ciia eugenol va camphor bang
phuong phap zymography gelatin. Zeatin (6,8 pM) dugc nhan thay 1a phu hop nhat cho
viéc cam tng choi trong sé cac cytokinin dugc danh gia & Ocimum sanctum va Ocimum
canum . BA (6,6 pM) cho thay hiéu qua hon trong viéc cam mg chdi & Ocimum
tenuiflorum. Méi trudng B5 bd sung 2,4-D (6,7 uM va 4,5 uM) va méi truong B5 bd
sung NAA (8,5 uM) dugc bao cao la thuan lgi cho viéc cam tirng tao mo s¢o & Ocimum
sanctum va Ocimum canum tuong ung. Tinh da hinh dugc phat hién & cac cady Ocimum
sanctum, Ocimum canum va Ocimum tenuiflorum dugc tao ra trong 6ng nghiém bang
cach str dung cac mdéi OPK4 va OPK10. Hoat tinh chéng oxy hoa cua eugenol va
camphor da duoc danh gia bang nhiéu xét nghiém chdng oxy héa trong dng nghiém khac
nhau. Nghién ctru nay chi ra rd rang rang eugenol 1a mot chat loai bo gbc tu do manh
hon so véi camphor. Eugenol va camphor d3 duoc sir dung dé 1am giam viém do su biéu
hién qua murc cua metalloproteinase-9 (MMP-9) gay ra boi lipopolysaccharid. Ca
eugenol va camphor déu 1a chat tc ché MMP-9 hiéu qua trong 6ng nghiém , theo két qua
nghién ctru nay. Phan tich RT-PCR cho thdy rd rang sy diéu hoa giam cia MMP-9 duoc
biéu hién qua mirc.

Nguyén Vin Kién

ANH HUONG CUA CHAT PIEU HOA SINH TRUONG THU'C VAT DEN
HIEU QUA TAI SINH CAY TRONG VA PHAN TiCH TINH ON DINH DI
TRUYEN TU HAI DANG HINH THAI CUA HUONG NHU TiA

Saha, va cs.
SCIENZE FISICHE E NATURALI. December 2016 27(4):609-628
DOI:10.1007/s12210-016-0538-2

Mot quy trinh hi€u qua, nhanh chéng va dugc cai tién da dugc thiét 1ap dé tai tao cay
trong ong nghiém tir cAc miu md dét cua hai dang hinh thai cay huong nhu tia, mét loai
thuc vat ¢6 gia tri dugc liéu va cong nghiép to 1on. M1 trudng nudi cay dugc st dung la
moi truong Murashige va Skoog (MS) dugc bd sung cac nong do va su két hop khac
nhau ctia cytokinin (BA/KN/2-iP) va auxin (NAA/IBA/IAA). Kha ning hinh thanh choi
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bat dinh va kha nang tai tao ciy khac biét dang ké (p < 0,05) giita hai dang hinh thai. S6
luong chdi cao nhét (5,01 + 0,11) & 1a tim O. tenuiflorum thu dugc trong mdi truong
chtra 0,5 mg 1 —1 BA, trong khi ¢ 14 xanh O. tenuiflorum, sé luong chdi cao nhat 1a7,03
+ 0,10 trén moi truong chira 1,0 mg 1 -1 BA. Cac chdi tai sinh duoc tao 1é trong ong
nghiém trén moi trudng MS c¢6 nong d6 mudi thap. Mai trudng nudi ciy duoc bd sung
cac loai auxin khac nhau c6 anh hudéng dén sy hinh thanh 1é cta céc dang hinh thai cu
thé. Qua trinh thich nghi ctia cdy con nhéan giéng vi mé thudc hai dang hinh thai cho thiy
két qua tot nhat véi hon hop cat:dat:phan hitu co (2:2:1). Tinh 6n dinh di truyén cia cay
tai sinh cling nhu cdy me cua hai dang hinh thai cua cay huong nhu tia dugc danh gia
bang cach sir dung cac dau hiéu DNA da hinh khuéch dai ngiu nhién (RAPD) va lip lai
trinh tw don gian lién vung (ISSR). Ca RAPD va ISSR déu cho thiy c4u hinh khuéch dai
dong nhat dbi voi tat ca cac cay nhan glong vi mo khi so sanh voi cay me cua chung. Két
qua séic ky khi cho thay tinh dau chiét xut tu cdy nhan gidng trong dng nghiém va cay
me cua ching ¢6 cau hinh tuong tu. Tan suat nhan giéng nhanh va cao, tinh 6n dinh ve
di truyén phan tir va ham luong tinh ddu ddm bao hiéu qua ctia quy trinh dugc phat trién
dé san xuét cac loai cdy thudc quan trong trong cong nghiép nay.

Nguyén Vin Kién

PHAN TICH THANH PHAN HOA THUC VAT VA TUONG TAC PHAN TU IN
SILICO CUA CAC PHAN POAN PINH HUONG THEO HOAT TiNH SINH
HQC CUA HUONG NHU TiA: BAO CAO TOAN DIEN VE CAC PAC TiNH

CHONG OXY HOA, CHONG VIEM VA CHONG POT BIEN

Amrita Chatterjee va cs.
First published: 22 July 2025

Huong nhu tia ¢6 y nghia quan trong trong y hoc ¢6 truyén va duoc hoc dan toc. Nghién
ctru ndy nham muc dich xac dinh cac hop chat thuc vat chiu trach nhiém cho nhirng dac
tinh nay thong qua phuong phap phan tach dya trén hoat tinh sinh hoc. Chiét xuat phan
trén mat dat cia ciy duoc phan tach tuan ty bang cach st dung cac dung méi c6 d6 phan
cuc khac nhau: n -hexane, ethyl acetat va n-butanol. Cac phan doan dugc sang loc hoat
tinh in vitro dé xac dinh phan doan c¢o6 hoat tinh sinh hoc cao nhét. Phan tich sic ky long
hiéu nang cao két hop vai pho khdi lwong tir cyc thoi gian bay ion héa phun dién (HPLC—
ESI-QTOF-MS) dugc thuc hién trén phan doan co6 hoat tinh sinh hoc cao nhat, cho théy
ndng d6 cao cua cac hop chit flavonoid va anthocyanin. Phan doan n -butanol thé hién
hoat tinh chéng oxy hoa, trc ché enzyme, chdng viém va chdng dot bién phu thudc licu
luong vuot trdi so voi cac phan doan khac. Thir nghiém ddce tinh té bao trén té bao HepG2
cho thay khong c6 doc tinh & nong do 50-500 pg/mL. Cac nghién ctru m6 phong lién
két phan tir trén may tinh (in silico molecular docking) da chi ra rang 17 hop chét hoat
tinh sinh hoc thé hién tuong tac lién két manh, trong d6 apigenin 7,4-dimethyl ether
(—8,96 kcal/mol), apigenin (—0,331 kcal/mol) va methyl gallate (0,402 kcal/mol) cO
diém lién két cao nhat v4i cac enzyme tién oxy hoa (xanthine oxidase va NAD(P)H
oxidase) va cac chat trung gian giy viém (protein phan tng C), xac nhan hoat tinh sinh
hoc in vitro. Nghién ctru dong luc hoc phan tir ctia phtic hop protein-ligand véi diém lién
két cao nhét duy tri sy 6n dinh cho dén 100 ns. Tém lai, nghién ctru ndy phac thio mot
phuong phép tiép can c6 hé thdng dé phat trién cac duge pham tir thyc vat cho cac nghién
clru in vivo trong tuong lai.

Pham Piurec Tan




TONG QUAN TOAN DIEN VE HUONG NHU TiA
Sahu O
Journal of Ayurveda and Integrated Medical Sciences
2025 Volume 10 Number 7 JULY

Huong nhu tia con dugce goi la tulsi, 1a mot trong nhiing cay thudc dugc coi trong trong
y hoc An D9. Nhiing gi4 tri dan tdc hoc thuc vat ciing véi pham vi rong 16n céc kha ning
duoc 1y va gia tri vin hoa quan trong da 1am cho hwong nhu tia tré nén vo cung phd bién.
Bai danh gia nay phan tich huong nhu tia va kham pha cac khia canh y hoc ctiia nd, xem
x€t cac hoat dong chira bénh cua chat chéng oxy hoa, chit chéng viém, chat khang khuén
va chit giam cing thang. Bai bao tim kiém céc dic tinh hoa hoc thuc vt phong phu cua
n6, xac dinh cac hop chét hoat tinh sinh hoc nhu eugenol, acid ursolic va flavonoid, va
phan tich tic dong cia chung ddi véi strc khoe va bénh tat. Anh hudng cia né khong chi
gidi han & strc khoe ma bai bdo con nhan manh céc khia canh méi trudong ctia hwong nhu
tia, dac biét la kha nang thanh loc khong khi va xua duoi sau bénh, chirng minh kha ning
thich nghi cua huong nhu tia voi cac diéu kién nong nghiép khac nhau. Cubi cing, bai
béo dé cap dén tim quan trong lau dai cua huwong nhu tia trong thé gidi vin hoa, tim linh
va y hoc thay thé. Két hop tai lidu khoa hoc va nguon tai nguyén dan toc hoc thuc vat,
nd lyc nay nham muc dich ghi lai tam quan trong cua huong nhu tia dbi véi duge hoc
hién dai va nong nghiép bén viing dong thoi tran trong lich sir van hoa cia né.

Pham Dirc Tan

HOAT TiNH KHANG KHUAN CUA CHIET XUAT ETHANOL TU LA
HUONG NHU TiA CHONG LAI STAPHYLOCOCCUS AUREUS

Gusti Ngurah Kezawa Arisurya va cs.
Jurnal Penelitian Pendidikan IPA: Vol. 12 No. 1 (2026)

Bénh truyén nhiém 13 loai bénh do su xam nhap cua céc tac nhan vi sinh vat, chéng han
nhu vi khuan. Mot loai vi khuén la Staphylococcus aureus, mot loai vi khuan Gram
duong. Phuong phéap diéu tri dit diém cac bénh nhiém trung do vi khuan 1a sir dung
khang sinh. Tuy nhién, viéc lam dung khang sinh dan dén tinh trang khang thudc cua vi
khuan. Mot trong nhitng nd lyc dé khic phuc diéu nay 1a str dung cac loai khang sinh
thay thé duoc 1am tir thao duoc, chéng han nhu huong nhu tia. Nghién ctu nay nham
muc dich x4c dinh hoat tinh khang khuan cta chiét xuat ethanol tir huong nhu tia d6i véi
S. aureus. Nghién ctru duoc tién hanh tai Phong thi nghiém Phan tich ciia Khoa Néng
nghiép, Pai hoc Warmadewa tir thang 10 dén thang 11 nam 2024. Thiét ké nghién ctru
sit dung phuong phap thuc nghiém thuc sy véi mo hinh thiét ké nhom d6i chimg chi
kiém tra sau thi nghiém, cu thé 1a bﬁng cach kiém tra hoat tinh khéng khuén cua chiét
xudt ethanol tir hwong nhu tia & cac ndng do 25%, 50% va 75% ddi v6i S. aureus. Trong
két qua thir nghiém khang khuan, dudng kinh ving &c ché hinh thanh & néng d6 25%,
50% va 75% lan luot 1a 5,25 mm, 5,90 mm va 7,22 mm. Dua trén két qua kiém dinh
ANOVA mét chiéu, gia tri P < 0,001 cho thdy c6 su khac biét dang ké giira cac nhom
diéu tri. Dya trén nghién clru nay, co6 thé két luan ré“mg chiét xut ethanol tir 14 huong nhu
tia c6 hoat tinh khang khuan vira phai.

Pham Piurec Tan




GIA TRI MO RONG VA THUONG MAI CUA CAY HUONG NHU TiA
(OCIMUM TENUIFLORUM L.): PHUONG PHAP TIEP CAN PA NGANH XAC
PINH LOAL.

Sukvinder Kaur Bhamra va cs.
Plants (Basel). 2022 Nov 18;11(22):3160.

Huong nhu tia (Ocimum tenuiflorum L., Lamiaceae), c6 ngudn gdc tir chau A, phd bién
trén toan cau nho cac cong dung vin héa, my pham va y hoc cua loai thao duge ndy. Ma
vach DNA, mdt k¥ thuat phan tir dugc st dung dé xé4c dinh loai dya trén céc vung DNA
ngan, c6 thé phan biét giita cac loai khac nhau va xac dinh cac chat gay 6 nhiém va chat
pha trén. Nghién ctru nay nham muc dich khdm pha cac gia tri lién quan dén Tulsi &
Vuong quéc Anh (UK) va xdc thuc cac mau bang cach sir dung md vach DNA. Phuong
phap hdn hop da duoc str dung, két hop nghién ciru xa hoi (vi du: phong van c6 cau tric)
va mé vach DNA cua cac miu huong nhu bang cach st dung cac ving mé vach ITS va
trnH-psbA. Cac tiép can da cho thiy ¥ nghia phat trién cua hwong nhu tia: bao gdm ngudn
goc trao doi klen thirc, ¥ nghia ton gido va cong dung chira bénh. Sy di cu, chia sé cay
trong va hat glong da duoc ghi nhan khi cay huong nhu tia dugc trong rong rai trong cac
ho gia dinh Nam A (SA) trén khap Vuong quoc Anh. Cac mau huong nhu tia duge ching
thuc (n = 33) da duoc thu thap dé tao ra cic ma vach DNA tham chiéu ma khong ¢ sin
trong co s& dir liéu. Mot kha ning thay thé loai O. gratissimum thay vi O. tenuiflorum
trong sd nhitng nguoi tham gia & Nam Phi da dugc phat hién. Cac mau thuong mai (n =
47) rat kho xac dinh, co thé do su suy thoai DNA trong qua trinh san xuat. Nghién ciru
nay nhan manh tam quan trong vé mit mé rong ciia hwong nhu, mic du c6 kha nang thay
thé loai, cAy nay van giit mot vi tri quan trong trong cac gia dinh & Nam Phi, Anh. Ma
vach DNA 14 mot phuong phap dang tin cdy dé xac dinh cac loai hwong nhu.

Piang Quéc Tuin

NGHIEN CUU SO SANH THANH PHAN HOA THUC VAT, KHA NANG
KHANG KHUAN VA CHONG OXY HOA CUA HAI LOAI O. TENUIFLORUM
L. VA O. TENUIFOLIUM L., TU VISAKHAPATNAM, ANDHRA PRADESH, AN
pO.
Madhuri Tulugu va cs.
Home, Vol 6, No 02 (2017)

Ocimum tenuiflorum va Ocimum tenuifolium 1a hai loai cay thudc truyén théng phd bién
nhét trong lich st An D9. Nghién ctru hién tai dé so sanh cac thong s6 hoéa thuc vat,
khang khuédn va chong oxy hoa ciia cac chiét xuat dung méi hitu co hexane, chloroform
va methanol. Cac thur nghiém hda thyc vat dinh tinh dugc str dung dé phat hién sy hién
dién cua terpenoid, flavonoid, tannin, saponin, glycosid va phenol, trong khi hai phuong
phap dinh lwong; Kha ning khir st ctia chat chéng oxy hoa (FRAP) va diphenyl-1,2-
picryl hydrazyl (DPPH) duoc su dung dé xac dinh tiém nang chéng oxy hoa. Hoat tinh
khang khuan dugc x4c dinh bang phuong phap khuéch tan giéng thach va dugc sang loc
chong lai bay vi sinh vat. Hoat tinh khang khuan va chéng oxy héa cao nhat duoc quan
sat thdy & chiét xuat methanol ciia O. tenuiflorum so véi O. tenuifolium. Trong khi do,
chiét xuat hexane cho théy hoat tinh thap nhat bat ké phuong phap nao dugc st dung. Sy
hién dién cua cac chat hoa thuc vat hoat tinh thom c6 hoat tinh chdng oxy hoa co thé
cung cip co s& vitng chic cho viée sir dung cac loai cdy nay trong y hoc truyén thong.

Ping Quéc Tuin




NGHIEN CUU SANG LQC HAI DANG HINH THAI CUA OCIMUM
TENUIFLORUM L. (LAMIACEAE) VE PAC PIEM HINH THAL THANH
PHAN TINH DAU VA KHA NANG THU HUT RUOI GIAM.

R.M. Dharmadasa va cs.
World Journal of Agricultural Research. 2015, 3(1), 1-4

Rudi giam (Bactrocera dorsalis (Hendel) (Diptera: Tephritidae) 1a loai gdy hai nghiém
trong cho hon 300 loai tréi cAy trong trot va trong tu nhién trén toan thé giéi. Két qua da
md ta hinh thai, ham luong va thanh phan tinh dau, ciing nhu thir nghiém sinh hoc vé
kha ning thu hat rudi duc qua cua tinh ddu, tir hai dang hinh thai Ocimum tenuiflorum
(MT1 tim va MT2 tim xanh) dugc trong & Sri Lanka. Phan trén mit dat cua cay O.
tenuiflorum 4 thang tudi dugc chung cat bang hoi nudc trong 4 gio. Phan tich GC-MS
tinh dau va thir nghiém sinh hoc vé kha ning thu huat rusi giadm duoc thuc hién bang cac
phuong phéap da dugc thiét lap trude d6. Ham luong tinh dau cua O. tenuiflorum MT1
va MT2 lan luot 1a 1,51+0,02% va 1,45+0,01% (v/w). 18 hop chit da duoc xé4c dinh,
chiém hon 97% thanh phan tinh dau. Cac thanh phan chinh duoc tim thiy trong dau cua
MT1 1a methyl eugenol (72,50+1,03%), tiép theo 1a p-caryophyllene (17,53+2,0%),
germacrene D (1,55+0,10%), B-elemene (2,46+0,17%), trong khi methyl eugenol
(64,23+2,43%), p-caryophyllene (13,29+2,18%), B-elemene (6,94+1,41%), germacrene
D (2,47£0,96%) duoc chiét xuat tir MT2. Cac thir nghiém sinh hoc dugc tién hanh trén
tinh dau MT1, MT2 va Methyl Eugenol tinh khiét cho thdy kha nang thu hut rudi duc
qua B. dorsahs ctia tinh dau MT1 (106+8,1), MT2 (104+2) va Methyl Eugenol thuong
pham (111£8,5) khong khac biét dang ké trong tuan dau tién cua thi nghiém. Két qua
nghién ctru mo ra hudng di mai cho viée su dung tinh dau Ocimum tenuiflorum nhu mot
ngudn pheromone ty nhién tiém nang dé kiém soat va giam sat rudi duc qua trong nganh
cong nghiép cay an qua & Sri Lanka.

Piang Quéc Tuin

TONG QUAN TOAN DIEN VE CAC THANH PHAN HOA HQC THU'C VAT
VA HOAT TiNH SINH HQC CUA OCIMUM TENUIFLORUM

Keshab Bhattarai, Rabin Bhattarai, Ram Darash Pandey, Babita Paudel, Hari
Datta Bhattarai

ScientificWorldJournal. 2024 Oct 22; 2024:8895039.
doi: 10.1155/2024/8895039
PMCID: PMC11521583 PMID: 39473808

Ocimum tenuiflorum, thuong duogc biét dén véi tén goi Tulsi, duoc ton kinh trong y hoc
Ayurveda vi nhitng dic tinh chita bénh phong pht cta né. Tuy nhién, can phai tong hop
lai kién thtrc hién tai vé cac thanh phén hoa hoc thyuc vat va hoat tinh dugc 1y ctia chiing
dé xac dinh cac linh vyc tiém ning cho nghién ctru va phat trién thudc sau hon. Bai danh
gia nay nham muc dich thu hep khoang cach d6 bang cach cung cip mot phan tich toan
dién vé& cac chat chuyén héa thir cip c6 hoat tinh sinh hoc dugc tim thdy trong O.
tenuiflorum, chéng han nhu acid rosmarinic, acid oleanolic, luteolin, acid ursolic va
limonene, va cac tac dung diéu tri lién quan cua chung. Bai danh gia s€ lam noi bat tam
quan trong vé mit duogc ly cua cac chat chuyén hoa nay, ching thé hién cac dic tinh
chdng oxy hda, bao vé than kinh, chdng ung thu va chong viém. Ngoai ra, nghién ctru
nay s& kham pha nhiéu dic tinh c6 loi ctia cdy, bao gdm cac dic tinh chéng viém, chong
oxy hoa, khang cholinergic, giam dau, khang khuan, giam cing thang, chong tiéu dudng,
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chong ung thu, bao vé gan, e ché loét, khang nam va 1am lanh vét thuong. Hon nira, bai
danh gia nay tap trung vao tiém nang cua cay thudc nay trong dleu tri cac bénh nhu hen
suyén, st dai dang, lao, s6t rét, d6i mau da, ngira, cac van dé vé tiéu hoa, tri, gdy xuong,
bénh gut, nhiém trung dudng tiét niéu va t1eu duong. Bang cach xem xét cdc tai liéu hién
¢6, muc tiéu 1a xac dinh nhiing khoang trong trong nghién ciru hién tai va dé xuat hudng
nghién ctru trong tuong lai. Bai danh gia toan dién nay s¢€ 1a nguon tai liéu quy gia cho
cac nha nghién ctru trong viéc phat trién va nghién ctru cac loai thude méi c6 ngudn goc
tir O. tenuiflorum.

Pao Van Chau

HOAT TiNH KHANG KHUAN CUA TINH DAU HUONG NHU TRANG.
(OCIMUM TENUIFLORUM) VA CAC THANH PHAN CHINH CUA NO POI
VOI BA LOAI VI KHUAN.

Hanaa A. Yamani va cs.
ORIGINAL RESEARCH articlec
Front. Microbiol., 17 May 2016
Sec. Antimicrobials, Resistance and Chemotherapy
Volume 7 - 2016 |https://doi.org/10.3389/fmich.2016.00681

Trong nhing nim gan day, cac nha khoa hoc trén toan thé giéi da nhan ra réng thot gian
hiéu qua cua bat ky chat khang khuan nao déu c6 gi6i han, do su phat trién ngay cang
tang cua kha nang khang thudc & vi sinh vat. Do d6, nhiéu nghién ctru da duoc tién hanh
dé tim kiém cac nguon chat khang khuan thay thé mai, dic biét 1a tir thuc vat. Muc tiéu
cta du 4n nay 13 kiém tra cac dic tinh khang khuan cta tinh ddu dugc chung cét tir cay
Ocimum tenuiflorum (Tulsi) trong tai Uc, dinh luong céc thanh phan dé bay hoi c6 trong
cum hoa, 14 va tinh dau, va diéu tra cac hop chét chiu trach nhiém cho bét ky hoat tinh
nao. Phuong phap pha loang vi khuan trong méi trudng nudi cay duoc sir dung dé xac
dinh nong do trc ché t6i thiéu (MIC) cua tinh dau Tulsi ddi véi cac tac nhan gdy bénh vi
khuan duogc chon. Tinh dau & nong dé 4,5% va 2,25% da uc ché hoan toan su phat trién
cua Staphylococcus aureus (bao gom ca MRSA) va Escherichia coli , trong khi cung
ndéng d6 do chi e ché mot phan sy phat trién cua Pseudomonas aeruglnosa Trong s6
54 hop chit duoc xac dinh trong 14, cum hoa hodc tinh dau Tulsi, ba hop chit duge cho
la chiu trach nhiém cho hoat tinh nay: long nao, bach dan va eugenol. Vi S. aureus (bao
gdm ca MRSA), P. aeruginosa va E. coli la nhiing tic nhan gay bénh chinh gy nhiém
tring da va m6é mém, tinh dau Tulsi c6 thé 1a mot chat khang khuan tai chd c6 gia tri
trong viéc diéu tri nhiém tring da do céc vi sinh vat nay gay ra.

Pao Van Chau

CHIET XUAT OCIMUM TENUIFLORUM (HOLIXER ™ ): TAC DUNG TIEM
NANG LEN TRUC HA POI-TUYEN YEN-TUYEN THUQNG THAN (HPA)
TRONG VIEC PIEU CHINH STRESS

Mohan Gowda C. M. va cs.
Plos.one, Published: May 4, 2023
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0285012

Céy huong nhu tia (Ocimum tenuiflorum) 14 mot loai cay thudc thiéng liéng dugc ban
ting nhiéu loi ich cho strc khoe. Loai cdy nay theo truyén thong duogc coi 1a mot chét
thich nghi. Nhiéu nghién ctru khoa hoc d chi ra tiém ning chéng cing thang cua huong
nhu trang (Ocimum tenuiflorum) nhung véi liéu lugng cao hon. Nghién ctru hién tai da




diéu tra tac dung ctia Holixer ™ (mdt chiét xuat huong nhu trang (Ocimum tenuiflorum)
tiéu chudn hoa da dugc nghién ciru 1am sang) trong viée diéu chinh cang thang bang cach
st dung hai mé hinh in vivo, cu thé 1a nghién ctru strc bén boi & chudt va thir nghi¢m boi
cudng btrc & chudt céng. Ngoai ra, chiing t6i da kham pha co ché hoat dong cua Holixer
™ trén truc HPA bang cach sir dung hai xét nghiém dua trén té bao in vitro dé kiém tra
tac dung tuc ché giai phong cortisol va hoat dong d6i khang thu thé CRF1. Chiét xuat
huong nhu trang (Ocimum tenmflorum) da tang thoi gian boi ¢ chudt, gidm su gia tang
thoi gian bat dong do cang thang gay ra va ngan ngira sy gia tang corticosterone ¢ chudt
cong tham gia thir nghiém boi cudng burc. Hon nira, chiét xuat huong nhu trang (OCImum
tenuiflorum) da trc ché giai phong cortisol va thé hién hoat dong ddi khang thu thé CRF1
dang ké. Nhu vay, chiét xuat Ocimum tenuiflorum dwgc chirg minh 13 c¢6 hiéu qua trong
viéc kiém soét cang thang, va tic dung nay c6 thé 1a do trc ché giai phong cortisol va tac
dung d6i khang 1én thy thé CRF1.

DPao Van Chau

TIEM NANG NANG SUAT SINH KHOI CUA CAY TULSI (OCIMUM
SANCTUM L.) TRONG PIEU KIEN CHAU AU

Roman Pavela va cs.
Industrial Crops and Products
Volume 194(3), April 2023, 116365
Vat liéu thwc vat

Hat gidng O. sanctum duoc lay tir mot cong ty hat giéng dugc ching nhan (Asklepios
Seeds, Puc). Bé thu duoc sb lugng ciy ddng déu trén mdi don vi dién tich, cdy con O.
sanctum duoc wom trude trong nha kinh c6 diéu hoa (gieo hat vao thang 3, nhiét do 15—
25 °C, st dung gia thé gieo hat tiéu chuan va thiét bi k¥ thuat nong nghiép thong thuong).

Pau thang 5, cay non cao 10—15 cm duogc trong thu cong tai hai dia diém (dia diém Praha
50°5 32 "'N, 1418 "2 "’E, dat sét pha cét).

Két qua va théo ludn

Dé bat ky quy trinh cong nghiép nao st dung sinh khdi thuc vat dat hiéu qua vé chi phi,
diéu quan trong 13 phai thu dugc ning suét cao nhat c6 thé tir dién tich cho trudc trong
khi van dat duoc cac thong sb chat luong thoa dang (Pank, 1992). Trong trudng hop ciy
duoc liéu va cay thom, nang sudt chat lugng tot co thé dat duoc, vi du, béng cach chon
giong phu hop, thong qua dinh dudng va kich thich thich hgp, nhung ciing thong qua
qua trinh ché bién thyuc vat tiép theo (Pavela et al., 2016, Pavela et al., 2018). No1 ma cac
cong nghé trong trot dugc str dung dé

Phén két ludn

Nghién ctru ciia chung t6i tap trung vao cac dic diém ning suit duoc chon loc ctia ciy 0
ré phi (Ocimum sanctum) dugc trong véi cac khoang cach trong khac nhau. Theo nhur
chung t6i biét, day 1a nghién ctru dau tién chimg minh rang loai ciy ua nhiét nay c6 thé
cho hai vu thu hoach chét luong tét va ning suét rat cao trong diéu kién khi hau va thd
nhudng ctia Trung Au. Nhu ching t6i d3 phat hién, khoang cach tréng day 10 x 15 cm
cho ning suat cao hon dang ké so véi khoang cach 15 x 25 cm va 20 x 35 cm, tic 1a
ning suat trung binh dat 1,67 kg/ m>.

Hoang Thi Sau

OCIMUM SANCTUM LINN. LA NGUON TU NHIEN CUNG CAP CAC HQP
CHAT CHONG LAO HOA DA
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Wantida Chaiyana va cs.
Industrial Crops and Products
Volume 127, January 2019, Pages 217-224

Céay huong nhu tia (Ocimum sanctum Linn.), dugc st dung rong rai trong ché bién thuc
phém, da duoc bao cdo vé mdt sd hoat tinh sinh hoc ¢6 1gi va do d6 c6 tiém nang trong
diéu tri nhiéu tinh trang strc khoe khac nhau. Tuy nhién, cac hoat tinh sinh hoc lién quan
dén chdng 130 hoa da, bao gdm hoat tinh chdng collagenase, chng elastase va chong
hyaluronidase, vin chua dugc bao cao cho dén nay. Do d6, nghién ctru ndy nham muc
dich diéu tra hoat tinh chéng 130 hoa da cua chiét xuat O. sanctum . Phan trén mat dét
ctia cay O. sanctum duoc chiét xuit bang phuwong phéap chiét xuat phan doan str dung n-
hexane, ethyl acetat va ethanol. Ham lugng acid rosmarinic va tong ham luong phenolic
duoc nghién ctru. Hoat tinh chdng oxy héa duoc xac dinh bang phuong phap in vitro .
Hoat tinh chéng viém duge nghién ciru dya trén sy ¢ ché biéu hién yéu t6 hat nhan
kappa B (NF-kB) va su tiét interleukin-6 (IL-6). Hoat tinh chéng 130 héa duoc nghién
ctru bang cach tc ché hoat tinh collagenase, elastase va hyaluronidase trong ng nghiém
. Chiét xuét ethanol ctiaV i kha nang chéng oxy hoa twong duong Trolox 14 270,1 + 15,1
uM/mg, nong d6 twong duong 14 459,3 + 91,4 nM/mg, va kha nang trc ché géc tu do 2,2-
dlphenyl -1- plcrylhydrazyl la 34,0 £ 0,7%. Chlet xuat ethanol ciing cho thay hoat tinh
chbng viém cao nhét voi kha nang (e ché tiét IL-6 va biéu hién NF-kB lan luot 13 54,7
+3,1% va 79,3 £ 9,6%. Hon nita, né cling thé hién kha ning rc ché cao nhét d6i véi
matrix metallopeptidase-1 va hyaluronidase v&i kha ning e ché 1an luot 1 77,7 + 9,0%
va 98,1 + 0,1%. Acid rosmarinic dugc tim thay 1a hop chat chinh chiu trach nhiém cho
cac hoat tinh chong 130 hoa nay. Do d6, chiét xuat ethanol cuia

Hoang Thi Sau
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